1.

K=Besinlerin cineme ve kas hareketleriyle ki-
clk parcalara aynimasi iglemidir.

L +Besinlerin enzim denen salglar yardimiyla
yap! birmlerine aynimasi islemidir.

Yukanda tamimlan verilen kavramlar, hangi-
sinde dogru eslestirilmigtir?

K L
A) Fiziksel sindirim
B) Sindirim
C) Kimyasal sindirim
D) Mide sindirimi

Kimyasa/ sindirim
Emilim
Fiziksel sindirm

Besin emilimi

ig yiizeyi villus denen yapilarla kaphdir. Villuslar
yuzey genisligini saglayarak sindirilen besinler
kisa zamanda kana emilmesini saglar.

Yukanda verilen 6zellige sahip sindirim or-
gani, agaqidakilerden hangisidir?

Asagudaki sindirim sistemi organlanndan han-
gisinde sindirim gerceklesmez?

A) Agiz B) Mide

C) Yemek borusu D) Ince bagirsak
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7.SINIF CALISMA SORULARI

ince bagusak ile kalin bagusak arasinda, asa-
gidaki 6zelliklerden hangisi ortaktir?

A) Sindirilen besin igeriklerinin kana emilmesi
B) Karbonhidrat, yad ve proteinlerin sindirilmesi
G

D)

Su ve minerallerin kana gegirilmesi
ig ylzeyinin villuslarla kapli olmas

Bir agrenci sindirim sisteminin kisimlanni gos-
termek icin, asadidaki posteri hazirlamistir.

Ogrenci; hazirladigi posterde hangi kisimla-
rnn isimlendirilmesinde hata yapmisti?

A) 1veld
C) bveb

B) 2ved
D) 2veb

Asadgida sindirimle ilgili verilen Gzelliklerden
hangisi yanlstir?

A) Sindirimeyen besinler kanla uzaklastinlr.
B) Kana gegen besinler hicrelere iletilir.

C) Sindirim drunlen ince badirsaktan kana geger.
D) Besin sindirimi cignemeyle agizda baslar.

7. Yutulan besinleri mideye tagiyan boru sek-

lindeki organ, asagidakilerden hangisidir?

A) Yemek borusu B) Yutak

C) Ince bagirsak D) Agez

Sindirime yardimei organlar ve gorevleriyle ilgi-
li, asadidaki poster hazilaniyor.

K

Bu posterde bos birakilan yerleii tamamla-
mak igin, hangisinde verilenler yazilmalicir?

K L
A Mide ince bagrsak
B) ince bagirsak ince bagirsak
C)  Ince bagirsak Kalin bagirsak
D) Ince bagirsak Mide

............................... su, mineral ve vitamin-
lerin emilimi gerceklesir. Sindirilmeyen be-
sin atiklar ise anise iletilir.

Yukaridaki agiklamada bog birakilan yere,
asagida verilenlerden hangisi yazilmalidir?

A) Yemek borusunda
B) Midede

C) Ince bagirsakta
D) Kalin bagirsakta

10.

11,

12.

|. Protein sindirimi yapiimas
IIl. Bazi besinlerin kana emilmesi
IIl. Yag sindirimi yapilmasi

Mide ve ince bagisakia, yukanda verilen
ozelliklerden hangileri ortakti?

A) Yalmz|
C) lvelll

B) lvell
D) livelll

Sindirim sistemindeki organlardan ug tanesi,
asadidaki sekilde isaretlenmistir.

Bu organlarda, agagida verilenlerden hangi-
si ortak deqildir?

A) Besin iletimi

B) Fiziksel sindirim
C
D

) Kimyasal sindirim
)

Besinlerin emilimi

Midenin yapi ve galismasiyla ilgili, asagida
verilenlerden hangisi yanhigtir?

A) Sindirilen besinler mideden kana geger.
B) Proteinlerin kimyasal sindirimini baglatir.
C) Besinleri kanstirarak bulamac haline getirir.
D) Mide 6z suyunda sindirim enzimleri bulunur.



1.

Yiyecek ve iceceklerde bulunan,

|. Karbonhidrat
Il Yag

lll. Protein
gibi besin gesitlerinden hangilerinin sindiri-
mi ince bagirsakta tamamlanir?

A) Yalniz |
C) Tvell

B) lvell
D) I, lvelll

Bilyiik molekilli bir besinin sindirilme durumu,
aga@da gosterilmistir.

Olusan yapi
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Bu sindirim olayyla ilgili;

|. Kimyasal sindirim gerceklesmistir.
II. Olusan yap birimleri hiicrelere gecer.

lll. Tum sindirim organlarinda ortak olarak ger-
ceklegir.

gibi agiklamalardan hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
C) lvell

B) Yalniz Il
D) Ivell

Yaglann sindirimiyle ilgili, agagida verilen eg-
legtirmelerden hangisi dogrudur?

A) Kimyasal sindiimin bagladigi organ = Adiz

B) Fiziksel sindirimin yapidig yer = ince ba-
grsak (onikiparmak badirsadi)

C) Kimyasal sindirimin bittigi yer = Mide

D) Fiziksel sindirimin bithgi yer — Mide
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4. Besinlerdeki proteinlerin sindiriminin basla-

digi ve bittigi organlar, agagidakilerin hangi-
sinde verilmigtir?

A) Adiz - Mide

B) Mide - Ince bagirsak

C) Ince bagirsak - Kalin bagirsak
D) Adiz - ince bagirsak

Bir ogrenci, asagidaki duzenegi kurdukfan sonra
tiplere X maddesini ekliyor. Bu islemden sonra
tuplerdeki karbonhidrat agirlikli besinlerin kim-
yasal sindirime ugradidi belirleniyor.

X X X
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Patates Ekmek Makarna

Ogrencinin tiiplere ekledigi X maddesi, asa-
Gidakilerden hangisidir?

A) Pankreas oz suyu
B) Mide 6z suyu

C) Safra swisi
D) §

ince bagirsagin ig yiizeyinde bulunan villus-
larin sayisi, agagidaki olaylardan hangisini
etkiler?

A) Enzim etkinligi

B) Besinlerin emilim hizi
C) Mekanik sindirim hizi
D) Kimyasal sindinm hizi

Karbonhidrat, protein ve yag gibi molekiller sin-
dirim arganlarinda parcalandiktan sonra kana
gegebilir.

Bu besin gesitlerinden herhangi birinin kim-
yasal olarak sindirilmesinde, agagidaki yapi-
lardan hangisinin etkisi yoktur?

A) Adizda salgilanan tikrik smisi

B) Pankreasta salglanan pankreas 6z suyu
C) Karacigerde retilen safra sivisi

0) Midede salgilanan mide 0z suyu

Bir besin maddesinin sindirilmesi ve emilmesi
sureci, asadida gosteriimistir.

-—-' AGIZ; Fiziksel
BESINLERIN | Sindirim
SINDIRILMEST | -+,
o ='| Mide: Kimyasal
R Sindirim
BESINLERIN INCE BAGIRSAK:
EMILMESI Kimyasal Sindirim

Bu 6zelliklere sahip olan besin maddesi, aga-
gidakilerden hangisidir?

A) Karbonhidrat
C) Protein

B) Yag
D) Vitamin

Sindirim siirecinde;

I. Yutma
Il. Cigneme
lIl. Besin emilimi

gibi olaylarin bastan sona dodru gergekles-
me sirasi nasil olur?

Ay I=1l=1
C) l=1l—1

B) I=1—=1ll
D) I=Ml—=1

10.

11,

12.

13.

Besinlerin kimyasal sindirime baslama sira-
s1, agagidakilerin hangisinde verilmigtir?

A) Protein / Karbonhidrat / Yag
B) Karbonhidrat / Protein / Yag
C) Karbonhidrat / Yag / Protein
D) Yag/ Protein / Karbonhidrat

Kana su ve mineral emilmesinde rol oynayan
organlar, hangisinde birlikte verilmistir?

A) Adiz - Mide

B) Mide ve ince badirsak

C) ince bagirsak - Kalin bagirsak
)

D) Kalin bagirsak - Anls

Bilylk molekllll besin igeriklerinin hicrele-
rimizin kullanabilecedi kadar kigiik yapi bi-
rimlerine pargalanmasina .... -

denir. Besinlerin parcalanmamm saglayan
salgllara .. . .. denir,

Yukarida verilen agiklamada bosg birakilan
yerlere gelmesi gereken kavramlar, hangi-
sinde dogru eslestirilmistir?

A) sindirim - enzim

B) sindirim - hormon

D

C) emilim - safra
) solunum - villus

Viicudumuzda bulunan;

. Pankreas
II. Karaciger
lll. Bobrek

gibi organlardan hangileri sindirim kanalina
enzim salgilama 6zelligine sahiptir?

A) Yalniz |
C) lvell

B) lvell
D) lvelll



Nefronlardaki suzdlme ve geri emilim iglemin-
den sonra kalan s idran olusturur.

Sadghkl bir insanin idrannda, agagida verilen
maddelerden hangisi bulunmaz?
A) Su B) Ure

C) Bazi tuzlar D) Kan higreleri

Bogaltim sistemini olusturan yapi ve kisimlar,
sekilde isaretlenmistir.
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Bu kisimlardan hangileri sadece idrar ileti-
minde gdrev yapar?

A) YveP
C) Yvel

B} Xvel
D) XveP

& - TESHIS: Bobrek Yetmezligi
@ — TEDAVI:

Yukaridaki agiklamada bog birakilan yere,
asaqida verilenlerden hangisi yazilmahdir?

A) Diyaliz tedavisi

B) Ses dalgasi kullanma

C) Az sivi tuketme

D) Bobrekleri ameliyatla gikarma

=Hls 4. Kandaki atiklann viicuttan uzaklastinimasin-

E :

da rol oynayan kisimlarnn gdrev yapma sira-
§l, hangisinde verilmigtir?

A) Bébrek — Ureter — Idrar kesesi — Uretra
—+ Bébrek atardaman

B) Bobrek atardaman — Ureter — Babrek —
idrar kesesi — Uretra

C) Bébrek atardaman — Bébrek — Ureter —
idrar kesesi — Uretra

D) Bobrek — Uret?r — Bobrek atardamarn —
idrar kesesi — Uretra

Akciger

( Bébrek

Yukarida gdsterilen organlar tarafindan vi-
cuttan uzaklagtinian ortak madde hangisidir?

A) Su B) Tuz
C) Ure D) Sindirim atdg)

insanda bosaltim olayyla ilgili, asagida veri-
lenlerden hangisi yanhigtu?

A} Kan, bobreklerdeki nefronlarda sUztilir.

B) Suzdlme sirasinda tim yararh maddeler id-
rara verilir.

C) Kan bdbrek atardamaryla bobreklere iletilir.
D) idrar, idrar torbasinda bir sire birikir.

7.

|. Gunde en az 2 litre su tuketmek
Il Asiri baharat ve tuz tiketmek
lll. Yetersiz vitamin tuketmek
IV. Vucut temizligine ozen gostermek

Yukarida verilenlerin saghigimizi olumiu ve
olumsuz etkileyenleri nasil eglestirilebilir?

Olumlu etkiler Olumsuz etkiler
A) [ve ll lve IV
B) lhve lll lve IV
C) lve IV llve lll
D) [vell lve IV
Doktor: Sizde ..., Fahal=
sizhd varl

Hasta: Ne yapmam gerekiyor?

Doktor: Haftada tg dort gin diyaliz cihaz-
na baglanmalisiniz.

7

Yukandaki agiklamada bog birakilan yere,
asaqida verilenlerden hangisi yazilmahdir?

A) Bobrek tag B) Bobrek diisikliigi

C) Idrar kesesi kanseri D) Bobrek yetmezligi

Hucrelerdeki yikim olaylar sonucu olusan ze-
hirli bir maddenin vucuttan uzaklastinlma aga-
malan asagida gosterilmistir.

Amonyak ——=X — re ——= Y——»|drar

Semada X ve Y ile gosterilen vicut organlar
asagidakilerin hangisinde verilmistir?

X Y
A) Karaciger Babrekler
B) Deri Babrekler
C) Bobrekler ~ Deri
D) Akciger Kalin bagirsak

10. idrar kesesinin 6zellikleriyle ilgili;

|. Idran biriktirerek bir sire depolar.
Il. Bébreklerle olan baglantisimi uretra saglar.

[Il. idrara karisan besinlerin kana geri emilme-
sini sadlar.

aciklamalanndan hangileri dogrudur?

A} Yalmz|
C) Ivelll

B) lvell
D) lvell

11. Atk maddelerin uzaklastinimasiylailgili yapilar-
dan ve organlardan dort tanesi, agagida goste-
rilmistir.

Bu yapilann bosaltin gorevleriyle ilgili, asa-
Gida verilenlerden hangisi yanhistir?

&) 1 = Ureyi olusturur.
B) 2 — Oksijen Uretir.
C)

D)

3 — Teri olugturur.
4 = Idran olugturur.

12. Bosaltin sisteminin saghgini korumak igin;

|. Vicudumuzu soguktan koruma
II. Vicut temizligine 6zen gosterme
[II. idran uzun sire idrar kesesinde bekletme

gibi dnerilerden hangileri uygulanmaldir?

A) Yalniz |
C) lvell

B) lvell
D) lvell



Sinir sistemine ait baz! ozellikler sunlardir.

» Vicudumuzun dengesini saglar.

» Sartl reflekslen kontrol eder.

»» Duyu organlanmizin ¢alismasim dizenler.
Asagidaki merkezi sinir sistemi organlardan
hangisinin gorevi yukarda verilmemistir?
A} Beyin
C) Omurilik

B) Beyincik
D) Omurilik sodani

Farkh bireylerde meydana gelen iki olay asagi-
da verilmistir.

1 (& 2
L8

Tatil hayali kurma  Ipte dengeli yiirime

Bu olaylann gergeklesmesinde daha gok etki-
li sinir bélamleri, hangisinde eglegtirilmistir?

1 2
A) Beyin Beyincik
B) Beyin Omurilik sogan
C) Beyincik Omurilik
D) Omurilik Beyin

Asadida vicudumuzla ilgili bazi olaylar verilmis-
tir.

» Kan basincini ayarlama

» Gorme

» Aclkma

Bu olaylar merkezi sinir sisteminin hangi bo-
limiinde kontrol edilir?

A} Beyincik
C) Omurilik

B} Beyin
D) Omurilik sogani

B

4. Vicudumuzun disandan gelen etkilere hemen

tepki gastermesine refleks denir.
Refleksle ilgili olarak;
. Denizde yuzme
IIl. Limon gérince adzin sulanmasi
lll. Karanhktan aydinliga gegince goz bebedgi-

nin kugulmesi

gibi 6rnekler, dogusgtan gelen veya sonradan
kazaniima dzelligine gore, hangisinde dogru
eslestirilmistir?

Dodustan gelen Sonradan kazanilan
A) [velll Yalmiz Il
B) Yalniz [l lvell
C) lvell Yalmz Il
D) Yalniz | Tvelll

5. Bir bireyin vicudunda gergeklesen bir eti - tep-

ki olayl, sematik olarak asadida gosterilmistir.

Sani rgan
__ Sinider - :
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El gart gakilir
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Bu olayla ilgili olarak, agadgidaki eslegtirme-
lerden hangisi dogrudur?

Gorevli  |Hareketin ger-| Gorev yapan
duyu organi| ceklesmesi | sinir organ
Ay | Der Istemsiz Omurilik
B)| Goz Istemnsiz Omurilik
C)| Der Istemsiz Beyin
D)| Goz istemli Beyin

6.

Asagidakilerden hangisi, omurilik tarafindan
dizenlenen bir olay deqildir?

A) Bir 6grencinin sevdidi siir ezberlemeye ca-
lismasi

B) Yanlslikla eli atese degen bir kisinin elini he-
men geri cekmesi

C) Limona karsi duyarlihidi olan kisilerde limon
gorunce adzin sulanmasi

D) Bisiklet sirme

Yukandaki sekilde viicut dengesi ile sindirim
faaliyetini kontrol eden kisimlar, hangisinde
dogru eslestirilmigtir?

Vucut dengesi Sindirim faaliyeti
A) Y K
B) X z
C) Y z
D) z K

Bir kazada sadece omuriliginin zarar gordi-
gu tespit edilen bir kisi igin;
1. Nefes alabilir.

2. Sicak bir cisim dokunduruldugunda ayag-
ni geri cekebilir.
3. Gorme ve igitme duyulanni kaybeder.

qibi ifadelerden hangileri yanlistir?

A) Yalmiz1
Cj1ve2

B) Yalmz 2
D) 2veld

9. Farkinda olmadan sicak ttiye dokunan bir kisi
hemen elini geriye dodru geker.
Yukarnida verilen olayla ilgili, agagidaki agik-
lamalardan hangisi yanhsti?

A) Istemsiz olarak meydana gelir.

B) Uyar - tepki olayr seklinde gergeklesir.

C) Sadece 15 yasini gegmis kisilerde gorulur.
D) Merkezi sinir sistemi tarafindan deneflenir.

10. Merkezi sinir sistemi organlarindan birisi, asa-
gidaki gekilde isaretlenmistir.

isaretlenen kismin grevieri arasinda, asag-
da verilenlerden hangisi yoktur?

A) Isitmenin saglanmasi

B) Uyurken riya gorilmesi

C) Okunan kitaptaki bilgilerin hafizaya alinmasi
D) Sindirim ve begaltimin kontrol edilmesi

11. Ogle saatine dogru aciktgimi fark ettim. Birsey-
ler ahshirmak igin, okul kantinine gittim. Mis gi-
bi yemek kokulan geliyordu. Bazi arkadaslan-
mi gardum, masaya oturarak yemek yiyorlardi.
Kansgik bir tost ve ayran hayalini kurdum. Satici-
ya yemek siparisi vererek beklemeye bagladim.

Yukanda verilen faaliyetler sirasinda, han-
gi sinir bolima daha etkin gorev yapmigtir?
A) Omurilik
C) Beyin

B) Omurilik sogam
D) Beyincik



