
2014 2015 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILI                  ORTAOKULU 

5. SINIF BĠLĠM UYGULAMALARI 1. DÖNEM 1. YAZILI SINAVI 

 

AD_SOYAD:                                                                                           ALDIĞI NOT: 

 

1) Aşağıda verilen sistemlerin adlarını kutucuklara yazınız. Ve sistemlerde isimleri 

verilmeyen organların isimlerini yazınız. ( 30 PUAN )  

 

                                                                               

 

             
 
 

2) Yukarıda verilen sistemlerin sağlığını korumak için neler yapabiliriz. Maddeler halinde 

yazınız. ( 20 puan ) 

 

          ………………………. Sisteminin sağlığını korumak için ; 

 

1) 

2) 

3) 

4) 

 

  

         ……………………… Sisteminin sağlığını korumak için ; 

 

1) 

2) 

3) 

4) 

 

 

3) Aşağıdaki kahvaltı örneklerinden hangisi dengeli beslenme örneğidir? ( 10 puan ) 

 

a) Kola,tost,peynir,zeytin ,ekmek              b) Süt, patates kızartması ,reçel ,ekmek 

c) Süt, yumurta ,peynir, reçel ,ekmek        d) Çay,hamburger,zeytin, peynir,ekmek 

 

 

 

…………………… SĠSTEMĠ ……………………….  SĠSTEMĠ 

  



4) Egzersizin insan sağlığına faydalarından 3 tanesini yazınız( 10 puan ) 

     1) 

 

     2) 

 

     3) 

 

 

 

5)  Sürtünme kuvvetinin hayatımızdaki yeri ile ilgili 2 örnek yazınız( 10 puan ) 

 

     1) 

 

 

     2) 

 

 

 

6) Kuvvet ne ile ölçülür ,birimi nedir? ( 10 puan ) 

 

 

 

 

         

          

7) Vücudumuzun bir bütünlük halinde çalışması gerektiğini bir örnekle açıklayınız.(10 puan ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Başarılar dilerim   

       Sınav süresi 40 dakikadır. 

  

 


