DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Besinler ve ozellikleri
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.1. Besinler ve ézellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;
1.1.1. Besin igeriklerinin, canlilarin yasamsal

oldugunu fark eder.

faaliyetleri i¢in gerekli

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

BESINLER VE OZELLIiKLERI

herseye besin denir.

beslenme denir.Besinler 2 ye ayrilir:
BESINLER

BITKISEL KAYNAKLI

besinlerdir.Or:et,siit,yumurta. ..

Canlilarin biiyiiyiip gelismeleri ve yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in yedikleri ve igtikleri

Saglikli ve giizel bir yasam i¢in viicuda alinmasi gereken besin maddelerinin tiiketilmesine

HAYVANSAL KAYNAKLI
Bitkisel kaynakli besinler:Tamamen bitkilerden tiretilmis
besinlerdir.Or:erik,ceviz,kayisi,elma. ..

Hayvansal kaynakli besinler:Tamamen hayvanlardan elde edilen

BESIN iCERIKLERI

besin gurubuna dahil edilir.

mor renk elde edilir.

gbzlemlenir.

Yedigimiz besinler icerik yoniinden 6 guruba ayrilir:

1) Proteinler 2)karbonhidratlar
3) Yaglar 4)mineraller
5) Vitaminler 6) su
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Not:Bir besinin hangi besin igerigine ait oldugu tayin edilirken “’”’Hangi madde fazla ise’”” o

besin gurubuna dahil edilir.Ornegin et protein bakimindan zengin oldugundan protein icerikli

Karbonhidratlar

Viicut i¢in 1. Derecede enerji kaynagidir. Viicudun ihtiya¢ duydugu enerji ilk olarak
karbonhidratlardan karsilanir.Karbonhidratlar viicut i¢in gerekli olan temel
besindir.Bugday,makarna,arpa,misir gibi besinlerde karbonhidrat bolca bulunur.
Uyari:Karbonhidrat icerigi zengin olan besinlerin iizerine iyot ¢ozeltisi damlatildiginda mavi-

Proteinler

Yapict ve onarict besinlerdir. Viicudumuzdaki yagamsal faaliyetlerin diizenlenmesinde ve
viicudumuzun onariminda gorev alir. Ayrica biiyiiyiip gelismemiz i¢in de proteinler ¢ok
onemlidir.Proteinler mikrop ve bakterilere kars1 viicut direncini artirdigi i¢in viicudu
korur.Et,siit,yumurta gibi besinler protein bakimindan zengindir.

Uyari:Protein bakimindan zengin besinlerin tizerine Nitrik asit damlatilirsasar1 renk olusumu




Yaglar

Yaglar enerji verici besinlerdir.En ¢ok enerjiyi veren maddelerdir. Viicudumuzda deri altinda
birikir ve bizi hem soguga kars1 hem de darbelere karsi korur.Ayrica kis uykusunra yatan
canlilarin besin ihtiyaci depolanan yaglardan karsilanir.Ceviz,badem,findik,zeytin gibi bitkisel
kaynakli;tereyagi,balikyagi kuyruk yag: gibi hayvansal da olabilir.
Uyari:yaglar veya yag iceri8i zengin besinler kagida siiriildiiklerinde seffaf bir leke birakir.
Not: Viicudumuzda enerji verme kapasitesine gore:
“”Yaglar > Proteinler->karbonhidratlar’™
seklinde dizilirken enerji verme sirasina gore:
“”K arbonhidratlar-> yaglar-> Proteinler
Seklinde bir dizilim gerceklesir.

Not:Karbonhidratlarin ilk olarak sindirilmelerinin sebebi karbonhidratlarin sindiriminin ¢ok kolay
olmasindan kaynaklanmaktadir.Proteinler ise “””viicudun yapisini olusturduklari”””” i¢in en son

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme glicliigii olan égrenciler ve ileri duzeyde

o6grenme hizinda olan 6grenciler icin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINiI COZELIM

Konu Besinler ve ozellikleri

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 1.1. Besinler ve dzellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;
1.1.2. Vitamin ¢esitlerinin en fazla hangi besinlerde bulundugunu
aragtirir ve sunar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili goérseller.

Aciklamalar

Ozet

Vitaminler
Vitaminler viicut direncimizi artirir.ayrica biiyiiyiip gelismemizde de atkilidir. Viicudu
hastaliklara kars1 direngli tutar ve hastalandigimizda iyilesmemize ayrdimci olur.Eger yeteri
kadar vitamin alinmazsa viicudun direnci diiseceginden hastalanabiliriz.Meyve ve sebzelerde bol
miktarda vitamin bulunur.
Uyari:Gidalar uygun kosullarda(buzdolabi,serin yer gibi)saklanmalidir.Boylece besinlerin
vitamin degeri en aza indirilir.
A Vitamini:Goz sagligi ve deri saghigi icin gereklidir.Eksikliginde “”’gece korligii”™” meydana
gelir. Havug, karaciger, fistik,yumurta,siit,ceviz,baklagiller,kereviz,domates,mantar ve taze
fasiilyede bol miktarda bulunur.
B Vitamini:B vitamini dikkat daginikligin1 6nler,hafizay: giiglendirir ve beynin ¢alismasi igin
onemlidir.Ayrica sinir ve kas gelisiminde 6nemlidir.Eksikliginde bagisiklik sisteminde zayiflik
meydana gelir.Kirmiz1 et,tahillar,stit ve siit iirlinler,kuru baklagiller gibi besinlerde bol miktarda
bulunur.

(1324 £29999

C Vitamini:Viicudun mikroplara kars1 direngli olmasin saglar.Dis ve dis eti sagligi igin
onemlidir.Eksikliginde viicudun direnci diiser ve jviicut hastaliklara kars1 korumasiz kalir.Yesil
yaprakli sebzeler,turunggiller,domates,lahana,bogiirtlen ve maydanozda bol miktarda bulunur.
D Vitamini:Dislerin ve kemiklerin gelismesinde 6nemli rolii bulunmaktadir.Eksikliginde
“ragitizm”” hastalig1 goriiliir.Karacigerde,yumurta,kurutulmus meyve ve sebzelerde,balik ve
balik yaginda bol miktarda bulunur.

E Vitamini:E vitamini viicudun biiyiimesinde gorevlidir. Yumurta sarisi,yesil
sebzeler,domates,tahillar ve kuruyemislerde bol miktarad bulunur.

K Vitamini:Yaralanma durumlarinda kanin pihtilagsmasinda gorev alir ve kemiklerin
giiclenmesi i¢in gereklidir.Muz karaciger,misir,yesil sebzeler,cay,domates ve kirmizi ette bol
bulunur.




BOLUM liI

Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle lliskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Besinler ve ézellikleri

Onerilen Siire 40°+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.1. Besinler ve ézellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;
1.1.3. Su ve minerallerin biitiin besinlerde bulundugu  ¢ikarimini
yapar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

Mineraller
Yasamsal olaylarin diizenlenmesinde gorevlidir.Demir,potasyum kalsiyum ¢ok bilinen
minerallerdendir.bliyiimede gorevlidir ve kemigin yapisinda bol miktarda bulunur.Tiikettigimiz
yiyecek ve igeceklerin hepsinde mineraller bulunmaktadir.Ozellikle sofra tuzunda,maden
sularinda ve kayaglarin yapisinda bol miktarda mineral bulunur.Ut ve siit {iriinlerinde
kalsiyum,meyveler,et,balik ve kiimes hayvanlarinda demir ve fosfat,igme sulari,sebzeler,sofra
tuzunda ise bol miktarda sodyum bulunur.

Su

Insan viicudunun ¥ i sudur.Bu yiizden su,viicudumuz i¢in ¢ok 6nemli bir yer teskil
etmektedir.Ihtiyacmiz olan suyu icerek ve ya tiikettigimiz besinlerden karsilariz. Viicudumuzdaki
idrarin ve damarlarimizda dolasan kanin biiytik bir kism1 sudan olusur.Su terlemeyle viicut
sicakligimizi dengelememize yardimci olur.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme guigligu olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle ligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Besinler ve ozellikleri

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.1. Besinler ve dzellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;

1.1.4. Dengeli beslenmenin insan sagligina
sunar.

etkilerini arastirir  ve

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

YETERLI VE DENGELI BESLENME

olan besinlerin tiikketilmesine denir.

formda oluruz.

denir.

i¢in caligmalar yapar.

programlari diizenleyen kisidir.

Yeterli beslenme: Viicudumuzun giinliik ihtiyag duydugu enerjinin saglanabilmesi igin gerekli

Dengeli beslenme:Dengeli beslenme ise ihtiyag duyulan enerjinin alinmasinin yaninda bu
enerjinin besin guruplarina dagitilarak her besin gurubunun tiiketilmesidir.Yani Viicudumuz i¢in
gerekli olan besinlerin diizenli ve yeteri kadar alinmasina denir.

Dengeli ve saglikli beslenirsek hasta olmayiz,ne asari kilolu ne de asir1 zayif oluruz yani tam

Beslenme aligkaliklar1 insanlarda gesitli sonuglar dogurabilir.Ornegin bir insan ¢ok yiyip hig
hareket etmezse obezite hastaligina yakalanabilir.Diizenli yapilan egzersizler kalp-
damar,seker,tansiyon gibi hastaliklarin tedavisinde ¢ok etkilidir.

Giinliik olarak her besin gurubundan yeterli ve dengeli sekilde almamiz gerekmektedir.
Asci:Toplu yemek yenilen yerlerdebesinleri ¢esitli yontemlerle yenecek hale getiren kisilere

Gida miihendisi:Gida maddelerinin islenmesi,paketlenmesi ve yeni gida maddelerinin
iretilmesinde denetim ve aragtirmalar yapar.Gidalarin besin degerini ve ¢esitliligini artirmak

Diyetisyen:Sagligin korunmasi ve yasam kalitesinin artirilmas i¢in beslenme ile ilgili plan ve

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme guigligi olan égrenciler ve ileri duzeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM
Konu Saghikl beslenme
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.1. Besinler ve dzellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;

1.15. Saglikli bir yasam i¢in besinlerin tazeliginin ve

dogalliginin 6nemini, arastirma verilerine dayali olarak
tartigir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video

kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

BESINLERIN TAZELIGI VE BILINCLI TUKETIM

yiyecekler satin alinirken:

e Son kullanma tarihi gegmis

Besinleri taze olarak tiikketmek her zaman i¢in en iyi yoldur.ama bazen besinleri saklamamiz
gerekir.Bu yontemler: tuzlama,dondurma,konserve ve kurutma dir.

Teknolojinin gelismesi ile yiyeceklerin raf dmrii uzadi.fakat bunun olabilmesi i¢in yiyeceklere
katki maddesi atilmakta.Katk1 maddeleri ise insan saglig1 i¢in ciddi zararlar olusturmaktadir.iste
bunu i¢in miimkiin oldugu kadar katki maddeli degil de dogal yiyecekler tiiketilmelidir.Ayrica

e Satin alinan Urinlerin paketinin yirtik olup olmadigi kontrol edilmelidir.

dranler tiketilmemelidir

e Dondurulmus gida aldiysak ¢ozildiiglinde tekrar dondurmadan tiiketmeliyiz

e T.C. Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanliginin izni olmayan Grinleri almamaliyiz.

e Uzerinde “”TURK MALI” amblemi olan iiriinleri tiiketmek (ilke ekonomisine katki saglar

e Besin maddeler ile ilgili sorun yasadigimizda “ALO GIDA 174” danisma hattini arayabiliriz.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme guigligu olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle ligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINiI COZELIM
Konu Saghkh beslenme
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 1.1. Besinler ve ézellikleri ile ilgili olarak ogrenciler;
1.1.6. Sigara ve alkol kullaniminin viicuda verdigi zararlari
arastirma verilerine  dayali olarak tartisir.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Besin,beslenme, karbonhidrat,protein,yagd,sigara alkol
Giivenlik Onlemleri (Varsa):
Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.
Aciklamalar
Ozet
SIGARA VE ZARARLARI
Sigara Oncelikle akciger olmak tizere bir¢ok organimiza zarar vermektedir.Sigara insan sagligin
ciddi sekilde tehdit eder.Sigaranin i¢indeki nikotin maddesi bagimliliga neden olur .Sigara
kullanan insanlarda:
e Cilt bozulmasi
o Agiz kokusu
e Viicutta yorgunluk
e Uykusuzluk
e Dis ve dis eti hastaliklari
e Tat alma,gérme ve duyma bozukluklari
Goriilmektedir.Sigaranin dumani ve sigara izmaritleri ¢evrenin kirlenmesine;tam sondiiriilmeden
atilan sigara izmaritleri de orman yanginlarina neden olur.Ayrica sigara icmek ekonomik agidan
da biit¢eye yiik olmaktadir.Sigaray1 birakmak isteyenler i¢in “’ALO 1717 isimli ,devlet destekli
bir kurum bulunmaktadir.
ALKOL VE ZARARLARI
Alkol kullanimi konugma ve gérme bozukluguna,biling ve denge kaybina neden olur.Alkol
ayrica dlizgiin diisiinmeyi engeller.Alkol kullanan insanlarin siroz gibi hastaliklara yakalanma
riski ¢ok fazladir.Ayrica alkol kullanarak trafige ¢ikan insanlar her yil binlerce kazaya sebebiyet
vermektedirler.
BOLUM Il
Olgme-Degerlendirme
« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme
* Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme
+ Ogrenme guclugu olan 6grenciler ve ileri dizeyde
dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-
Degerlendirme etkinlikleri
Dersin Diger Derslerle ligkisi
BOLUM IV
Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINiI COZELIM

Konu Saghkh beslenme

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 1.2. Besinlerin sindirimi ile ilgili olarak ogrenciler;
1.2.1. Sindirimde goérevli yap1 ve organlarin yerini model iizerinde
sirastyla gosterir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yagd,sigara alkol

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

SINDIRIM SISTEMi

Glinliik yagsamda gerceklestirilen faaliyetler i¢in enerji gerekir. Viicutta kullanilan enerji
besinlerden elde edilir.Besinlerin viicutta kullanilabilmeleri i¢in ¢ok kiiciik parcalara ayrilmalari
gerekir.Iste besinlerin kadan gecebilecek kadar kiigiik parcalara ayrilma islemine sindirim
denir.Sindirimde gorevli yap1 ve organlar sunlardir:

o Agiz

e Yutak

¢ Yemek borusu

e ince bagirsak

e Kalin bagirsak

e Anus

> Besinlerin vicuda alindigi kisimdir

> Sindirimin ilk basladigi yerdir

> Agza alinan besinler tiikiirlik bezlerinden salgilanan tiikriikle hem yumusatilir hem de yemek
borusundan daha rahat kaymasi saglanir.

> Disler besinleri ¢cigneme olayiyla kiiciik pargalara ayirir.

> Dil besinlerin tatlarinin algilanmasinda ve besinlerin yutaga iletilmesinde gérev alir.

2)Yutak:
> Yemek borusu,agiz ve burun boslugunun arka kisminin birlestigi yerdir.
> Yutma nefes alma ve konusmada gorevlidir.
» Tukurtk sivisiyla yumusatilmis ve dslerle parcalanmis besinleri yemek borusuna iletir.
> Yutakta KESINLIKLE sindirim olmaz.

3)Yemek Borusu:
> Agiz ile midenin arasinda yaklasik 25 cm lik kaslarla kaph esnek bir yapidir.
> Kasilma ve gevseme hareketiyle besinleri mideye tasir.
» Yemek borusunda sindirim olayi gerceklesmez

4)Mide:
> Besinler bir siire burada depolanir.
» Besinlerin kas hareketleriyle bulamacg haline getirildigi yerdir.
» Midede salgilanan mide sivilari besinleri kiiclik parcaya ayirir.
» Mideden sindirilen besinler ince bagirsaga iletilir.




» Mide sivisi besinlerin icinde bulunan mikroplarin éldurilmesinde etkilidir.

5)ince Bagirsak:
» Karin boslugunda sindirimde gorevli bir organdir.
> ince bagirsaktaki salgilar besinleri kii¢iik parcalara ayirir.
» Parcalanan besinler burda kana gecer.
> Sindirim islemi tamamlandiktan sonra atiklar kalin bagirsaga gecer.

6)Kalin Bagirsak:
» Sindirilmeyen besin atiklari kalin bagirsakta toplanir.
> ince bagirsaga gore daha kalin ve kisadir.
» Besin atiklari icerisindeki su ve mineral burada emilerek kana gecer.
» Kalin bagirsakta kalan atik maddeler(posa) ants yoluyla disari atilir.

BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme glicliigii olan égrenciler ve ileri diizeyde

o6grenme hizinda olan 6grenciler icin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Saghikl beslenme

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.2. Besinlerin sindirimi ile ilgili olarak ogrenciler;

1.2.2. Dis gesitlerini model tizerinde — gostererek gorevlerini agiklar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag,sigara alkol

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet
DISLER:

yarar.uglar sivridir.

ogitmeye yarar.

Disglerimiz besinleri ¢igneyerek yutmamiza yardimci olurlar.Saglikli yetiskin bir insanin agzinda
32 dis bulunur.Yeni dogan bebeklerde hi¢ dis yoktur.Bebeklerin disleri genellikle 6. Aydan
sonra ¢ikarlar.Siit disi olarak da adlandirilan bu disler 20 tanedir.siit disleri 7-8 yasindan itibaren
dokiilmeye baslayarak yerlerine kalict disler ¢ikar.

Disglerimize baktigimizda fakli sekil ve biiytikliikte olduklarini goriiriiz.Bunlar:,
1-Kesici disler:alt ve iist cenede 4 er tane olmak lizere toplamda 8 tanedir.Bu disler ¢enemizin
on kisminda yer alir ve besinleri koparmaya yarar.
2-Kopek disleri:Alt ve iist ¢genede 2 ser taneden toplam 4 tanedir.Bu disler besinleri parcalamaya

3-Az1 disleri:iist ve alt cenede 10 ar tane olmak iizere toplam 20 tanedir.Bu disler besinlei

BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme guigligu olan égrenciler ve ileri duzeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle ligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI

OKUL MUDURU




- DERS PLANI
BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Saghikl beslenme

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 1.2. Besinlerin sindirimi ile ilgili olarak ogrenciler;

1.2.3. Dis saglig icin beslenmeye, temizlige ve diizenli dis kontroliine
Ozen gosterir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yagd,sigara alkol

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet
DISLERIN SAGLIGI:

Dislerimiz ¢ok hassas yapilaridir.Ayrica hem sindirim hem de konusma i¢in gereklidir.bu
yiizden dislerimiz korunmalidir.Bunun i¢in 2 tiir nlem aliabilir.

1-Dislerin ¢iirtimesini 6nlemek i¢in 6nlem

2-Ciiriik diglerin diger disleri etkilememesi i¢in alinabilecek dnlemler.

1-DISLERIN CURUMESINI ENGELLEMEK iCIN ALINABILECEK ONLEMLER:
Dislerimiz glinde en az 2 kere firgalanmali

Asitli icecekler tiketilmemeli

Ceviz findik gibi kabuklu yiyeceklerin kabularini disimizle kirmamaliyiz.

Seker gikolata gibi besinler fazla tilketmemeliyiz.

Kirdan gibi sivri cidimlerle degil de dis ipi ile dis aralarini temizlemeliyiz.

YVVVYVYYVY

2- CURUK DISLERIN DIGER DISLERI ETKILEMEMESI ICIN ALINABILECEK
ONLEMLER:
Ciirtik dislerimiz eger 6nlem alinmazsa diger dislerimizi de tehlikeye atabilir bu yiizden:
» Curik dislerimizi vakit kaybetmeden disciye gostermeliyiz.
> Eger disimiz curikse ve geri donisl yoksa cektirmekte tereddit etmemeliyiz.

Dis hekimleri:Agi1z ve dis sagliginin korunmasi icin dis ¢ekimi,dislere dolgu gibi isleri yapan
kisilerdir.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigl olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle Iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM
Konu Saghikl beslenme
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.2. Besinlerin sindirimi ile ilgili olarak ogrenciler;

1.2.4. Besinlerin sindirildikten sonra viicutta kan yoluyla tasindig:
¢ikarimini yapar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Besin,beslenme,karbonhidrat,protein,yag,sigara alkol

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar
Ozet
BESIN MADDELERININ VUCUTTA TASINMASI
Besinlerin sindirimi agizda baslar.Besinler daha sonra yutak,mide ince bagirsak ve buradan da
kana geger.Kan biitiin viicudu dolandigi i¢in besinler de bu yolla biitlin viicuda yayilir.
BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme gligliigi olan dégrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler i¢in ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle ilikisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERi OGRETMENI

OKUL MUDURU







DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Saghikl beslenme

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

1.3. Viicudumuzda bosaltim ile ilgili olarak dgrenciler;

1.3.1. Bosaltimda gorevli yap1 ve organlari tanir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Bosaltim,bdbrek, Ureter,akciger,deri,karaciger

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

VUCUDUMUZDA BOSALTIM

1. Bobrekler

2. Akcigerler

3. Kalin bagirsak(Aniis)
4. Deri.

e Bobrekler

e idrar borusu(iireter)
e idrar kesesi(mesane)
e idrar kanali(iretra)

Viicudumuz yasamsal faaliyetler sonucu olusan atiklar1 digsar1 atmak ister.Olusan bu zararli
atiklarin viicut disina atilmasi islemine bosaltim denir.
Bosaltim viicudumuzda birgok yolla ve bir¢ok organ yardimiyla gerceklesir.Bu organlar:

1-)Bobrekler:Bobreklerin de i¢inde bulundugu bosaltim sistem 4 kisimdan olusur.

Bobrekler:Damar vasitastyla bobrege gelen kirli kani slizer ve idrar olusumunu saglar.
Idrar borusu:Bobrekte olusan idrari idrar kesesine tastr.

Idrar kesesi:olusan idrarin belli miktara kadar depolandig1 yerdir.Cikis kisminda kaslar
bulunur.idrar kesesi dolmaya yaklastiginda kaslar sikigir ve insan ¢is yapmak ister.

Idrar kanali;idrarin viicut disina atildig1 yerdir.

2-)Akcigerler: Akcigerler yardimryla viicuttaki fazla karbondioksit disar1 atilir.ayrica
karbondioksit ile birlikte fazla su da disar1 atilir.

3-)Kalin bagirsak:Aniis yardimiyla diski(posa) disari atilir.

4)Deri:Deri yardimiylaviicuttaki zehirli maddeler ve fazla su ve tuz digar atilir.terleme ile.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme gligliigl olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM

Konu Saghkh beslenme

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM I

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 1.3.2. Viicutta farkli bosaltim sekillerinin oldugu ve
faaliyetleri sonucu  olusan zararli maddelerin viicut digina atilmasi
gerektigi ¢ikarimini yapar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi Bosaltim,bdbrek,lreter,akciger,deri,karaciger

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

yUCUDUMUZDA BOSALTIM
Viicudumuz yasamsal faaliyetler sonucu olusan atiklar1 digsar1 atmak ister.Olusan bu zararli
atiklarin viicut disina atilmasi islemine bosaltim denir.
Bosaltim viicudumuzda birgok yolla ve bir¢ok organ yardimiyla gerceklesir.Bu organlar:
5. Bobrekler
6. Akcigerler
7. Kalin bagirsak(Anis)
8. Deri.

1-)Bobrekler:Bobreklerin de i¢inde bulundugu bosaltim sistem 4 kisimdan olusur.
e Bobrekler
e idrar borusu(iireter)
e idrar kesesi(mesane)
e idrar kanali(iretra)

Bobrekler:Damar vasitastyla bobrege gelen kirli kani slizer ve idrar olusumunu saglar.
Idrar borusu:Bobrekte olusan idrari idrar kesesine tastr.

Idrar kesesi:olusan idrarin belli miktara kadar depolandig1 yerdir.Cikis kisminda kaslar
bulunur.idrar kesesi dolmaya yaklastiginda kaslar sikigir ve insan ¢is yapmak ister.

Idrar kanali;idrarin viicut disina atildig1 yerdir.

2-)Akcigerler: Akcigerler yardimiyla viicuttaki fazla karbondioksit disar1 atilir.ayrica
karbondioksit ile birlikte fazla su da disar1 atilir.

3-)Kalin bagirsak:Aniis yardimiyla diski(posa) disari atilir.

4)Deri:Deri yardimiylaviicuttaki zehirli maddeler ve fazla su ve tuz digar atilir.terleme ile.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme gligliigl olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle Iligkisi

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci




DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No VUCUDUMUZ BILMECESINI COZELIM
Konu Saghkh beslenme
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 1.3.3. » _Bébreklerin sagligin korumak igin nelere dikkat edilmesi
gerektigini aragtirir ve sunar.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Bosaltim,bdbrek,lreter,akciger,deri,karaciger
Gilivenlik Onlemleri (Varsa):
Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.
Aciklamalar
Ozet
yUCUDUMUZDA BOSALTIM
Viicudumuz yasamsal faaliyetler sonucu olusan atiklar1 digsar1 atmak ister.Olusan bu zararli
atiklarin viicut disina atilmasi islemine bosaltim denir.
Bosaltim viicudumuzda birgok yolla ve bir¢ok organ yardimiyla gerceklesir.Bu organlar:
9. Bobrekler
10. Akcigerler
11. Kalin bagirsak(Ands)
12. Deri.
1-)Bobrekler:Bobreklerin de i¢inde bulundugu bosaltim sistem 4 kisimdan olusur.
e Bobrekler
e idrar borusu(iireter)
e idrar kesesi(mesane)
e idrar kanali(iretra)
Bobrekler:Damar vasitastyla bobrege gelen kirli kani slizer ve idrar olusumunu saglar.
Idrar borusu:Bobrekte olusan idrari idrar kesesine tastr.
Idrar kesesi:olusan idrarin belli miktara kadar depolandig1 yerdir.Cikis kisminda kaslar
bulunur.Idrar kesesi dolmaya yaklastiginda kaslar sikisir ve insan ¢is yapmak ister.
Idrar kanali;idrarin viicut disina atildig1 yerdir.
2-)Akcigerler: Akcigerler yardimryla viicuttaki fazla karbondioksit disar1 atilir.ayrica
karbondioksit ile birlikte fazla su da disar1 atilir.
3-)Kalin bagirsak:Aniis yardimiyla diski(posa) disari atilir.
4)Deri:Deri yardimiylaviicuttaki zehirli maddeler ve fazla su ve tuz digar atilir.terleme ile.
BOLUM Ill
Olgme-Degerlendirme
 Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme
» Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme
+ Ogrenme gug¢ligu olan ogrenciler ve ileri dizeyde
dgrenme hizinda olan égrenciler icin ek Olgme-
Degerlendirme etkinlikleri
Dersin Diger Derslerle iliskisi

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



o DERS PLANI
BOLOM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No KUVVETIN BUYUKLUGUNUN OLCULMESI

Konu Kuvvetin biiyiikliigiinii 6lcelim

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

erenCi Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 2.1 Kuvvetin dl¢iilmesi ile ilgili olarak ogrenciler;

2.1.1. Kuvvetin biiytikliigiinii dinamometre ile ~ dlger ve birimini ifade
eder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Kuvvet,newton,dinamometre,esnek madde

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gbérseller.

Aciklamalar

Ozet
KUVVETIN BUYUKLUGUNU OLCELIiM

Duran bir cismi harekete gegiren,hareket eden cismi durdurabilen,hizli bir cismi yavaglatip
yavas bir cismi de hizlandirabilen ve cisimlerin seklini degistirebilen etkiye kuvvet denir.
Farkli maddeleri itmek ya da ¢ekmek i¢in uygulamamiz gereken kuvvet de farkl
olacaktir. Kuvvet uyguladigimizda ortaya ¢ikan bu etkiye kuvvetin biiyiikliigii denir.

Kuvvetin biiyiikligii dinamometre denilen aletlerle 6lgiiliir. Kuvvetin birimi ise
newtondur.Newton “N” harfi ile gosterilir.
Yay esnek bir maddedir.Kuvvet uygulandiginda sekli degisen,kuvvet kaldirildiginda tekrar eski
halini alan maddelere esnek maddeler denir. Dinamometrenin igerisinde esnek bir madde olan
yay bulunur.Dinamometreler yaylarin esneklik 6zelliginden faydalanilarak yapilir.
Uyari:Dinamometreyi glinliik hayatta “”’yayli kantar “” olarak da biliriz.
Not:Bir dinamometre ile {izerinde yazilan degerden daha biiyiik bir kuvvet degeri 6l¢iilemez.
Ornek:Eger bir dinamometre ile maksimum 50 N luk kuvveti 6lgebiliyorsak biz o dinamometre
ile 100 N luk kuvveti 6lcemeyiz.
Not:Dinamometrenin dl¢ebilecegi maksimum kuvvet yayin cinsine,kalinligina ve boyuna
baghdir.

Dinamometreye uygulanan kuvvet biiylidiik¢e yaydaki uzama miktar1 da biiytir.
Not:Bir dinamometrenin 6l¢ebilecegi kuvvetten daha biiylik kuvvet uygulandiginda
dinamometrenin esneklik 6zelligi bozulur.

(134

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigl olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

KUVVETIN BUYUKLUGUNUN OLCULMESI

Konu Kuvvetin biiyiikliigiinii 6lcelim
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davran|$|ar 2.1.2.Sirtiinme kuvvetinin ¢esitli ortamlarda hareketi engelleyici
etkisini deneyerek  kesfeder ve siirtinme kuvvetine giinliik yagsamdan
ornekler verir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Kuvvet,newton,dinamometre,esnek madde,sirtiinme

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

SURTUNME KUVVETI
Kuvvetin hareket ettirici ve hizlandirict etkileri vardir.Fakat bazi kuvvetler de vardir ki
cisimlerin hareket etmelerini zorlastirir hatta engelleyebilir.
Iste cisimlerin hareketlerinin ters yonde cisim ile yiizey arasinda olan cismin hareketini
zorlagtiran ya da engelleyen kuvvete siirtiinme kuvveti denir.Siirtiinme kuvvetinin hareket
ettirici 6zelligi yoktur.Cisimleri yavaslatict ve durdurucu etkisi vardir.siirtiinme kuvveti:
e Cisim ile ylizey arasinda olur.

o Hareket yoniine zit ydonde olur.
e Yavagslatici ve durdurucu etkisi vardir.

Siirtiilnme kuvveti nelere baghdir?
e Sirtlinme kuvveti ylizeyin cinsine baghdir.Esit hizlarda beton ve toprak zemindeki topun daha
¢cok mesafe aldigi goralir.
e Sirtlinme kuvveti ylizeyin pirizli ya da az purizli olmasina baghdir.ylzey pirizla ise
surtinme fazla az plrizli ise strtiinme az olur.

Siirtiilnme kuvvetinin etkileri:
1)olumlu etkileri:siirtiinme kuvveti hayatimizi hep olumsuz etkilemez.6rnegin
* Eger sirtinme kuvveti olmasaydi kostugumuz zaman durmayi beceremezdik.
+ Eger sUrtinme kuvveti olmasaydi kalem,kagit tutamazdik
* Eger siirtiinme kuvveti olmasaydi egimli yerlerde arabalar duramazdi.
* Eger siirtiinme kuvveti olmasaydi kisin zincir takilsa bile arabalar duramazdi.

2)Olumsuz etkileri:
*+ Ayakkabilarin asinmasi
* Araba tekerlerinin dislerinin zamanla azalmasi
*+ Kapl menteselerinin bozulmasi.

Hava ortaminda siirtiinme kuvveti
Herhangi bir ylizey tizerinde bulunan cisimlere yiizeyin bir siirtiinme kuvveti oldugu gibi
havanin da cisimlere uyguladigi bir siirtiinme kuvveti bulunur.Cisimlerin havayla temas eden
ylizeyi bliytidiik¢e havanin uyguladig stirtiinme kuvveti artar. Yiizey kiiciildiik¢e siirtiinme
kuvveti azalir.Parasiitlerin biiyiik yapilmasinin sebebi de budur.
Not:Ucaklarin 6n kisminin sivri olmasinin sebebi siirtiinmeyi azaltmaktir.

Sivi Ortaminda Siirtiinme Kuvveti
Havanin siirtiinme kuvveti oldugu gibi sivilarinda cisimlere bir siirtlinme kuvveti vardir.Sivi
icerisinde meydana gelen cisimlerin hareketini zorlayici ve engelleyici etkisi olan bu kuvvete




s1v1 siirtiinme kuvveti denir.Baliklarin yapilari,gemilerin ve kayiklarin sivri u¢lu olmasi
denizaltilarin balinalara bakilarak yapilmasindaki amag siirtiinmeyi azaltmaktir.

BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla d3renme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No MADDENIN DEGISIMI
Konu Maddelerin hal degisimleri
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 3.1 Maddenin hal degisimi ile ilgili olarak 6grenciler;
3.1.1 Maddelerin 1s1 etkisiyle hal degistirebilecegine yonelik deneyler

yapar, elde ettigi verilere dayali ¢ikarimlarda bulunur.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi

Erime,buharlagsma,kiragilasma,hal
,SIvi,gaz...

degisimi,kati

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders
kaynaklar,kemik ile ilgili gbérseller.

Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci

video

Aciklamalar

Ozet

MADDELERIN HAL DEGISIMLERI
Maddeler kati,s1v1 ve gaz olmak tizere ii¢ halde bulunurlar.Maddelerin bir halde baska bir hale
gecmesine hal degisimi denir.

e Kati maddenin sivi hale gegmesine erime; sivi maddenin kati hale gegmesine ise donma denir.

e Sivi bir maddenin gaz hale gegmesine buharlagsma;gaz halde olan bir maddenin sivi hale

gecmesine yogusma(yogunlagsma)denir.
e Kati bir maddenin sivi hale gegmeden direk gaz hale gegmesine siibliimlesme;gaz halde olan bir
maddenin sivi hale gegmeden direk kati hale gegmesine kiragilagma denir.

Yukaridaki durumlar1 asagidaki sekilde 6zetleyebiliriz.

[

KATI ]
DONM ERIM
SIVI ]

[
YOGUSMA
[

I l BUHARLASMA
GAZ




KATI

KIRAGILASMA SUBLIMLES

A4

GAZ

Yukaridaki hal degisim olaylarinda:
» Erime,buharlasma ve siiblimlesme sirasinda maddeler 1si alir.Yani bu 3 olay i1si alarak gerceklesir.

> Kiragilasma,donma ve yogusma olaylar sirasinda madde disariya isi verir.Yani bu 3 olay da
disariya isi vererek gerceklesir.

Bu olaylarin ise giinliik hayattaki sonuglari su sekildedir:
» Erime,buharlasma ve sliblimlesme isi alarak gerceklestiginden madde ortamin isisini alir ve

ortam sogur.Ornegin yagmur yagdiktan sonra giines ciktiginda ortam giinesli olmasina ragmen
serin olmaktadir.Bunun sebebi yagan yagmur buharlasirken sadece giinesin degil ortamin isisini
da almasi sonucu ortamin sogumasi.Ayrica elimize dokilen kolonya da ayni sonucu
verir.Kolonya buharlasabilmek icin elimizin isisini alir ve elimiz sogur.

» Kiragilasma,yogusma ve donma olaylari sonucunda ise ortam isinir.Ciinki bo olaylar ortama isi
vererek gerceklesir.Yagmur yagmadan 6nce havanin isinmasi bundan dolayidir.Buhar haldeki
suyun sivi hale gecebilmesi icin i1si vermesi gerekir.Ve bdylece ortam yani hava isinir.Ayni sey kar
yagisi oldugunda da gergeklesir. Buhar haldeki sivi soguyarak kati hale geger ve kati hale
gecerken ortama isi verir.dolayisiyla ortam isinir.

Buharlagsma ile kaynama arasinda ise su sekilde farklar vardir:
> Buharlasma her sicaklikta gerceklesirken,kaynama sabit sicaklikta gergeklesir.
» Buharlasma sivi ylizeyinde gerceklesirken kaynama sivinin her yerinde olur.
» Buharlagsma hizi sivinin sicakligina bagh olarak degisirken kaynama gergeklesirken sivi sicaklig
degismez.

Hava sogudugunda atmosferdeki kii¢iik su damlaciklarinin binlercesi birleserek
agirlagir. Agirlasan su damlaciklar: havada daha fazla asili duramaz.Agirlasan su
damlalarinin yere diigmesine yagmur denir.

Bulutlardaki su damlaciklar sicaklik sifirin altina diistiigiinde minik buz taneciklerine
donitistir.Bu tanecikler yeterli biiyiikliige ulastiginda kar olusur.

Bulutlarin igerisindeki su buhar1 yukar1 yonlii hava akimi ile soguk bolgelere taginir.Bu
esnada su damlalar1 donar.Yere dogru inerken hava akimlar1 bunlar1 daha biiyiik buz
parcalar1 haline getirir.Havada asili kalamayacak hale gelen buz kiitleleri dolu olarak yere
diiser.

Havadaki su damlaciklar yeryiiziine yakin yerde sogudugu zaman Sis olusur.

Ozellikle giindiizleri sicak geceleri soguk ve ya serin oldugu bolgelerde yada mevsimlerde
havadaki su buhari tas,yaprak ve toprak gibi katt maddeler {izerinde gece yogunlasarak su
damlaciklarina doniisiir bo su damlaciklarina ¢iy denir.

Asirt soguyan su buharmin toprak,ot ya da yaprak gibi cisimlerin {izerinde donarakbuz
kristalleri haline doniismesine kirag: denir.

BOLUM IlI




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI OKUL MUDURU
o DERS PLANI
BOLUM I

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No MADDENIN DEGIiSiMi

Konu Maddenin ayirt edici 6zellikleri

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Og renci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 3.2. Maddenin ayirt edici 6zellikleri ile ilgili olarak 6grenciler;

3.2.1. Saf maddelerin ayirt edici ozelliklerinden erime, donma ve
kaynama noktalarini, yaptig1 deneyler sonucunda belirler.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi Erime,buharlagma,kiragilasma,hal degisimi,kati
,Slvi,gaz...

Glvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

MADDENIN AYIRT EDICI OZELLIKLERI
Saf kat1 maddelerde sicaklik artist belli bir sicakliga kadar devam eder.Maddenin sicaklig belli
bir degere ulagtiginda madde disaridan 1s1 almasina ragmen sicakligi sabit kalir.Saf maddelerin
erimeye basladig: sicakliga erime sicakligi denir.
Saf s1vi maddeler sogutuldugunda donarlar.Saf sivilarin donmaya basladig1 bu sicakliga donam
sicaklig1 denir.Erime ve donma sicakligi tiim saf maddeler igin birbirine esittir.Ornegin:Su 0
derece sicaklikta erirken yine 0 derecede donar.

Saf Erime- Saf Erime-

madde donma madde donma
noktasi noktasi

Demir 1538 Etil alkol | -117

su 0 kursun 328




denir.

Saf madde | Kaynama | Saf madde

noktast
Su 100 Oksijen
Demir 2750 Naftalin

Saf bir maddeyi digerlerinde ayirmaya yarayan 6zelliklerine maddenin ayirt edici 6zellikleri

S1v1 olan bir maddeye 1s1 verdigimizde termometredeki deger bir yere kadar yiikselir fakat bir
yerden sonra sabit kalir.iste kaynama sirasinda sabit kalan bu degere kaynama denir.
Ayni sekilde buhar haldeki bir maddenin 1sisin1 aldigimizda termometredeki degerin belli bir
yere kadar diistiigli gozlenecektir.Fakat bir yerden sonra disariya 1s1 verilmesine ragmen
termometredeki deger degismeyecektir.iste bu degere yogusma sicakligr denir.

Saf maddelerde kaynama sicaklig1 yogusma sicakligina esittir.

Kaynama
noktasi

-182

218

BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 63grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BiLIMLERi OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No MADDENIN DEGIiSiMi

Konu 1s1 maddeleri etkiler
Onerilen Siire 40’ +40’
BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 3.4. Is1 maddeleri etkiler ile ilgili olarak ogrenciler;
3.4.1. Is1 etkisiyle maddelerin genlesip biiziilecegine yonelik deneyler yapar
ve sonuglarini tartigir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi Erime,buharlagma,kiragilasma,hal degisimi,kati
,Slvi,gaz...

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

ISI MADDELERI ETKILER.
Maddelerin 1s1 almas1 sonucunda hacimlerinin artmasi olayina genlesme denir.Maddelerin 1s1
vermesi sonucunda hacimlerininm azalmasi olayina ise biiziilme denir.Bu iki olay tamamen
birbirinine zit sekilde gergeklesir.
Not:maddeler sitildiginda ne kadar genlesirse 1sitilmadan dnceki sicakliga kadar
sogutuldugunda ayn1 oranda biiziiliir.

Katilarda genlesme ve biiziilme
Elektrik tellerinin yaz aylarinda asagiya dogru sarkip kis aylarinda tekrardan gergin hale
gelmesi genlesme ve biiziilmeye 6rnektir. Ayni sekilde demiryollarinda bulunan raylarda
yapilirken bosluk birakilir.Bu bosluk raylar yazin genlesirse raylarin zarar gdrmememesi
igindir.
Not:Ayni kosullarda farkli katilarin genlesme oranlar1 birbirinden farkhidir.
Ornek:Gézliik yapimu sirasinda dnce gergeve 1sitilir sonra cam takilir. Bdylece camin gergeveden
diismesi engellenir.
Not:Termostat ve yangin alrmlar1 maddelerin genlesme 6zelliginden faydalanilarak
yapilir. Termostatlar sicaklik ayarlayici olarak {itii ve firin gibi parcalarda kullanilir.




Sivilarda genlesme ve biiziilme
Isitilan s1vilarin hacimlerinde bir artma sogutulan sivilarin da hacimlerinde azalma
goriiliir.Isitilan tencerenin igerisinde bulunan suyun hacminin artip tagsmasi buna
ornektir. Termometreler sivilarin genlesme 6zelliginden faydalanilarak yapilmis aletlerdir.Sivili
termometrelerde alkol,civa gibi maddeler kullanilir. Termometresnin haznesindeki sivi sicak bir
ortamda genleserek yiikselirken soguk bir ortamda biiziilerek algalir.

Gazlarda genlesme ve biiziilme
Sicak ortamda bekletilen balonlarin hacmi artar.Bu durumun sebebi balon igerisindeki gazin
hacminin artmasidir.Havanin genlesmesinden yararlanilan alanlara 6rnek olarak ugan seyahat
balonlar1 verilebilir.Bu balonlarin i¢erisindeki hava 1sindik¢a hacmi artar ve balon yiikzelir.

BOLUM Il

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No MADDENIN DEGISIMI

Konu 1st maddeleri etkiler
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il

(")grenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 3.4.2. Giinliik yasamdan 6rneklerle genlesme ve biizilme olaylan
arasindaki iligkiyi ~ fark eder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Erime,buharlasma,kiragilasma,hal degisimi,kati
,SIvi,gaz...

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

ISI MADDELERI ETKILER.
Maddelerin 1s1 almas1 sonucunda hacimlerinin artmasi olayina genlesme denir.Maddelerin 1s1
vermesi sonucunda hacimlerininm azalmasi olayina ise biiziilme denir.Bu iki olay tamamen
birbirinine zit sekilde gergeklesir.
Not:maddeler 1sitildiginda ne kadar genlesirse 1sitilmadan 6nceki sicakliga kadar
sogutuldugunda ayni oranda biiziiliir.
Katilarda genlesme ve biiziilme
Elektrik tellerinin yaz aylarinda asagiya dogru sarkip kis aylarinda tekrardan gergin hale
gelmesi genlesme ve biiziilmeye 6rnektir. Ayni sekilde demiryollarinda bulunan raylarda
yapilirken bosluk birakilir.Bu bosluk raylar yazin genlesirse raylarin zarar gormememesi
icindir.
Not:Ayn1 kosullarda farkl katilarin genlesme oranlari birbirinden farklidir.
Ornek:Gozliik yapimi sirasinda dnce cergeve 1sitilir sonra cam takilir.Bdylece camin gergeveden
diismesi engellenir.
Not:Termostat ve yangin alrmlar1 maddelerin genlesme 6zelliginden faydalanilarak
yapilir. Termostatlar sicaklik ayarlayici olarak {itii ve firin gibi parcalarda kullanilir.
Sivilarda genlesme ve biiziilme
Isitilan sivilarin hacimlerinde bir artma sogutulan sivilarin da hacimlerinde azalma
goriliir.Isitilan tencerenin igerisinde bulunan suyun hacminin artip tagsmasi buna




ornektir. Termometreler sivilarin genlesme 6zelliginden faydalanilarak yapilmis aletlerdir.Sivili
termometrelerde alkol,civa gibi maddeler kullanilir. Termometresnin haznesindeki sivi sicak bir
ortamda genleserek yiikselirken soguk bir ortamda biiziilerek algalir.

Gazlarda genlesme ve biiziilme
Sicak ortamda bekletilen balonlarin hacmi artar.Bu durumun sebebi balon igerisindeki gazin
hacminin artmasidir.Havanin genlesmesinden yararlanilan alanlara 6rnek olarak ucan seyahat
balonlar1 verilebilir.Bu balonlarin igerisindeki hava 1sindik¢a hacmi artar ve balon yiikzelir.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 63grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI

Konu Isigin yayilmasti

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davran|$|ar 4.1. Isigin yayilmasi ile ilgili olarak ogrenciler;
4.1.1. Bir kaynaktan ¢ikan 1g18m her yonde ve dogrusal bir yol
izledigini bilir ve ¢izimle gosterir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintlsi Isik,gblge,saydam madde,opak madde,yari saydam
madde

Glvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

ISIGIN YAYILMASI
Cisimleri gorebilmek i¢in mutlaka 1s18a ihtiyag¢ vardir.Isik olmadan cisimlerin hem seklini hem
de rengini goremeyiz.Isik kaynagindan ¢ikan 1sinlar dogrusal sekilde ilerlemektedir.Cok kiigiik
deliklerden s1zarak diimdiiz giden 151k bize 15181 dogrusal bir yol izledigini ispatlar.Bir
kaynaktan ¢ikan 15181 izledigi yolu gostermek i¢in basit 151n ¢izimlerinden yararlanilir.Bu
cizgiler 151n veya 151k 151n1 olarak adlandirilir.

TAM GOLGE

Isik 1s1nlar saydam cisimlerden gegerken saydam olmayan cisimlerden gegemez.Saydam
olmayan cisimlerin 1518a gore arka kisminda tam golge ad1 verilen karanlik bir bdlge olusur.
Yar1 saydam maddeler 15181 gegirdiginde bu maddelerin agik tonda golgesi olusur.saydam
maddelerin gblgeleri de ¢ok zor fark edilir.
Not:tam golge 15181n dogrusal yayilmasi sonucunda olusur.
Cisimlerin sekilleri ve biiytikliikleri cisimlerin gblgelerini etkiler.Yani cimin sekli ne ise golgesi
de ayn sekildedir.Cisimlerin golgeleri 151k kaynagindan cismin kdselerinden gececek sekilde
isinlar ¢izilerek gosterilir.




Isik kaynagi cisme yaklastirilirsa gélge biiyiir.Isik kaynagi cisimden uzaklastirilirsa golge
kiiciiliir.

Cisim 151k kaynagina yaklagtirilirsa g6lge biiytir,cisim 151k kaynagindan uzaklastirilirsa golge
kiiciilir.

Ekran cisme yaklastirilirsa golge kiiciiliir.Ekran cisme uzaklastirilirsa golge biiyiir.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri duzeyde

o6grenme hizinda olan 6grenciler icin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI

Konu Isigin yayilmasi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 4.2. Isigin maddeyle karsilasmasi ile ilgili olarak 6grenciler;
4.2.1. Maddeleri, 15181 gegirme durumlarina gore  smiflandirir  ve
ornekler verir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Isik,gblge,saydam madde,opak madde,yari saydam
madde

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gbérseller.

Aciklamalar

Ozet

ISIGIN YAYILMASI
Cisimleri gorebilmek i¢in mutlaka 1s18a ihtiyag vardir.Isik olmadan cisimlerin hem seklini hem
de rengini goremeyiz.Isik kaynagindan ¢ikan 1sinlar dogrusal sekilde ilerlemektedir.Cok kiictlik
deliklerden sizarak diimdiiz giden 151k bize 15181n dogrusal bir yol izledigini ispatlar.Bir
kaynaktan ¢ikan 15181n izledigi yolu gostermek i¢in basit 151n ¢izimlerinden yararlanilir.Bu
cizgiler 151n veya 11k 151n1 olarak adlandirilir.

TAM GOLGE

Isik 1s1nlar1 saydam cisimlerden gecerken saydam olmayan cisimlerden gegemez.Saydam
olmayan cisimlerin 1518a gore arka kisminda tam gdlge adi verilen karanlik bir bolge olusur.
Yar1 saydam maddeler 15181 gegirdiginde bu maddelerin agik tonda gélgesi olusur.saydam
maddelerin golgeleri de ¢ok zor fark edilir.
Not:tam golge 15181n dogrusal yayilmasi sonucunda olusur.
Cisimlerin sekilleri ve biiyiikliikleri cisimlerin golgelerini etkiler.Yani cimin sekli ne ise golgesi
de ayni sekildedir.Cisimlerin golgeleri 151k kaynagindan cismin kdselerinden gecgecek sekilde
isinlar ¢izilerek gosterilir.

Isik kaynagi cisme yaklagtirilirsa gblge biiylir.Isik kaynag cisimden uzaklastirilirsa golge
kiiciliir.

Cisim 151k kaynagina yaklastirilirsa g6lge biiylir,cisim 151k kaynagindan uzaklastirilirsa glge
kiiciliir.

Ekran cisme yaklastirilirsa golge kiiciiliir. Ekran cisme uzaklastirilirsa gdlge biiyiir.




BOLUM Iil

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 63grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI

Konu Isigin yayilmasi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 43. Tam gdlge ile ilgili olarak dgrenciler;

4.3.1. Tam golgenin nasil olustugunu  gdzlemler ve basit 151n ¢izimleri ile
gosterir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Isik,gblge,saydam madde,opak madde,yari saydam
madde

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gbérseller.

Aciklamalar

Ozet

ISIGIN YAYILMASI
Cisimleri gorebilmek i¢in mutlaka 1s18a ihtiyag¢ vardir.Isik olmadan cisimlerin hem seklini hem
de rengini goremeyiz.Isik kaynagindan ¢ikan 1sinlar dogrusal sekilde ilerlemektedir.Cok kiictlik
deliklerden sizarak diimdiiz giden 151k bize 15181n dogrusal bir yol izledigini ispatlar.Bir
kaynaktan ¢ikan 15181n izledigi yolu gostermek i¢in basit 151n ¢izimlerinden yararlanilir.Bu
cizgiler 151n veya 11k 151n1 olarak adlandirilir.

TAM GOLGE

Isik 1s1nlar1 saydam cisimlerden gecerken saydam olmayan cisimlerden gecemez.Saydam
olmayan cisimlerin 1518a gore arka kisminda tam gdlge adi verilen karanlik bir bolge olusur.
Yar1 saydam maddeler 15181 gegirdiginde bu maddelerin agik tonda gélgesi olusur.saydam
maddelerin golgeleri de ¢ok zor fark edilir.
Not:tam golge 15181n dogrusal yayilmasi sonucunda olusur.
Cisimlerin sekilleri ve biiyiikliikleri cisimlerin golgelerini etkiler.Yani cimin sekli ne ise golgesi
de ayni sekildedir.Cisimlerin golgeleri 151k kaynagindan cismin kdselerinden gecgecek sekilde
1isinlar ¢izilerek gosterilir.

Isik kaynagi cisme yaklastirilirsa golge biiyiir.Isik kaynagi cisimden uzaklastirilirsa golge
kiiciliir.

Cisim 151k kaynagina yaklastirilirsa gblge biiylir,cisim 151k kaynagindan uzaklastirilirsa golge
kiiciliir.

Ekran cisme yaklastirilirsa golge kiiciiliir. Ekran cisme uzaklastirilirsa golge biiytir.




BOLUM Iil

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla d3grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI
Konu Isigin yayilmasi
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM I
Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 4.3.2. Tam golgenin durumunu etkileyen degiskenlerin neler
oldugunu tahmin eder ve tahminlerini test eder.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Isik,gblge,saydam madde,opak madde,yari saydam

madde,tam gdlge

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gésteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

ISIGIN YAYILMASI
Cisimleri gorebilmek i¢in mutlaka 1s18a ihtiyag¢ vardir.Isik olmadan cisimlerin hem seklini hem
de rengini goremeyiz.Isik kaynagindan ¢ikan 1sinlar dogrusal sekilde ilerlemektedir.Cok kiiciik
deliklerden sizarak diimdiiz giden 151k bize 15181n dogrusal bir yol izledigini ispatlar.Bir
kaynaktan ¢ikan 15181n izledigi yolu gostermek i¢in basit 151n ¢izimlerinden yararlanilir.Bu
cizgiler 151n veya 151k 1g1n1 olarak adlandirilir.

TAM GOLGE

Isik 1s1nlar1 saydam cisimlerden gecerken saydam olmayan cisimlerden gegemez.Saydam
olmayan cisimlerin 1518a gére arka kisminda tam gdlge adi verilen karanlik bir bolge olusur.
Yar1 saydam maddeler 15181 gegirdiginde bu maddelerin agik tonda golgesi olusur.saydam
maddelerin golgeleri de ¢ok zor fark edilir.
Not:tam golge 15181n dogrusal yayilmasi sonucunda olusur.
Cisimlerin sekilleri ve biiyiikliikleri cisimlerin golgelerini etkiler.Yani cimin sekli ne ise golgesi
de ayni sekildedir.Cisimlerin golgeleri 151k kaynagindan cismin kdselerinden gegecek sekilde
isinlar ¢izilerek gosterilir.

Isik kaynagi cisme yaklagtirilirsa golge biiytir.Isik kaynagi cisimden uzaklagtirilirsa golge
kiiciiliir.

Cisim 151k kaynagina yaklastirilirsa golge biiyiir,cisim 151k kaynagindan uzaklastirilirsa golge
kiiciiliir.

Ekran cisme yaklastirilirsa golge kiiciiliir. Ekran cisme uzaklastirilirsa golge biiyiir.




BOLUM Iil

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 63grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI

Konu Sesin yayilmasi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 4.4, Sesin yayilmasi ile ilgili olarak ogrenciler;
44.1. Sesin yayilabildigi ortamlar1 tahmin eder ve bu tahminlerini
test eder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Ses,yanki,kati,sivi,gaz,iletim,bosluk

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

SESIN YAYILMASI
Biitiin sesler ses kaynaklarinin titresimleri sonucu olusur.Olusan sesler kati, siv1 ve gaz gibi
maddesel ortamlarda yayilabilir.Sesin yayilmasi suya atilan bir tagin su yiizeyinde olusturdugu
dalga hareketine benzetilebilir.ses kaynaklarindan yayilan sesler, havadaki tanecikleri
titrestirerek kulagimiza kadar ulagir.Kulak zarinda titresime sebep olan sesleri beynimiz algilar
ve duyma gergeklesir.

Tren raylarina kulagimiz1 dayayarak ¢ok uzaktan gelen sesleri duyabiliriz.Bu durum katilarda
sesin yayildigini gosterir. Ayni zamanda suda yiizerken baskalarinin ayak ¢irpma sesini
duyabiliriz.Yine ayni sekilde telefon ¢aldiginda gaz olan maddesel ortamda ses kulagimiza
kadar gelir.Fakat eger bir yerde madde yoksa ses iletimi ger¢eklesmez.Uzayda maddesel ortam
olmadigindan ses iletimi gergeklesmez.

SESIN FARKLI ORTAMLARDA DUYULMASI
Fakli ses kaynaklarinin olusturdugu sesler ayni degildir.Ornegin devaul ile fliitii karsilastirirsak
fiiliit sesi ile davulun sesinin ayn1 olmadigin1 sdyleyebiliriz. Yine tahta kasiklar ile metel
kagsiklardan ¢ikan sesler ayni degildir.
Sonug¢:Farkli cisimlerden farkli sekilde ses ¢ikmaktadir.

Farkli cisimlerden farkli sesin ¢ikmasi tiim canlilarin hayatim kolaylastirir.Ornegin kedi ve
kopeklerin ayni sesi ¢ikardigini diisiinelim.BU hayvanlarin yavrulart annelerini kaybettiklerinde
miyavlayarak ya da havlayarak bulurlar.Eger sesleri ayni olsaydi asla yavrular annelerini
bulamazdi.

Peki bir ses kaynagindan yayilan sesler farkli ortamlarda ayni mi1 duyulur?hayir.

Ornegin : 2 tas1 havada carpistirdigimizda ¢ikan ses ile suda ¢arpistirdigimizda ¢ikan ses
birbirinden farkl: olur.

Sonug : O zaman ;ayni1 ses kaynagindan ¢ikan sesler farkli ortamlarda farkli duyulur.
Not:Sesin ilerledigi ortam sesin iletim hizini etkiler.Ornegin sesin kat1,s1v1 ve gaz ortamlarda
yay1lis hizlar1 birbirinden farklidir..Genel oalrak ses en hizli kat1 ortamda en yavas ise gaz
ortamda yayailir.

BOLUM IlI




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

« Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI

Konu Sesin yayilmasi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davran|§|ar 4.5. Sesin farkh ortamlarda farkhh duyulmasi ile ilgili olarak
ogrenciler;
45.1. Farkli cisimlerle iiretilen seslerin farkli oldugunu deneyerek
kesfeder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Ses,yanki,kati,sivi,gaz,iletim,bogluk

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

SESIN YAYILMASI
Biitiin sesler ses kaynaklarinin titresimleri sonucu olusur.Olusan sesler kati, sivi ve gaz gibi
maddesel ortamlarda yayilabilir.Sesin yayilmasi suya atilan bir tagin su yiizeyinde olusturdugu
dalga hareketine benzetilebilir.ses kaynaklarindan yayilan sesler, havadaki tanecikleri
titrestirerek kulagimiza kadar ulasir.Kulak zarinda titresime sebep olan sesleri beynimiz algilar
ve duyma gergeklesir.

Tren raylarina kulagimiz1 dayayarak ¢ok uzaktan gelen sesleri duyabiliriz.Bu durum katilarda
sesin yayildigini gosterir. Ayn1 zamanda suda ylizerken baskalarinin ayak ¢irpma sesini
duyabiliriz.Yine ayn sekilde telefon caldiginda gaz olan maddesel ortamda ses kulagimiza
kadar gelir.Fakat eger bir yerde madde yoksa ses iletimi gerceklesmez.Uzayda maddesel ortam
olmadigindan ses iletimi gerceklesmez.

SESIN FARKLI ORTAMLARDA DUYULMASI
Fakli ses kaynaklarinin olusturdugu sesler aymi degildir.Ornegin devaul ile fliitii karsilastirirsak
fiiliit sesi ile davulun sesinin ayni olmadigini sdyleyebiliriz.Yine tahta kasiklar ile metel
kasiklardan ¢ikan sesler ayni degildir.
Sonuc:Farkl cisimlerden farkli sekilde ses ¢ikmaktadir.

Farkl1 cisimlerden farkli sesin ¢ikmasi tiim canlilarin hayatini kolaylastirir.Ornegin kedi ve
kopeklerin ayni sesi ¢ikardigini diisiinelim.BU hayvanlarin yavrulari annelerini kaybettiklerinde
miyavlayarak ya da havlayarak bulurlar.Eger sesleri ayni olsaydi asla yavrular annelerini
bulamazdi.

Peki bir ses kaynagindan yayilan sesler farkli ortamlarda aynt m1 duyulur?hayir.

Ornegin : 2 tas1 havada carpistirdigimizda ¢ikan ses ile suda carpistirdigimizda ¢ikan ses
birbirinden farkli olur.

Sonug¢ : O zaman ;ayni ses kaynagindan ¢ikan sesler farkli ortamlarda farkli duyulur.
Not:Sesin ilerledigi ortam sesin iletim hizin1 etkiler.Ornegin sesin kat1,s1v1 ve gaz ortamlarda
yayilis hizlari birbirinden farklidir..Genel oalrak ses en hizli kat1 ortamda en yavas ise gaz
ortamda yayilir.

BOLUM IlI




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No ISIGIN VE SESIN YAYILMASI
Konu Sesin yayilmasi
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Og renci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 45.2. Aynt sesin, farkli ortamlarda farkli duyuldugunu kesfeder.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Ses,yanki,kati,sivi,gaz,iletim,bogluk
Guvenlik Onlemleri (Varsa):
Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili goérseller.
Aciklamalar
Ozet

SESIN YAYILMASI
Biitiin sesler ses kaynaklarinin titresimleri sonucu olusur.Olusan sesler kati, sivi ve gaz gibi
maddesel ortamlarda yayilabilir.Sesin yayilmasi suya atilan bir tagin su yiizeyinde olusturdugu
dalga hareketine benzetilebilir.ses kaynaklarindan yayilan sesler, havadaki tanecikleri
titrestirerek kulagimiza kadar ulasir. Kulak zarinda titresime sebep olan sesleri beynimiz algilar
ve duyma gergeklesir.

Tren raylarina kulagimiz1 dayayarak ¢ok uzaktan gelen sesleri duyabiliriz.Bu durum katilarda
sesin yayildigini gosterir. Ayn1 zamanda suda ylizerken bagkalarinin ayak ¢irpma sesini
duyabiliriz.Yine ayn sekilde telefon ¢aldiginda gaz olan maddesel ortamda ses kulagimiza
kadar gelir.Fakat eger bir yerde madde yoksa ses iletimi gerceklesmez.Uzayda maddesel ortam
olmadigindan ses iletimi gerceklesmez.

SESIN FARKLI ORTAMLARDA DUYULMASI
Fakli ses kaynaklarinin olusturdugu sesler ayni degildir.Ornegin devaul ile fliitii karsilastirirsak
fiiliit sesi ile davulun sesinin ayni olmadigini sdyleyebiliriz.Yine tahta kasiklar ile metel
kasiklardan ¢ikan sesler ayni degildir.
Sonuc:Farkl cisimlerden farkli sekilde ses ¢ikmaktadir.

Farkl1 cisimlerden farkli sesin ¢ikmasi tiim canlilarin hayatini kolaylastirir.Ornegin kedi ve
kopeklerin ayni sesi ¢ikardigini diisiinelim.BU hayvanlarin yavrulari annelerini kaybettiklerinde
miyavlayarak ya da havlayarak bulurlar.Eger sesleri ayni olsaydi asla yavrular annelerini
bulamazdi.

Peki bir ses kaynagindan yayilan sesler farkli ortamlarda aynt m1 duyulur?hayir.

Ornegin : 2 tas1 havada carpistirdigimizda ¢ikan ses ile suda carpistirdigimizda ¢ikan ses
birbirinden farkli olur.

Sonug¢ : O zaman ;ayni ses kaynagindan ¢ikan sesler farkli ortamlarda farkli duyulur.
Not:Sesin ilerledigi ortam sesin iletim hizin1 etkiler.Ornegin sesin kat1,s1v1 ve gaz ortamlarda
yayilis hizlar1 birbirinden farklidir..Genel oalrak ses en hizli kat1 ortamda en yavas ise gaz
ortamda yayilir.

BOLUM IlI




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

CANLILAR DUNYASINI GEZELIM TANIYALIM

Konu Canlilarin siniflandirilmasi
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 5.1. Canhlar taniyahim ile ilgili olarak  6grenciler;
51.1. Canlilara 6rnekler vererek benzerlik ve farkliliklarina gore
gruplandirir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi Canli,cansiz,suringen,memeli,ireme,kurbaga,balik....

Gilvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

CANLILARIN SINIFLANDIRILMASI

Canllar Nasil Simiflandirilir ?

Yeryiiziinde milyonlarca canli vardir. Bunlarin her birini incelemek ¢ok zordur. Benzer 6zellikte
olan canlilar1 bir grupta toplamak onlar1 incelememizi kolaylastirir. Bu nedenle

canlilar benzerlikve farkhliklar1 dikkate alinarak siiflandirilmstir.

Siniflandirma vapilirken

* D1s goriiniisleri,
* I¢ yapilan,
* Hareket, beslenme ve ¢cogalma ozellikleri g6z 6niinde bulundurulmustur.

Canlilar asagidaki sekilde siniflandirilmistir.
Bitkiler

Hayvanlar

Mantarlar

Mikroskobik Canlilar

1. BITKILER
Insan ve hayvanlarin en 6nemli besin kaynagi olan bitkilerin yagsam alanlari ¢ok genistir. Kara
ve su ortamlarinda, ¢6llerde birgok bitki ¢esidi vardir.

Niliifer, kamis ve sazlar su ortaminda yasarken kaktiis ¢ollerde yasar.
Elma, gelincik, papatya, cam, egrelti otu, ¢cim, domates, salatalik, kabak, patlican vb. bitkiler ise
kara ortamlarinda yasar.

Bir yerin iklimi, o yerde yetisen bitki ¢esitliliginde etkilidir.

Ornegin, yurdumuzda farkli iklim tiirlerinin etkili olmas1 nedeniyle ¢ok ¢esitli bitkiler yetisir.
Cay bitkisi yalnizca Dogu Karadeniz Bolgesi'nde yetisirken Akdeniz Bolgesi'nde yetisen
turuncgiller i¢ bolgelerde yetismez.

Bitkiler vapisal 6zelliklerine gore,
* Ciceksiz bitkiler,



http://www.dersteknik.com/2011/10/akdeniz-bolgesinin-ekonomik.html
http://www.dersteknik.com/

* Cicekli bitkiler olarak siniflandirilmistir.

Ciceksiz Bitkiler
Cicekleri olmayan bu bitkiler agag¢ diplerinde, nemli toprak yiizeylerinde, batakl>klarda ve
sularda yasar.

Karayosunlan
Cogunlukla az gilines alan, nemli aga¢ govdeleri veya kaya ylizeylerinde goriilen ¢igeksiz bir
bitkidir. Kokleri, su ve besin tasiyan yapilart yoktur.

Ciger otu da nemli toprak ve aga¢ govdelerinde yasayan ¢iceksiz bitkilerdendir. Suyun toprak
icinde korunmasini saglar.

Egrelti otu, atkuyrugu ve kibrit otlar1 daha gelismis ¢iceksiz bitkilerdir. Kara yosunlarindan
farkli olarak kok geligmistir. Yaprak ve govdeleri oldugu i¢in su ve besin tastyan yapilara
sahiptirler. Ormanlarda, nehir ve g6l kiyilarinda yasarlar.

Cicekli Bitkiler

Cevremizi ve dogay1 giizellestiren sebze ve meyveleri elde ettigimiz en geligmis bitkilerdir.
Cigekli bitkilerin kok, govde, yaprak ve ¢igek gibi yapilari vardir. Bitkinin yagsamsal
faaliyetlerini yiiriitebilmesi i¢in bu yapilarin her birinin ayr1 bir gérevi vardir.

Kok

Bitkinin topragin altinda kalan kismudir.

Havug, kereviz, turp gibi kokiinde besin depolayan bitkilerin koklerini yeriz. Soganin sagak
gibi, havucun kazik gibi kokii vardir.

* Kok, bitkiyi topraga baglar, tutunmasini saglar.

» Bitkinin yasamasi i¢in gerekli olan topraktaki su ve mineralleri alir. Bitki koklerinde topragin
derinliklerine ulasmay1 saglayan emici tiiyler bulunur. Emici tiiyler, kokiin topraktaki su ve
suda ¢0zlinmiis maddeleri emmesini saglar.

Yukarida da soz ettigimiz gibi baz1 bitkilerin koklerinin besin depolama gorevi de vardir.

Govde

Bitkinin toprak iistiinde bulunan kisimlarindan biridir. Baz1 bitkilerde ince ve yumusak olan
govde ¢ogunlukla kisin kurur. Bu bitkilerin gévdelerine otsu govde denir. Baz1 bitkilerin
govdeleri ise sert olup otsu govdelerden saglamdir. Bu bitkilerin govdeleri odunsu govde olarak
adlandirilir.

Bazi bitkiler gévdeleriyle yerde siiriiniir ya da bir yere sarilr.

Yer elmasi, patates, kavun, karpuz gibi bitkiler govdelerinde besin depolar. Bu bitkilerin
govdelerini yeriz. Kokiin topraktan aldigi su ve mineraller govdeye ulagir. Bu maddeler
gbovdenin yapisindaki borucuklarla taginir.

Gorevleri

* Bitkinin dik durmasin1 saglar.

» Kokten gelen maddeleri yapraklara tagir.

» Bitkinin ¢igek, yaprak ve meyvesini tasir.

* Yapraklarda iiretilen besini diger yapilara tagir.

Yaprak
Bitkilerin besin iireten

kisimlaridir. Sekli bitkiden bitkiye degismesine ragmen rengi ¢ogunlukla yesildir. Yaprak
saptyla gévdeye baglanir. Uzerinde iletimi saglayan damarlar vardir.

Gorevleri

* Besin yapar. Yapraklarda bulunan yesil tanecikler su, karbondioksit ve giines 15181 ile
birleserek besin olusturur. Bitki; suyu kokleriyle topraktan, karbondioksidi havadan alir. Bitkiler
besin tiretirken havaya oksijen verir. Bitkinin besin yapma isi fotosentez olarak adlandirilir.




* Solunum yapar. Bitkiler de biitlin canlilar gibi solunum yaparken oksijen alir, karbondioksit
verir. Solunum yine tiim canlilarda oldugu gibi gece giindiiz devam eder.

* Terleme yapar. Bitkiler topraktan aldiklart suyun tiimiinii kullanmaz. Fazla su yapraklardan
digar1 atilir. Buna terleme denir. Yapraklarda terlemeyi saglayan gozenekler vardir. Terleme
sicak ortamlarda daha hizli olur.

Cicek

Bitkilerin iireme organlaridir.

Tag yapraklar olarak adlandirilan renkli yapraklar; kokusu ve giizelligi ile baz1 hayvanlarin
dikkatini ¢eker. Kus, bocek gibi hayvanlar ¢igeklere konarak erkek organlardaki tozlar
dagitirlar. Tozlarin disi organa ulasmasi tohumun olusmasini saglar. Tohum disi organda
olusur.

Canak yapraklar, tomurcuk halindeyken tag¢ yapraklari ¢evreleyen yapraklardir. Cigegi
olumsuz sartlardan korur. Tomurcuk ag¢ilinca ¢i¢egin alt kisminda kalir.

Tohum Nasil Olusur?

1- Agaclarin ¢igekleri vardir.

2- Bir siire sonra ¢iceklerin tag yapraklart dokiiliir.

3- Ham meyve meyve zamanla meyvenin i¢inde olusur. Tatlanir, renklenir, tohum olusur.

2. HAYVANLAR
Hayvanlar yasama ortamlarina, viicut yapilarina, beslenme ve iireme sekillerine gore birgok
sekilde gruplandirilabilir.

Bilim adamlari, hayvanlari omurgali ve omurgasiz hayvanlar olarak iki grupta incelerler.
Viicudumuzun dik durmasini saglayan ve viicudumuza sekil veren yapinin iskelet oldugunu
biliyoruz. Omurga, iskeletin temel kisimlarindan biridir, iskeletin diger temel kisimlar1
omurgaya baglanir. Omurgasiz hayvanlarda omurga yoktur.

Omurgal Hayvanlar Memeliler: Omurgali hayvanlarin en gelismis grubudur. Dogurarak
cogalir, yavrularin siitle beslerler. Akciger solunumu yaparlar. Cogunlugu karada yasarlar, inek,
fil, ziirafa, at, deve, geyik otla; kurt, aslan, kaplan, cakal etle; fare, ay1 hem etle hem de otla
beslenen memeli hayvanlardir. Yunus, fok ve balina suda 'yasayan memelilerdir.

Ucgmalarina ragmen viicutlari killa kapli olan yarasalar da memeli hayvanlar grubunda
incelenir.

Genellikle memelilerin viicutlar: killarla iplidir.

Kuslar: Viicutlan tiiylerle kaplidir. Ag1z yerine gagalar1 vardir. U¢malarini saglayan kanatlari
vardir. Ancak tavuk, hindi, 'devekusu ve penguen gibi kuslarin kanatlar1 oldugu halde
ucamazlar. Yumurta ile ¢ogalir, yumurtadan ¢ikan yavrularinin beslenme ve korunmasini
saglarlar. Sularda beslenen kuslarin gagalar1 genis yapili, ayaklar1 perdelidir. Tohumla beslenen
kuslarin gagalar1 daha 'kiiciiktiir.

Siiriingenler: Ayaklari koreldigi i¢in siiriingenler ad1 verilmistir. Yilanlarin hi¢ yokken
kaplumbaga, timsah ve kertenkeleler de kiiglik ayaklar vardir. Viicutlar: sert pullarla kaplidir.
Yumurta ile ¢ogalir, akciger solunumu yaparlar.

Zehirli tiirleri bulunan yilanlar diger hayvanlarla beslenirler. Nehir ve gollerde yasayan
timsahlar, balik, kus ve zebra, ke¢i gibi memelilerle beslenirler. Kertenkeleler yapiskan
dilleriyle bocekleri avlayarak beslenirler.

Viicutlar sert pullarla gevrili olan kaplumbagalarin karada yasayanlari otguldur. Suda
yagayanlar ise kii¢lik hayvanlarla beslenir.
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Kurbagalar: Hem karada hem suda yasarlar. Viicutlari nemli ve kaygandir. Akarsu ve gol
kenarlarinda sinek ve bdcekleri yapiskan dilleriyle avlayarak beslenirler. Yumurtayla ¢ogalan
kurbagalarin

yumurtadan ¢ikan yavrulari baliga benzer. Solungaglariyla solunum yapan yavrularin biiyiidiikce
akcigerleri gelisir, ayaklar1 ¢ikar. Kuyruk ve solungaglari kaybolarak ergin kurbaga olurlar.
Ergin kurbagalar akciger ve deri solunumu yaparlar.

Baliklar: Suda yasar, solungaclariyla solunum yaparlar. Sudaki ¢6zlinmiis oksijeni solurlar.
Kuyruklari ve yiizgegleriyle hareket ederler. Sudaki kii¢lik canlilar ile kiigiik baliklar1 ve bazi su
bitkilerini yiyerek beslenirler. Kopek baligi, hamsi, alabalik, palamut, kefal gibi degisik adlarla
anilan ¢ok ¢esidi vardir.

Omurgasiz Hayvanlar
Karada ve suda yasayan bir¢gok omurgasiz hayvan vardir. Viicutlar: sert bir ortiiyle kaplidir.

Karada Yasayanlar
Cekirge, kelebek, ar1, sinek, pire gibi omurgasizlar, eklemli bacaklari ile hareket eder. Bunlar
karada yasar.

Akrep, kirkayak,ciyan, solucan, salyangoz da karada yasayan omurgasizlardandir.
Suda Yasayanlar Denizanasi, midye, mercan, ahtapot, yengec, siinger, 1stakoz,
denizyildiz1 suda yasayan omurgasiz hayvanlardandir. Yengeg, 1stakoz, midye gibi
omurgasizlarin sert kabuklar1 vardir.

Stingerlerin delikli viicutlar1 vardir. Stingerler temizlik islerinde ve ilag yapiminda kullanilir.

3. MANTARLAR
Mantarlarin birgok ¢esidi vardir. Agag altlarinda gordiiklerimiz sapkali mantarlardir. Sebze ve
meyvelerde ¢ok sik rastladigimiz kiif de bir mantar tiirtidiir.

Nerelerde Yasar?
Mantarlar nemli yerlerde, cogunlukla ormanlarda, gesitli yiyeceklerin (ekmek gibi), meyve
ve sebzelerin iizerinde yasar.

Bitkilerden Ayrilan Ozellikleri
Mantarlar bitki degildir. Bir¢cok yonden bitkilerden ayrilir.

Tiirleri

* Sapkah mantar:

Ormanlarda, bahgelerde bulunur. Sap ve sapka olmak iizere iki kisimdan olusur. Ince, ipliksibir
yapiya sahiptir. Sapin toprakla birlestigi yerden besinleri alir.

+ Kiif Mantarlari: Uzun siire agikta birakilan yiyecekler tizerinde hizla ¢ogalarak bir ortii
olustururlar. Kiiflii yiyeceklerin tad1 ve kokusu degisir. Bu yiyecekleri yememeliyiz. Peynir
kiifiinden penisilin ad1 verilen ilag yapilir.

* Maya Mantarlari: Hamurun mayalanmasi ve peynir yapiminda rol oynayan mantarlardir.
Bir miktar hamur mayasini 1lik su ve sekerle karistirdiZimizda maya kabarmaya baslar. Cilinkii
sekeri besin olarak kullanan mantarlar hizla ¢cogalir. Bu sirada gaz kabarciklar ¢ikar.

Maya mantarlart uygun sicaklik ve besin olan ortamlarda canlilik 6zelligi gosteri. Maya kuru
iken yasamsal faaliyetlerini siirdiiremez.

* Hastalik Yapan Mantarlar: Bebeklerin agzinda pamukguk denilen hastaligin nedeni bir
mantardir.El ve ayaklarda kasinti ile baslayip catlaklara ve kanamalara neden

olan mantarhastaligina mantarlar sebep olur. Sackiran hastaliginda da mantarlar rol oynar.

Yararlar1 ve Zararlar1

Yararh Mantarlar

* Sapkali mantarlar E vitamini agisindan zengindir. Besin olarak kullanilir.
* Ekmek ve pasta yapilirken hamurun mayalanmasini saglar.




* Peynir yapiminda kullanilir.
* Peynir kiifiinden penisilin denilen antibiyotik elde edilir.

Zararh Mantarlar

* Bazi sapkali mantarlar insanlarin zehirlenmesine neden olur.

* El ve ayaklarda kagintiya, sackiran ve pamukguk hastaliklarina neden olur.
* Yiyeceklerin kiiflenmesine neden olur.

* Bugday, misir, asma gibi bitkilerde hastaliklara neden olur.

Not: Insanlar gerekli besin (giibre) ve nemi saglayarak sapkali mantar iiretirler. Bunlara kiiltiir
mantar1 denir. Son yillarda lilkemizde kiiltiir mantar1 tiretiminde biiytik bir artis vardir.

4. MIKROSKOBIK CANLILAR
Gozle goriilmeyecek kadar kiigiliktiirler. Yalnizca mikroskopta goriilebilirler. Mantarlar gibi
zararli olanlarinin yaninda yararli olanlar1 da vardir.

Nerelerde Yasarlar?
Mikroskobik canlilar hava, su ve toprak gibi dogal ortamlarda, insan ve hayvan viicutlarinda,
besinlerde yani uygun sicaklik ve besin olan her ortamda yasarlar.

Canl1 viicutlart sicaklik ve besin agisindan mikroskobik canlilar i¢in yagamaya elverisli
yerlerdir.

Besinler de mikroskobik canlilarin tiremesi i¢in uygun ortamlardir. Disarida birakilan
yiyeceklerde ¢cogalan mikroskobik canlilar besinlerin bozulmasina neden olur. Bu besinlerin
kokular1 ve goriintimleri de bozuktur.

Deniz, g6l ve okyanuslarda yasayan bazi mikroskobik canlilar suyu oksijen
bakimindanzenginlestirir. Ayrica buralarda yasayan diger canlilar i¢in dnemli bir besin kaynagi
olur.

Hastaliklara Neden Olan Mikroskobik Canhlar
Mikroskobik canlilar ¢cogunlukla bulasici hastaliklara neden olurlar.

Verem, tifo, kolera, tetanoz hastaliklari ile bogazda bademciklerin sismesi ile olusan hastalik
bu canlilarin etkisiyle olur.

Yasamimzda Onemli Yer Tutan Mikroskobik Canlilar

Bu tiir mikroskobik canlilar,

« Uziim suyundan sirke yapilmasi,

* Siitten peynir elde edilmesi,

« Siitiin yogurda doniigmesi,

* Bitki ve hayvan atiklarinin ¢iiriiyerek topraga karismasi olaylarinda rol oynar.

Yogurt Nasil Olusur?
Bir miktar 1lik siitli birkag¢ kagik yogurt ile karistirip sicak bir ortamda bekletirsek siitiin tiimii
yogurda doniisiir.

Y ogurdun i¢indeki mikroskobik canlilar siitii besin olarak kullanir ve sicak ortamda hizla
cogalirlar. Boylece siitii yogurda cevirirler.

Besinleri Uzun Siire Saklamak I¢in Hangi Yontemler Kullanilir?
Besinleri mikroskobik canlilarin zararli etkilerinden korumak ve uzun siire saklamak i¢in

insanlar eskiden beri bircok yontem uygulamaktadir.

Kurutma: Sebze ve meyvelerin i¢erdigi su buharlagtirilir. Susuz ortamlarda mikroskobik
canlilar yagayamadigi icin bu yiyecekler uzun siire saklanir.

Tuzlama: Yiyecekler bol tuz dokiilerek tuzlanir. Béylece yiyeceklerin bozulmasi dnlenir.




Konserve : Yiyecekler yiiksek sicakliklarda konserve haline getirilir. Bu yolla yiyecekler teneke
ve cam kavanozlarda aylarca saklanabilir.

Dondurma: Cok soguk ortamlar mikroskobik canlilar i¢in uygun bir yasama ortami degildir.
Buzdolab1 ve derin dondurucularin kullanilmaya baslanmasindan sonra sebze ve meyveler
dondurularak bozulmadan uzun siire saklanmaktadir.

Pastorize etme: Siit cok yiiksek sicakliklarda isitilarak i¢indeki mikroskobik canlilar 6ldiiriiliir.
Bu yolla paketlenen siitler uzun siire dayanir ve daha saglikli olur.

BOLUM 1Nl

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla d3renme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No CANLILAR DUNYASINI GEZELIM TANIYALIM
Konu Insan ve cevre
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 5.2. insan ve cevre iligkisi ile ilgili olarak ogrenciler;
5.2.1. Insan faaliyetleri sonucunda olusan ¢evre sorunlarini aragtirir
ve bu sorunlarin ¢oziimiine iliskin 6nerilerde bulunur.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Canli,cansiz,suringen,memeli,ireme,kurbaga,balik....
Gilvenlik Onlemleri (Varsa):
Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.
Aciklamalar
Ozet
Insanin Cevreye Etkisi
« Insan etkisi ile cevre hizla degismektedir.
* Yakin ¢evremizde ve iilkemizde pek ¢ok ¢evre sorunu vardir.
+ Ulkemizde ve Diinya'da insan etkisi ile nesli tiikenen veya tiikkenmekte olan pek ¢ok bitki ve
hayvan tiirii vardir.
* Yakin ¢evremizde ¢evreyi bozan, dogal yasam alanlarina zarar veren kisileri uyarmaliy1z.
* Besinleri mikroskobik canlilarin zararl etkilerinden korumak ve uzun siire saklayabilmek icin
cesitli yontemler vardir. Bu yontemlerin baslicalar tuzlama, konserve yapma, pastorize etme,
buzdolabinda saklama, dondurma ve yiiksek sicaklikta pisirmedir.
BOLUM IlI
Olgme-Degerlendirme
« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme
+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme
+ Ogrenme guigligu olan égrenciler ve ileri dizeyde
dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-
Degerlendirme etkinlikleri
Dersin Diger Derslerle iliskisi
BOLUM IV
Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU



DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5

Unitenin Adi/No

CANLILAR DUNYASINI GEZELIM TANIYALIM

Konu Insan ve cevre

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

5.2.2. Yakin ¢evresindeki bir ¢evre sorununun  ¢oziimiine iligkin proje

tasarlar ve sunar.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranig Oriintiisi

Canli,cansiz,suringen,memeli,ireme,kurbaga,balik....

Guvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili goérseller.

Aciklamalar

Ozet

insanin Cevreye Etkisi

hayvan tiirii vardir.

« Insan etkisi ile cevre hizla degismektedir.
* Yakin ¢evremizde ve lilkemizde pek ¢ok ¢evre sorunu vardir,
+ Ulkemizde ve Diinya'da insan etkisi ile nesli tiikenen veya tiikkenmekte olan pek ¢ok bitki ve

* Yakin ¢evremizde ¢evreyi bozan, dogal yasam alanlarina zarar veren kisileri uyarmaliy1z.

* Besinleri mikroskobik canlilarin zararl etkilerinden korumak ve uzun siire saklayabilmek i¢in
cesitli yontemler vardir. Bu yontemlerin baslicalari tuzlama, konserve yapma, pastorize etme,
buzdolabinda saklama, dondurma ve yiiksek sicaklikta pisirmedir.

BOLUM IlI

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme guigligu olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan dgrenciler i¢in ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI

OKUL MUDURU




DERS PLANI

BOLUM I

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

Konu Elektrik devresi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 6.1. Basit bir elektrik devresinde lamba parlakhigim etkileyen
degiskenler ile ilgili olarak 6grenciler;
6.1.1. Bir elektrik devresindeki lamba parlakligini etkileyen degiskenlerin

neler oldugunu tahmin eder ve  tahminlerini test eder.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Elektrik,devre,anahtar,baglanti kablosu

Giivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakca Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

A) AMPULLERIN PARLAKLIGINI DEGISTIRELIM

1. Bir Devrede Neler Var?

Basit bir elektrik devresinde pil, ampul, anahtar ve baglanti
kablosu bulunmalhdir.

Pil: Devrenin enerji kaynagidir.

Ampul: Elektrikle ¢alisarak aydinlatma saglar.

Anahtar: Devrenin agilip kapanmasini saglar.

Baglanti kablosu: Elektrik enerjisini tagir.

Devredeki ampuliin 151k verebilmesi igin baglantilarin dogru
yapilmig olmasi gerekir.

e Baglanti kablosu kopmus ise ampul 1sik vermez.
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e Pil yoksa ya da pl_l bitmis ise ampul 1$1k vermez.
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e Anahtar agik ise ampul 151k vermez.
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o Piller ya da kablo ters baglanmissa ampul 151k vermez.
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Etk: Hangi Devrede Bulunan Ampuliin Parlakhg: Fazla
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Sekil T Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi degistirilen devre elemani ampuldiir.
e Sekil I, IT ve ITI 'te sayisi sabit tutulan devre elemani pildir.

e Ampul sayisi az olan devredeki ampul daha fazla isik verdi.
Sonug: Pil sayisi sabitken ampul sayisi artirildiginda, ampullerin
parlakligr azalir.

Bilimsel deneylerde iig tiir degisken kullanilir.

Bagimsiz degisken: Yapilan deneyde etkisini
arastirdigimiz degiskendir. Miktarini kendi
degistirdigimiz degiskendir.

Bagimli degisken: Adindan da anlasilacagi gibi bir
etkiye bagli olarak degisen degiskendir. Bilimsel
deneylerde bagiml degisken, bagimsiz degiskene
bagl olarak degisir.

Kontrol edilen degisken: Deneyin sonucunu
etkilememesi igin sabit tuttugumuz etkisi
incelenmeyen degiskendir.

Ornegin; "Bir yiizeyde arabanin aldii yol yiizeyin
cinsine bagli midir? Sorusunu cevaplamak igin bir
deney yapacaksak;

Bagimsiz degisken: Kendi degistirdigimiz, etkisini
arastirdigimiz degisken, yani yiizeyin cinsidir.
(Kumlu yiizey - cam yiizey)

Bagimli degisken: Yiizeyin cinsine bagli olarak
degisen degisken, yani arabanin aldigi yoldur.

Kontrol edilen degisken: Arabanin alacagi yolu

etkileyebilecek olan diger degiskenler, yani
arabanin tiird ve siiratidir.




Bir elektrik devresinde pil sayisi sabitken, ampul sayisi
artirilirsa, ampullerin parlakhg: azalir.

Kontrol edilen Bagimhi Bagimsiz
dedisken degisken dedgisken
Pil sayisi Ampul parlakligi | Ampul sayisi

Etk: Pilleri Artiralim

T ‘@@@\FJ@
il

|

|

& 8 || 8 °

Sekil T Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi degistirilen devre elemani pildir.

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi sabit tutulan devre elemani
ampuldiir.

e Pil sayisi fazla olan devredeki ampul daha fazla 1sik verdi.

Sonug: Ampul sayist sabitken pil sayisi artirildiginda, ampullerin

parlakhgi artar.

Bir elektrik devresinde ampul sayisi sabitken, pil sayisi
artirilirsa, ampul parlakhg: artar

Kontrol edilen Bagimih Bagimsiz
degisken degisken dedisken
Ampul sayisi Ampul parlakiigr Pil sayisi

Bir elektrik devresinde pil sayisi ve ampul sayisi degistirilerek ampul
parlakligr degistirilebilir.

> Pil sayisi artarsa parlaklik artar.
N N

& &

> Ampul sayisi artarsa parlaklk azalir.
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B) SEMBOLLERLE GOSTERELIM

Elektrik devresindeki devre elemanlari tiim diinyada ortak bir dil
olusmasi igin sembollerle gosterilir. Boylece diinyanin herhangi bir
yerinde kurulan elektrik devre semasi tiim diinya tarafindan
kolaylikla anlagilir.

Ampul

Anahtar A

+ =
Baglanti O
kablosu

NOT: Pil yatagi ve duyun sembolii yoktur.

'd ] (" ° +




BOLUM 1Nl

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme glicliigii olan égrenciler ve ileri duzeyde

o6grenme hizinda olan 6grenciler i¢in ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iliskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Agiklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

Konu Elektrik devresi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

OQrenCi Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar 6.2. Devre elemanlarinin sembollerle gosterimi  ve devre
semalar ile ilgili olarak 6grenciler;
6.2.1. Bir elektrik devresindeki elemanlart sembolleriyle gosterir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Elektrik,devre,anahtar,baglanti kablosu

Gilvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet

YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

A) AMPULLERIN PARLAKLIGINI DEGISTIRELIM

1. Bir Devrede Neler Var?

Basit bir elektrik devresinde pil, ampul, anahtar ve baglanti
kablosu bulunmalhdir.

Pil: Devrenin enerji kaynagidir.

Ampul: Elektrikle gcaligarak aydinlatma saglar.

Anahtar: Devrenin agilip kapanmasini saglar.

Baglanti kablosu: Elektrik enerjisini tasir.

Devredeki ampuliin 151k verebilmesi igin baglantilarin dogru
yapilmig olmasi gerekir.

e Baglanti kablosu kopmus ise ampul 1sik vermez.

[~/ e
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e Pil yoksa ya da pil bitmis ise ampul 151k vermez.

e Anahtar agik ise ampul 151k vermez.




e Piller ya da kablo ters baglanmissa ampul 151k vermez.

[~7 Biooiel o e el
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Etk: Hangi Devrede Bulunan Ampuliin Parlakligi Fazla

e || A wa || 7o

Sekil T Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve IIT 'te sayisi degistirilen devre elemani ampuldiir.
e Sekil I, IT ve ITI 'te sayisi sabit tutulan devre elemani pildir.

e Ampul sayisi az olan devredeki ampul daha fazla 1sik verdi.
Sonug: Pil sayisi sabitken ampul sayisi artirildiginda, ampullerin
parlakhgi azalr.

Bilimsel deneylerde iig tiir degisken kullanilir.

Bagimsiz degisken: Yapilan deneyde etkisini
arastirdigimiz degiskendir. Miktarini kendi
degistirdigimiz degiskendir.

Bagimli degisken: Adindan da anlasilacagi gibi bir
etkiye bagli olarak degisen degiskendir. Bilimsel
deneylerde bagiml degisken, bagimsiz degiskene
bagl olarak degisir.

Kontrol edilen degisken: Deneyin sonucunu
etkilememesi igin sabit tuttugumuz etkisi
incelenmeyen degiskendir.

Ornegin; "Bir yiizeyde arabanin aldigi yol yiizeyin
cinsine bagli midir? Sorusunu cevaplamak igin bir
deney yapacaksak;

Bagimsiz degisken: Kendi degistirdigimiz, etkisini
arastirdigimiz degisken, yani yiizeyin cinsidir.
(Kumlu yiizey - cam yiizey)

Bagiml degisken: Yiizeyin cinsine bagl olarak
degisen degisken, yani arabanin aldigi yoldur.

Kontrol edilen degisken: Arabanin alacagi yolu
etkileyebilecek olan diger degiskenler, yani
arabanin tiiri ve siiratidir.




Bir elektrik devresinde pil sayisi sabitken, ampul sayisi
artirilirsa, ampullerin parlakhg: azalir.

Kontrol edilen Bagimhi Bagimsiz
dedisken degisken dedgisken
Pil sayisi Ampul parlakligi | Ampul sayisi

Etk: Pilleri Artiralim

a7 o8 el || 7 o oo
|
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Sekil Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi degistirilen devre elemani pildir.

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi sabit tutulan devre elemani
ampuldiir.

e Pil sayisi fazla olan devredeki ampul daha fazla 1sik verdi.

Sonug: Ampul sayist sabitken pil sayisi artirildiginda, ampullerin

parlakhigr artar.

Bir elektrik devresinde ampul sayisi sabitken, pil sayisi
artirihrsa, ampul parlakhgi artar

Kontrol edilen Bagimih Bagimsiz
degisken degisken dedisken
Ampul sayisi Ampul parlakiigr Pil sayisi

YV V VYV YV

> Pil sayisi artarsa parlaklik artar.

Bir elektrik devresinde pil sayisi ve ampul sayisi degistirilerek ampul
parlakhgi degistirilebilir.

/E @\/E@G@e
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>
» Ampul sayisi artarsa parlaklik azalir.
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B) SEMBOLLERLE GOSTERELIM

Elektrik devresindeki devre elemanlari tiim diinyada ortak bir dil
olusmasi igin sembollerle gosterilir. Boylece diinyanin herhangi bir
yerinde kurulan elektrik devre semasi tiim diinya tarafindan
kolaylikla anlagilir.

Ampul

Anchtar A

+ =
Baglanti O
kablosu

NOT: Pil yatagi ve duyun sembolii yoktur.

s ] " . +




BOLUM Iil

Olgme-Degerlendirme

+ Bireysel 6grenme etkinliklerine ydnelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla dgrenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

dgrenme hizinda olan égrenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERI OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

Konu Elektrik devresi

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 6.2.2. Bir elektrik devresi semast gizer, ¢izdigi  devreyi kurar ve
calistirir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Elektrik,devre,anahtar,baglanti kablosu

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

YASAMIMIZIN VAZGECILMEZI: ELEKTRIK

A) AMPULLERIN PARLAKLIGINI DEGISTIRELIM

1. Bir Devrede Neler Var?

Basit bir elektrik devresinde pil, ampul, anahtar ve baglant
kablosu bulunmalidir.

Pil: Devrenin enerji kaynagidir.

Ampul: Elektrikle calisarak aydinlatma saglar.

Anahtar: Devrenin agilip kapanmasini saglar.

Baglanti kablosu: Elektrik enerjisini tasir.

Devredeki ampuliin 151k verebilmesi igin baglantilarin dogru
yapilmig olmasi gerekir.

e Baglanti kablosu kopmus ise ampul 151k vermez.
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e Pil yoksa ya da p;I bitmis ise ampul 1$1k vermez.

e Anahtar agik ise ampul 151k vermez.




e Piller ya da kablo ters baglanmissa ampul 151k vermez.
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Etk: Hangi Devrede Bulunan Ampuliin Parlakligi Fazla

e || A wa || 7o

Sekil T Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve IIT 'te sayisi degistirilen devre elemani ampuldiir.
e Sekil I, IT ve ITI 'te sayisi sabit tutulan devre elemani pildir.

e Ampul sayisi az olan devredeki ampul daha fazla 1sik verdi.
Sonug: Pil sayisi sabitken ampul sayisi artirildiginda, ampullerin
parlakhgi azalr.

Bilimsel deneylerde ig tiir degisken kullanilir.

Bagimsiz degisken: Yapilan deneyde etkisini
arastirdigimiz degiskendir. Miktarini kendi
degistirdigimiz degiskendir.

Bagimli degisken: Adindan da anlasilacagi gibi bir
etkiye bagli olarak degisen degiskendir. Bilimsel
deneylerde bagiml degisken, bagimsiz degiskene
bagl olarak degisir.

Kontrol edilen degisken: Deneyin sonucunu
etkilememesi igin sabit tuttugumuz etkisi
incelenmeyen degiskendir.

Ornegin; "Bir yiizeyde arabanin aldigi yol yiizeyin
cinsine bagli midir? Sorusunu cevaplamak igin bir
deney yapacaksak;

Bagimsiz degisken: Kendi degistirdigimiz, etkisini
arastirdigimiz degisken, yani yiizeyin cinsidir.
(Kumlu yiizey - cam yiizey)

Bagiml degisken: Yiizeyin cinsine bagl olarak
degisen degisken, yani arabanin aldigi yoldur.

Kontrol edilen degisken: Arabanin alacagi yolu
etkileyebilecek olan diger degiskenler, yani
arabanin tiiri ve siiratidir.




Bir elektrik devresinde pil sayisi sabitken, ampul sayisi
artirilirsa, ampullerin parlakhg: azalir.

Kontrol edilen Bagimhi Bagimsiz
dedisken degisken dedgisken
Pil sayisi Ampul parlakligi | Ampul sayisi

Etk: Pilleri Artiralim
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|
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Sekil Sekil IT Sekil ITT

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi degistirilen devre elemani pildir.

e Sekil I, IT ve III 'te sayisi sabit tutulan devre elemani
ampuldiir.

e Pil sayisi fazla olan devredeki ampul daha fazla 1sik verdi.

Sonug: Ampul sayisi sabitken pil sayisi artirildiginda, ampullerin

parlakhigr artar.

Bir elektrik devresinde ampul sayisi sabitken, pil sayisi
artirihrsa, ampul parlakhgi artar

Kontrol edilen Bagimih Bagimsiz
degisken degisken dedisken
Ampul sayisi Ampul parlakiigr Pil sayisi

> Pil sayisi artarsa parlaklik artar.

Bir elektrik devresinde pil sayisi ve ampul sayisi degistirilerek ampul
parlakhgi degistirilebilir.
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> Ampul sayisi artarsa parlaklik azalir.
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B) SEMBOLLERLE GOSTERELIM

Elektrik devresindeki devre elemanlari tiim diinyada ortak bir dil
olusmasi igin sembollerle gosterilir. Boylece diinyanin herhangi bir
yerinde kurulan elektrik devre semasi tiim diinya tarafindan
kolaylikla anlagilir.

Ampul

Anahtar A

+ -
Pil 4 H
Baglanti ——
kablosu

NOT: Pil yatag: ve duyun sembolii yoktur.
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BOLUM IlI




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM Iv

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |

Dersin adi Fen Bilimleri

Sinif 5

Unitenin Adi/No YER KABUGUNUN GIZEMI

Konu Yer kabugu

Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM Il

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 7.1. Yer kabugunda neler var ile ilgili olarak 6grenciler;
7.1.1. Yer kabugunun kara tabakasinin kayaglardan olustugunu bilir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Elektrik,devre,anahtar,baglanti kablosu

Gilvenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulug, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet Diinya'mizin Katmanlar:

Diinya'mizin Katmanlar1 Diinya'miz farkli 6zelliklere sahip i¢ i¢e katmanlardan olusmustur. Bu
katmanlardan bazilarin1 goriir, hisseder hatta dokunur ve {izerinde yasariz. Diinya ' mizdaki
karalar ve sular bu katmanlardandir. Diinya'mizi ¢evreleyen bir de hava katmani vardir. Bu
katmanlar, Dlinya mizin gozlemlenebilir katmanlaridir ve canlilar i¢in ¢ok dnemlidir. Onlar1
daha yakindan inceleyerek bunun nedenini anlamaya caligsalim.

Hava Kiire: Diinya'mizi uzay bosluguna kadar ¢epecevre saran gaz oOrtiisiiniin bulundugu
katmandir. Atmosfer olarak da adlandirilan hava kiireyi, su ve tas kiire gibi goziimiizle
géremeyiz. Hava kiirede toz, su buhar1 gibi maddeler ve tiim canlilarin soludugu hava bulunur.
Hava kiire, tas kiire ve su kiire ile temas halindedir. Diinya'miz1 Giinesin zararl 1sinlarindan
korur.

Su Kiire: Diinya 'mizdaki sularin, denizlerin, géllerin, akarsularin, yer alt1 su kaynaklarinin ve
okyanuslarin olusturdugu katmandir. Uzaydan bakildiginda Diinya'mi1z masmavi goriiniir.
Ciinkii Diinya yiizeyinin yaklasik dortte liciinii su kiire kaplar. Sularla ¢evrilmis ¢ok biiyiik kara
parcalar kitalar1 olusturur. Okyanuslar da bu kitalarin arasinda bulunan ve birbiriyle baglantili
olan bliyiik su kiitleleridir. Denizde derinlere dalindiginda oradaki tepeler ve diizliikler
goriilebilir. Su kiirede yasayan canli ¢esidi oldukga fazladir. Birbiriyle baglantili o olan biiyiik su
kiitleleridir. Denizde en derinler da alindiginda oradaki tepeler ve diizliikler goriilebilir. . Su
kiirede yasayan canli ¢esidi oldukca faazladir.

Tas Kiire: Bahgede oynarken, kirlarda kosarken Diinya katmanlarindan biri olan tas kiirenin
tizerinde bulunuruz. Karalarin olusturdugu bu katman yer kabugu olarak da adlandirilir. Bu
katmanda Diinya'mizin kat1 ylizeyini olusturan kitalar, ovalar, daglar, tepeler ve deniz tabanlar
gibi yapilar vardir. Yer kabugu Diinya'mizin her yerinde ayn1 kalinlikta degildir. Bu katman
Diinya nin biiytikliigi ile kiyaslandiginda oldukca incedir. Cesitli kayaglardan ve topraktan
olusan yer kabugu, diinya ylizeyinin dortte birini kaplar. Su kiirede oldugu gibi tas kiirede de
canli ¢esidi fazladir.




AT.§ Kilre: Yer kabugunun altinda bulunan gok sicak bir
katmandir. Bu sicaklik dyle yUksektir ki skmek pigirilen
300 *C sicaklifincaki firnntardan bile on kat daha faz-
adir. Ates kire bu sicakhdi ile igindeki maddeieri eri-

k akigkan bir hale getirir. Akigkan haldeki mad-
deler strekii hareket halindedir. Ateg kiradeki bu erlylk

' AZirKiire (Cekirdek): Dinya'ninmarkezindeki |
katmandir. Dolayisiyla en Igte bulunan bu

| katman ayni zamanda hem en kalin hem de fi
én sicak katmandir. Gekirdedin sicakiigyi dyle

e
S ] 4 BilMECE
, Igi ates, istii tag,
Uzerinde bin bir bag

I¢inde neler oldugunu daha iyi anlayabilmek i¢in Diinya'miz ile elma arasinda benzerlik
kuralim. Elmay1 ortadan ikiye boldiiglimiizde onun kabuk, i¢ kisim ve ¢ekirdek olmak iizere ii¢
boliimden olustugunu goriiriiz. Diinya miz da tipk: bir elma gibi yer kabugunun altinda iki
katmana daha sahiptir.




Meyvenin etli kismi

Elmada oldugu gibi Dinya’'mizin da dis kisminda
ince bir katman olan tag kiire vardir. Diinya’mizin en igteki
katmani gekirdektir. Bu iki katmanin arasindaki bdlgede
ise ates kiire yer alir. Tag kirenin dzelliklerini 6grenmigtik.
Simdi sirasiyla diger katmanlarin 6zelliklerini 6grenelim.

Ozet--Mani...

. ATES KURE s AGIR KURE
Ben yer kabuguyum Bana magma derler & Ben cekirdegim

Cok incedir yiizeyim Diinya’nin merkezinde
Kirilganim, narinim. Yer kabugundan gok dahag) En sicak kiireyim.

Kivrilir dag olurum
Asinir ovalari olugtururum.

sicagim.

Kayalar igimde erir, akigka
héle gelir.

Ben ateg kiireyim
Cekirdegin Gzerinde
Yavag yavas yol alinm

Onlara da okyanus denir.
Ne az ne de gok sicagim
Ben tag kiireyim Dev bir miknatis gibiyim

Canlilaria birlikteyim. Diinya’nin yuvarlak
cekirdegiyim.

BOLUM 1Nl




Olgme-Degerlendirme

- Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigi olan égrenciler ve ileri duzeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle liskisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina lliskin Aciklamalar

FEN BILIMLERIi OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No YER KABUGUNUN GIiZEMI
Konu Kayaglar
Onerilen Siire 40'+40’
BOLUM I
(")grenci Kazanimlari /Hedef ve Davranislar 7.1.2. Kayaglarla madenleri iliskilendirir ve madenlerin  teknolojik
ham madde olarak onemini tartigir.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii Elektrik,devre,anahtar,baglanti kablosu

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

1. Yer Kabugunu ve Kayaglari Taniyalim

Yer kiireyi gepegevre 6rten tabakaya yer kabugu (tas kiire) adi
verilir. Yer kabugunun kalinligi karalarda fazla, deniz ve okyanus
diplerinde ise daha azdir.

Cesitli minerallerden veya organik maddelerden olusan kati ve
dogal maddelere kayag denir. Kayaglarin farkl 6zellikte
olmasini saglayan yapilar mineral olarak adlandirilir. Kayaglar
yerkiirenin tas kiire tabakasinin altinda bulunan ates kiiredeki
magmanin yer kabugunda bulunan bosluklardan yiizeye gikarak
soguyup katilasmasiyla olusur. Kayaglar olusum sekillerine gore
3'e ayrilir:

Baskalasim Magmatik
" «——{ KAYAGLAR —
Kayaclar ¢ Kayaclar
Tortul
Kayaclar

a) Magmatik Kayaglar: Erimis halde bulunan magmanin yer
kabugunun derinliklerinde yavas yavas veya yeryiiziinde aniden
soguyup katilasmasiyla olusur. Granit, bazalt, siinger tasi
ornektir.

b) Tortul Kayaglar: Farkli zamanlarda farkl sekillerde tasinan
ufalanmig kayaglarin list tiste birikmesiyle olugsmaktadir. Ust
uste biriken kayaglar tabakalar seklinde siralanmis bir yap!
gosterir. Tortul kayaglar canli kalintilarinin ¢okelmesiyle de
olusabilir. Tebesir ve algi tasi bunlara 6rnektir.

c)Baskalasim Kayaclari: Magmatik ve tortul kayaglarin, yiiksek
sicaklik, gerilme, kimyasal aktivitesi olan sivilarin ve basincin
etkisiyle degisime ugramasi sonucunda bagkalasim kayaglari

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gérseller.

Aciklamalar

Ozet




olusur. Mermer, bir tortul kayag olan kalkerin baskalasima

ugramas! sonucu olusmustur.

adamlarina ise jeolog denir.

NOT: Yer kabugunun yapisini inceleyen
bilime jeoloji, bu bilimle ugrasan bilim

2) Kayaglar ve Insanlik Tarihi
Insanoglu kayaglars
aletin yapiminda
GCakmak tasi, ok
hangerler, bugday
yapilan degirmenler
kullanilarak

3. Kayaglar -
Madenler

Ekonomik degeri olan
maden olarak

Komdir, demir, bakir
ornek olarak verilebilir.
lilke ekonomisine onemli
katkida bulunmaktadir.
madenler bakimindan
zengindir. Bor madeni

El degirmeni
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bir cok
kullanmistir.
uglart,
ogitmek igin
kayaglar
yaptmigtir.

Mineraller -

mineraller
adlandirihir.
madenlere
Madenler
olglide
Ulkemiz
oldukg¢a
rezervinin

%65 i lilkemizde bulunmaktadir. Aliminyumun hammaddesi olan
boksit de lilkemizde ¢okca ¢ikarilan madenlerdendir.

4. Gegmisgin Sifresi: Fosiller

Notilus fosili

icerisinde olusur, ancak

buzullar ve agag 6z sulari

icinde de fosil olusabilir.

Fosillerin incelenmesiyle;

> Milyonlarca yil dnce yasayan
bitki ve hayvanlar hakkinda
bilgi elde edilebilir.

Bir zamanlar yasamis olan bitki ve
hayvanlarin kayaglar igerisindeki
kalintilar: fosil olarak adlandirilir.
Fosiller daha gok tortul kayaglar

/

Bir bitki yapragina ait fosil 6rnegi

> Fosilin bulundugu yerin milyonlarca yil 6nce sahip oldugu iklim ve

bitki ortisi tahmin edilebilir.




> Fosilin bulundugu kayacin hangi zamana ait oldugu tfahmin
edilebilir.
» Deniz ve karalarda olusan degisimler anlasilabilir.

NOT: Fosilleri inceleyen bilim dalina
paleontoloji, fosiller hakkinda galismalar
yapan bilim insanlarina ise paleontolog adi
verilir.
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« Bireysel 6grenme etkinliklerine yénelik Olgme
Degerlendirme

+ Grupla 6grenme etkinliklerine yonelik Olgme
Degerlendirme

+ Ogrenme giigliigii olan égrenciler ve ileri dizeyde

6grenme hizinda olan 6grenciler igin ek Olgme-

Degerlendirme etkinlikleri

Dersin Diger Derslerle iligkisi

BOLUM IV

Planin Uygulanmasina iliskin Aciklamalar

FEN BIiLIMLERiI OGRETMENI OKUL MUDURU






DERS PLANI

BOLUM |
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No YER KABUGUNUN GIZEMI
Konu Kayaglar
Onerilen Siire 40’+40’
BOLUM Il
Og renci Kazanimlari /Hedef ve Davranlglar 7.1.3. Fosillerin olusumunu ve fosil ¢esitlerini arastirir ve sunar.
Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisi Kayag,maden,fosil
Gilivenlik Onlemleri (Varsa):
Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Gerecler ve Kaynakga Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.
Aciklamalar
Ozet

4. Gegmisgin Sifresi: Fosiller

-

; ;' “‘ Bir zamanlar yasamis olan bitki ve
6 _ hayvanlarin kayaglar igerisindeki
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Notilus fosili

icerisinde olusur, ancak

buzullar ve agag 6z sulari

icinde de fosil olugabilir.

Fosillerin incelenmesiyle; -

» Milyonlarca yil 6nce yasayan — J
bitki ve hGYVGHlGI" hakkinda Bir bitki yapragina ait fosil 6rnegi
bilgi elde edilebilir.

> Fosilin bulundugu yerin milyonlarca yil 6nce sahip oldugu iklim ve
bitki 6rtisi tahmin edilebilir.

> Fosilin bulundugu kayacin hangi zamana ait oldugu tfahmin
edilebilir.

» Deniz ve karalarda olusan degisimler anlasilabilir.

NOT: Fosilleri inceleyen bilim dalina
paleontoloji, fosiller hakkinda galismalar
yapan bilim insanlarina ise paleontolog adi
verilir.
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DERS PLANI

BOLUM I
Dersin adi Fen Bilimleri
Sinif 5
Unitenin Adi/No YER KABUGUNUN GIiZEMI
Konu Kayaclar
Onerilen Siire 40’+40’

BOLUM II

Ogrenci Kazanimlari /Hedef ve Davraniglar

7.14. Fosil bilimin, bir bilim dali oldugunu kavrar ve bu alanda

calisan uzmanlara  ne ad verildigini bilir.

Unite Kavramlari ve Sembolleri/Davranis Oriintiisii

Kayag,maden,fosil

Gilivenlik Onlemleri (Varsa):

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-Cevap, Bulus, Arastirma, Gosteri, inceleme, Deney

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arag, Geregler ve Kaynakga

Ders Kitabi,poster,projeksiyon,yardimci video
kaynaklar,kemik ile ilgili gorseller.

Aciklamalar

Ozet

4. Gegmisgin Sifresi: Fosiller

-
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Notilus fosili

icerisinde olusur, ancak

buzullar ve agag 6z sulari
icinde de fosil olugabilir.
Fosillerin incelenmesiyle;

bitki ve hayvanlar hakkinda
bilgi elde edilebilir.

bitki ortiisi tahmin edilebilir.

edilebilir.

; ;' “‘ Bir zamanlar yasamis olan bitki ve
6 __ hayvanlarin kayaglar igerisindeki
%% kalintilar: fosil olarak adlandirilir.
Fosiller daha gok tortul kayaglar

~

~

» Milyonlarca yil 6nce yasayan

Bir bitki yapragina ait fosil 6rnegi

> Fosilin bulundugu yerin milyonlarca yil 6nce sahip oldugu iklim ve
> Fosilin bulundugu kayacin hangi zamana ait oldugu tfahmin

» Deniz ve karalarda olusan degisimler anlasilabilir.

verilir.

NOT: Fosilleri inceleyen bilim dalina
paleontoloji, fosiller hakkinda galismalar
yapan bilim insanlarina ise paleontolog adi
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