ETKILI SUNUM ve HITABET

Prof. Dr. Basak SOLMAZ
bsolmaz®@selcuk.edu.tr



SUNUM...

Nedir?
Bir konuyu, mesaji iletmek amaciyla gergeklestirilen
sozlu ve/veya gorsel iletigsimdir.

Amag?
Iletilmek istenilen mesajlarin etkili iletigsim teknikleri
ile hedef kitleye aktariimasidir.

Yontem?
Gorsel, isitsel ve duyusal 6grenme yontemlerinden
her birinin yada birlikte harekete gegirilmesidir.



NEDEN ETKILI BIR SUNUM?




NEDEN ETKILI SUNUM?

- Ddstincelerinizin kabul gérmesini saglar

» Sunan ve dinleyenin hedefe ulasmak igin
harcadiklart zamani azaltir

» Bilgilendirmenin etkinligini arttirir
- Ogrenme istegini arttirir
+ Karmasik fikirleri basite indirger ve...

+ Etkili sonuc elde edebilmenin onemli
aracidir



Sunuma hazirlanirken sorulmasi
gereken ana sorular sunlardir:

* Ne Tir Bilgi?

- Neden?

» Kimlere?

* Nerede?

- Ne Zaman?

* Hangi Destek Araglarla?
* Nasil?



Sunuma Hazirhk

» Hazirliklar dort farkli asamadan olusur:
- Sunum amacinin belirlenmesi,

- Sunumun planlamasinin yapilmasi,

- Sunumun yapilacagi yerin ve kullanilacak teknik
donanimin taninmasi,

- Dinleyiciler hakkinda bilgi sahibi olunmasi.



Sunumun Hazirlanmasi

- Etkili bir sunum;

- Herkesin dikkatini ¢ceken bir "Giris",

- Sunmak istediginiz bilgiyi net ve basit bir
sekilde ifade eden "Gelisme” (icerik),

- Sunumunuzu ozetleyen bir "Sonug”
béliminden olusmalidir.



Giris Bolimdi

* Dinleyiciyi ve sunum yapan Kigiyi
rahatlatmalidir.

» Konuyu belirlemelidir.

» Konunun onemini belirlemelidir.

» Sunulacak bilginin dinleyici igin degerli
oldugunu vurgulamalidir.

» Girig boliminde siradan baslangi¢lardan
kacinilmahdir.



Gelisme Bolimdi

+ Iletmek istediginiz snemli konular ve bunlari
destekleyen veriler icermelidir.

+ Destekleyici veriler;
- Ifadelerinize inandiricilik kazandirir,
- Karmasik konulari kolay kavramay! saglar,

- Dinleyicinin dikkatini belirli bir noktaya toplar.
* En genel destekleyici veri gesitleri:

- Istatistikler (Grafikler, tablolar),

- Gorsel ogeler (Resim, fotograf vb.)
- Ornekler,

- Oykiiler ve alintilar vb.



Sonu¢ Boluimd

* Sunumunuzda ele alinanlari ve mesajinizin
onemli noktalarini dinleyiciye
hatirlatmalidir.

- Onemli konularin kisa bir 6zetini
icermelidir.

» Girig ile arasinda baglanti bulunmalidir.
» Sunum yapan kisginin iletigim bilgileri
mutlaka yer almaldir.

- Oziir ya da itiraf icermemelidir.



Gorsel ve Isitsel Araclar

* Sunumunuzu giglendirir,
+ Tyi bir sunumu milkemmel bir sunuma déniistirir,

+ Sunumunuzdaki onemli noktalara agiklik kazandirir,
* Dinleyicinin ilgisini ceker ve dikkati lst diizeyde
tutmaya yardimci olur.




Anlatimi gl¢lendirecek gorseller

» Diyagramlar

» Tablo / Haritalar

+ Istatistikler/ Olciimler

+ Resimler

» Posterler/ Resim kartlari
- Filmlerden kesitler/ mizik
 Denek nesneler



BIR SUNUM...

1. Basit sade ve anlasilir olmali.
2. Hedef ve davraniglara uygun hazirlanmali

3. Konuyu olugturan bitiin bilgilerle degil,
onemli ve 6zet bilgilerle donatilmali.

4. Onemli noktalari vurgulamak igin gorsel 6ge
kullaniimalr.

5. Glincellenebilir nitelikte olmal..



OGRENME SURECT

Bilimsel arastirma bulgularina gére insanlar
ogrendiklerinin,

7% 83’ iinii gorme,
% 11" ini isitme,
7% 3.5 ini koklama,
7% 1.5 ini dokunma

7% 1" ini tatma duyulariyla 6grenmektedir.



OGRENME SURECT

Zaman sabit tutulmak (izere insanlar:

+ Okuduklarinin % 10' unu,
- Isittiklerinin % 20'sini,

- Gordiiklerinin % 30' unu,
* Hem goriip hem igittiklerinin % 50'sini,
- Soylediklerinin % 70Q'ini,

* Yapip soylediklerinin % 90"ini
hatirlamaktadirlar



BEDEN DILI NE KADAR ETKILI?

« S0z % 7

- Ses tonu: % 38

- Beden Dili: % 55

Prof. Dr.Albert Mehribian (1960)



SOZLU ILETISIM

- Sozliiletisim“dil” ve "“dil otesi” olmak lizere iki
alt sinifa ayrilmaktadir.

. Insanlarin karsilikli konusmalarini ve
yazismalarini dil ile iletigsim kabul edebiliriz.

- Dil 6tesi iletigim sesin niteligi ile ilgilidir; ses
tonu, sesin hizi, siddeti, hangi kelimelerin
vurgulandigi, duraklamalar ve benzeri
ozelliklerden olusur.

Dille iletigsimde kisilerin "ne soyledikleri”
Dil 6tesi iletigimde ise "nasil soyledikleri”
onemlidir.




SES
» Kisinin kendini iyi ifade
edebilmesi, soylediklerinin anlagilir

olmasi ve konusmasina ozel bir
anlam yklemesi...



SES TONU VE KONUSMA HIZI

+ Tane tane konusun,

- Ses tonlamanizi ve
sesinizin yiksekligini
degistirin,

- Onemli noktalar
vurgulamak igin kisa
sureli duraklayin




SOZsUZ ILETISIM

Karsimizdaki insanla iletigim kurarken, bir mesaj
Iletirken genellikle 3 kanal kullaniriz.

+ Goz : kontrol edilemez.
Hoslaninca goz bebegi BUYUR,
Heyecanlaninca KUGULUR.

+ Ses: kendinden emin, glvenli

+ Beden dili: Beden ani yasar, mimikler,
vicudun durusu, bakislar, mesafeniz vb.




-
b |
s

~
.

Gozler yalan s6ylem diye bosuna séylememisler.

Bilmem hig dikkat ettiniz mi asiklar hep
birbirinin gozlerinin igine bakarlar. Evli giftler ise hep
etrafi seyrederler.



INSANIN ICINDE DOGI!ULUK VM!SA GOZLERI DE AVDINLIKTII!
EGER DOGRULUK YOKSA GOZLER DE DONUKTUR.
BIRISI SENINLE KONUSURKEN GOZLERINE BAK.



BEDEN DILI

+ Giysi
- Eller

» Ayaklar
- Jest ve Mimikler
» Viicut




"KENDIMIZ HAKKINDA SOZCUKLERIN ASLA
VEREMEYECEGI MESAJLAR VERIRIZ."







e Bedenimiz Neler Soyliyor?

L Aksesuarlar

Aksesuarlar

| Aciklamalan gormek icin maddelere tiklayin,

P Sigara icme
® Pipo
P Gozlik

-

Ic karmasasinin veya celiskinin disa vurumudur.
Yukari Ufleme, Gzgiiven, kendini Ustiin gorme; asad)
ufleme, olumsuz, elestirel, supheli ruh haline isaret
eder. Burun deliklerinden cikarlan duman dzgiven
isaretidir,




BEDEN DILI

+ Eller, distlincelerin
en gugli
destekleyicileridir.
Esit konum

Diktator
Tehdit

Avuc acik

Kollar
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Saldirgan




Tokalasma

Esit El Sikisma Olii Balik















- BACAKLAR
- Bacak bacak istiine
* Yansima

BEDEN DILI

- Acik bacak




Kollar ve Bacaklar

. Memnuniyetsizlik Amerikali oturusu
Kapal vicut ve Acik viicut ve gosteren kadin
kapall tavir acik tavir



Kollar ve Bacaklar

e C_IF'rurke” Bacak kollarla
oo idieme. owruren ek e durma erine sabitlenir
kilitleme konumu y



Kollar ve Bacaklar

Bilek kilitlemenin Gizlenen Engel olusturmak Engel olusturmak

gortilen halleri tedirginlik icin kullanilan icin kullanilan
canta cicekler



JESTLER

Verilen mesaji renklendiren
6zelliklerden birisidir.

Uygun 6lglide ve siddette yapilan
jestler bir konusmaya gtig katar

Jestleri konusmadaki eksik
kelimeleri famamlayacak bir arag
olarak kullanmamak demektir.

Sinirli jestlerden kaginmalidir.

Rahat sakin, yumusak jestler
konusmacinin kendine gtivenini,
konugtugu konuya hakimiyetini
gosterir
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MIMIKLER

Sunum yaparken ve bir
higbir sey belki ytiz
ifadesi kadar onemli ve
anlamli degildir.

Insan lzinti veya
kizginhgini glilimseyen
bir ifade ile, sevincini
catik kaslarla ifade
etmez
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MIMIKLER

Yiz ve beden ifadeleri istemli ya da istemsiz yapilir. Cesitli
kiiltirler arasinda yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglara gore 6 temel
duygu ifadesini aktaran yiz anlatimlarinin bitin kiltirlerde ortak oldugunu

gostermektedir.
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Mutluluk Korku Ofke Hayret Uziintii Tiksinti



BEDEN DILI

- VUCUT DURUMU




Beden Dilimiz

Acaba gergekten de mutlu mu?
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VUCUDUN KULLANILMASI

Ayaklarin birbirine paralel olmasi

Kiirsiiye veya bir masaya dayanarak konusma
Konusma sirasinda diigmelerle oynama

Yiizikk ve benzeri takilarla oynama

Dil ile dudak yalama

Elle saglari tarama

Salonun yalnizca bir késesine veya kisiye bakma



BEDEN
DiLi

Bakislar ve basinizin e
konumuyla

Lletigimin nasil siirecegini

ve ne kadar

surecegini

belirleyebilirsiniz

Konusana Donuk

ANLASMA

Asagi

UYSALLIK



HAYDI GELIN HEP BERABER BIR BEDEN DILI
ANALIZI YAPALIM

Bu ikili Taksim
metro
|stasyonunda
Metro bekliyorlar




Diizgiin bir sag tiras: var

Yiiz ifadesi : Yarim giilimseme . Acaba kafasindan
ne gegiyor?

Durusu : Dirsek ve omuzlar geride El kalgada cebe
hafifce sokulmus

Elbiseleri: Kaliteli , modaya uygun

Sik deri canta: Uzerindeki etiketlerden cok
seyahat ettigi belli.

Konumu: : Yiizi kadina doniik ayaklari ayrilmis ve
ayaklar diiz ileri bakiyor. Yere saglam basiyor

Ayakkabilar: Pahali ve modaya uygun
Mimik: Neredeyse parmaklarini siklatacak gibi
Gomlek Yakasi agik, rahat, kasintisiz bir konumda.

Mesafe : Yaklasik 2 metre Eger kalabalik olsaydi
yabancilar igin ¢ok uzak sayilmayacak bir mesafe.
Ama peron kalabalik degil. Ne dersiniz?.

Kadinin ifadesi : Kaslari diismiis ve birbirine
yaklagmig, utanmis veya sikilmis gibi,tedirgin

Durusu : Omuzlar: havaya kalkmig, kati ve kendini
kapamis bir ifade

Konumu: Yiiziini adama dénmemis, umursamaz
goziikmeye calistyor

Cantasi Eski moda ama pratik kullanigl bir ganta.
Kendisi de biraz demode degil mi zaten?

Ayaklarinin durusu: Ayaklar ice doniik duruyor,
sanki pek kendinden emin degilmis gibi

gene havada:Biiyiik olasilikla siipheci ve savunmaya
azir bir ifade.




Gorunuste Dinleme
secerek Dinleme
savunmac) Dinleme
Tuzag Luruey Dinlame




DINLEME TEKNIKLERI

» Karsinizdaki dikkatli ve nazik bir sekilde
dinleyin.

- Konusurken soziini kesmeyin.

- Karsinizdaki konusurken vereceginiz cevabi
hazirlamakla mesgul olmayin.

- Karsinizdaki konugmasini bitirip sizden cevap
isteyene kadar, dustincenizi soylemeyi
erteleyin.



DINLEME TEKNIKLERI

» Konusurken fiziksel olarak onunla ayni seviyede
olmaya dikkat edin, tepesinden bakmak yerine
egilin ve goz hizasinda iken onunla konusun.

+ Eger, kizginsaniz, karsinizdaki kisiyle konusmak
igin sakinlesmeyi bekleyin. Aksi halde objekftif
olamayabilirsiniz.

» Yaptiklariyla ya da yapmadiklariyla onu
yargilamayin. Onu oldugu gibi kabul ettiginizi
gosterin.

+ Karsinizdaki kisinin sizinle iletisim kurma
¢abasini destekleyerek agik iletigimin
surdiriudlmesine yardimci olun.



Ne Kadar

Bilirsen Bil

Soylediklerin Karsindakinin
Anlayabildigi

Kadardir

MEVLANA



BAZI DINLEYICILER




GORSEL TASARIM UNSURLARI

1. Yazi tipi kolay okunabilir nitelikte olmali.
Farkli yazi tiplerinden kaginilmalidir.

Yazilar kolay okunabilmeli

Yazilar kolay okunabilmeli

Yaz l/a'll’ kOAél_)/ okunaé[/me/[



GORSEL TASARIM UNSURLARI

2. Bir metinde, miimkiin oldugunca kiigiik harf
tipi kullamlmahdir. Siirekli biyiik harf okumay:
zorlastirir.

Yazilar kolay okunabilmeli

YAZILAR KOLAY OKUNABILMELI



Sunumda Renkler?

* Mesajin igerigine uygun renkler segilmeli,

* Bir slaytta en fazla dort farkl renk
kullaniimalt,

* Renkler mesajin igerigini gélgelemeden,
mesajda iletilenin algilanmasina yardimci
olmall,

* Mesajda renkler ve ozellikleri,



TURUNCU

« Sicak bir renktir hayranlik verici, canl ve
samimidir.

« Sayfanin g6z alici ve dikkat gekici olmasi
icin turuncu kullanilabilir.

« Zemin rengi olma agisindan zayiftir.

« Mavi ile kullanmaktan kaginiimalidir.



SIYAH

Mali veriler sunmak icin kullanilabilir.

* Gicl ve tutkuyu temsil eder.

« Genellikle, keder, agir ve depresyon rengidir.

 Fakat dogru baglamda kullanilirsa, sofistike ve
gizemli olabilir

 Calismalar, siyah artalan tizerinde on-line
okumanin zorlugunu ortaya koymaktadir.

* Baskin renk olarak siyah kullanimi bir gocuk sitesi
icin en kotl segim olabilirken; bir sanat galerisi
sitesi icin miilkemmel bir secim olabilir



MAVI

« Sakinlik, giivenirlik simgesidir.

« Batida intiharlari azaltmak igin kopri
ayaklarini maviye boyarlar.

* Duvarlari mavi olan okullarda cocuklarin daha
az yaramazlik yaptigi saptanmigtir.

* Cok popiler bir zemin rengidir.

* Fakat turuncu ile maviyi birlikte kullanirken
dikkatli olmak gerekmektedir.



YESIL

Geri besleme(Feedback) isteniyorsa
kullanilabilir
Gliven veren renktir, sadakat ve zekay!

simge
Banka
Rahat

er

arin logolarinda hakim renktir
atici, sakinlestirici ve sifa vericidir

Denge ve Dayanikliligin simgesidir.

Buyuk
edilir

lokanta mutfaklarinda yesil tercih



KIRMIZI

« Siddetli ve glgli her seyi temsil eden tim
renklerin en sicagidir.

* Bir grubu motive etmek icin kullanilabilir

 Kirmizi ve yesil bir arada kullanilmamalidir. (Renk

Korleri)

Mavi ve mor ile uyum saglamaz

Kirmizi, is hayatinda blear'ISIZhgl, finans

sektorunde kaybi temsil eder.

Her zaman bir uyari olarak algilanir

Istah acar

Kan akisini hizlandirir



MOR

« Asaleti simgeler. Bilgelik, liks ve gtictin
simgesidir.

* Nevrotik duygulari agiga
¢ikardigindan,insanlari biling altinin
korkuttugu saptanmistir

« Ekranda gozi olduk¢a fazla yorar



KAHVERENGI

Insanin hareketlerini hizlandirir

Kansas Universitesi Sanat Fakiiltesi'nde bir
deney i¢in bilgisayar yardimiyla duvarlarin
rengi degistirilebilir hale getirilmis. Fon
hareket etmisler. Bu yiizden fast-food
mekanlari i¢ mekanlarinda kahverengi
kullanmaktadirlar.



SARI

- Tyimserligi temsil eder.

* Gegiciligin ve dikkat gekiciligin sembolidir. Bu
ylzden dinyada taksiler saridir, gegici oldugu
bilinsin ve dikkat ¢eksin diye

 Araba kiralama sirketleri de sariyi kullanir. Sar
rengi bu 6zelliginden dolay1 bankalar kullanmak
Istemez

« Zit renkler ile kullanildiginda okunabilirligi kolay
olan iyi bir zemin rengidir



ADIM ADIM SUNUM ASAMALARI

CAE i




Sunum oncesinde yapilmasi

gerekenler




KONUSMA
KORKUSUNU
NASIL
YENERSINIZ




KONUSMA KORKUSU-
BULGULAR

» Titreyen eller,
* Kirmizi yanaklar,
» Titrek ses tonu,

* Hafiza kaybi,
» Bulanti

AMA HEPSI COK NORMAL



KONUSMA KORKUSU
NEDENLERL

* Ne olacak,

* Kontroli kaybeder miyim?
* Yedek planim var mi?

* Konu ilging mi?

* Herkes beni seyrediyor?

* Acaba ne konusacagimi
unutur muyum?




KONUSMA KORKUSU:; "IYI
HABER"

Hig bir dinleyici
sizin duydugunuz
heyecani disardan
sizin kadar
hissedemez.




KONUSMA KORKUSUNU NASIL

YENERSINIZ?
* Kural:1
Dinleyicileri
taniyin
» Onlar DUSMAN o ' ","
degil sadece W= -
MERAK ediyor 'QS' “"S"',

DUSMAN M1’



KONUSMA KORKUSUNU
NASIL YENERSINIZ?

- Kural:2 Olasi
sorulara karsi
hazirlik yapin

- Prova yapin
-Prova yapin

-Prova yapin




KONUSMA KORKUSUNU
NASIL YENERSINIZ?

* Kural:3 Go6ziinlizde

basarili bir sunus

yaptiginizi

canlandirin

- Basariliyim,

- Glgluyum,

- Kendime giiven
duymaktayim,

- Cok sakinim,




KONUSMA KORKUSUNU
NASIL YENERSINIZ

* Kural:4 Fiziksel ve zihinsel
olarak kendinizi hazirlayin
- Agir yemek yemeyin
- Gazli igecek igmeyin,

- Suhum yapacaginiz yere erken gelin,
ortama alisin,

- Gerektiginde sizi rahatlatabilecek bir
tanidigi belirleyin ve 6n siralara
ofurtun
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SUNUMUN 6 ASAMADA
PLANLANMAST

. Amag belirleyin,
. Dinleyiciler hakkinda bilginiz

olsun,

. Taslak plani hazirlayn,
. Kaynak malzemeleri segin,

. Sunumu diizene koyun,
.PRATIK YAPIN VE KENDINIZI

DEGERLENDIRIN



1. AMACINIZI BELIRLEYIN

» Sunus basarili
olursa ne olacak?

* Kim ne edinim
saglayacak



- Kag kisi
+ Kim (beklentileri ne)
- Bilgi diizeyleri nasil?
- Tlgi diizeyleri nasil?
» Slre ne olacak?

* Ne tip sorular gelir?




3. TASLAK PLANI HAZIRLAYIN

» Ana digilincelerin ve [ = |

temel kavramlarin |
ozetlenmesi @,,
¥ Q\‘

» Giris bolimd (%15) ._,,

- Ana konu ve alt
boliimleri (%70)

» Sonuc bolimi (7%15)

TASLAK PLANI ACIK
NET VE BASIT OLMALI


http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.learnthenet.com/english/publish/images/planning.gif&imgrefurl=http://www.learnthenet.com/english/publish/010pub.htm&usg=__MkQz56SIP4W8PVDRoq9pBKSuThM=&h=308&w=302&sz=22&hl=tr&start=1&tbnid=5O6EEJ3FQ7u_gM:&tbnh=117&tbnw=115&prev=/images?q=PLANNING&gbv=2&hl=tr
http://images.google.com.tr/imgres?imgurl=http://www.learnthenet.com/english/publish/images/planning.gif&imgrefurl=http://www.learnthenet.com/english/publish/010pub.htm&usg=__MkQz56SIP4W8PVDRoq9pBKSuThM=&h=308&w=302&sz=22&hl=tr&start=1&tbnid=5O6EEJ3FQ7u_gM:&tbnh=117&tbnw=115&prev=/images?q=PLANNING&gbv=2&hl=tr

4. KAYNAK MALZEMELERT SECIN

* Laptopunuz ve projektériniz
hazir olmali. Mimkinse sunumu
power pointte hazirlamaliyiz.

* Yedekte bir CD de vaya flash
diskte sunum kopyasi olmali,

* Yedek alternatif bir baska
egitim sunumu olmali,

* Laptopu projektore baglama
tekniklerini iyi 6grenmeliyiz.




Sunum sirasinda yapilmasi
gerekenler




KENDINE GUVENLI GIRIS

Bl
~ lyide hoca
nefesi ne
zaman

verecegiz
soOylemedi

1. Cok derin bir nefes alin ve cigerlerinizi
patlayacak gibi olana kadar oksijenle
doldurun...tutun ve salona adiminizi
atin....salonun ortasina kadar yirdydn,

2. Yiziinuze kan gelir ve daha canli daha 1siltili
gozikirsuniz



ILK 180 SANIVYE!I KARAR ANI
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» Katilimcilar sizi bu siire zarfinda
yarattiginiz izlenim dogrultusunda
izleyecek ve degerlendirecektir.




FIZIKSEL MEKAN

Erken gelin ve tim salonu
gezin,

Oturma dizenini,

Kagith yazi tahtasini,

Projektor konumlamasini
ve diger egitim
materyallerini nasil ve
nerede kullanacaginizin
provasini ve
diizenlemesini yapin




KURSUNUN AZIZLIGT

+ Kiirsiiniin 6niinde durun, O =z
arkasinda degil.
+ Aksi taktirde

salondakiler sadece
bedeninizin ustind gordr.

- Kendinizi arkada
savunmada
hissedebilirsiniz,

notlariniza bakar
ellerinizi yaslarsiniz.
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DIKKATE UZERINDE
TOPLAYABILME

* Dinleyiciler
arasinda
ylrimek,

» Canli ses tonu,
» Beden dili,




CESARET

Sosyal Cesarette 4 Adim Kural

1. Adim: Selamlasma
2.Adim: Diyalog Calismasi
3.Adim: Cadde Calismasi
4.Adim: Eczane Calismasi
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Sunumlarda Yapilmasi Gerekenler

+ Konusmanizi diizenli ve tutarh bir sekilde
dizenleyin.

» Konusmanizi en az i¢ kez prova edin.

* Adinizi, soyadinizi ve konumunuzu vererek
kendinizi tanitin.

» Sunumunuzun ana hatlarini 6gretim dyesi/
uzman Kigiye sunum oncesi verin.

» Dinleyicileriniz ile g6z temas:i iginde bulunun ve
beden dilinize dikkat edin.



Sunumlarda Yapilmasi Gerekenler

* Her bolimin bagliginin yeterince agiklayici
olmasina dikkat edin.

+ Gorsel malzemelerinizle s6zli anlatiminiz

arasinda denge olmasina dikkat edin.

* Konusmaniz siiresince gorsel malzemelerinize
isaret edin.

- Sesinizin vurgularinda ve tonlamada 6nem ve
tekrarlama igin igerige uygun degisiklikler
yapin.

» Zamaninizi iyi kullanin.



Sunumlarda Yapilmamasi Gerekenler

» Kolay okunmayan gorsel malzeme
kullanmayin.

» Gorsel malzemeyi cok fazla yazili metinle,
resimlerle veya cok farkli renklerle
doldurmayin.

» Gorsel malzemeyle ilgili olmayan bir konudan
bahsetmeyin.



Sunumlarda Yapilmamasi Gerekenler

 Dinleyicilere sirtinizi donmeyin.

» Cok hizli, cok yavas, ya da okuma biciminde
monoton bir sekilde konusmayin.

* Sunum boyunca kartlar uzerindeki
notlarinizdan okumayin.

* Yansitilan slaytta yazili olan metindeki
cumlelerin tipa tip aynisini konusmanizda
kullanmayin.



Tyi bir sunum igin 10 sneri

¢ Hedef belirleyin
d Basitlestirin

¢ Soylesi havasinda konusun, goz

temasini koruyun

¢ Yeni baslangiglar yapin



Lyi bir sunum igin 10 &neri
¢ Katilimi destekleyin

¢ Eglenin-eglendirin

d Ilgi ve merak uyandirin

d Ilginizi gosterin

¢ Dinleyicilerinizi dinleyin

¢ Ozetleyin ve sorulara zaman birakin



"Nereye gittigini bilmiyorsan hangi
yoldan gideceginin bir onemi yoktur. ”

Carroll Lewis,

Alice Harikalar Diyarinda



TESEKKUR EDIYORUMMM Il




GULMEK IKI INSAN ARASINDA
EN KISA MESAFEDIR
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