FEN BILIMLERI

OZET

Duyu Organlarn — Kulak

Bes duyu organindan birisi olan kulak, gevredeki sesleri duymamizi saglayan organdir.

Kulak; yapi olarak dig kulak, orta kulak ve i¢ kulak olmak Gzere U¢ kisimdan olusur.

Yanm daire kanallan .

Kulak kepcesi
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Dis Kulak

Dis kulak; kulak kepgesi, kulak yolu ve kulak zarindan olugur. Kulak kepgesi kikirdaktan
olusan kivrimlari sayesinde disaridan gelen sesleri toplayan yapidir. Toplanan ses dalgalari
kulak yoluna gider. Kulak yolunda bulunan salgi hicreleri yaptigi salgilar sayesinde kulak
zarinin esneme kabiliyetini artirir, bdylece ¢abuk yirtilmasini 6nler. Ayrica bu salgilar
yardimiyla kulaga gelen toz pargaciklari ve kopan deriler tutularak sarimtirak renkli kulak kiri
olusur. Kulak zari, dig kulak ve orta kulak arasindaki baglanti yeridir. Kulak zari, ince bir
zardir ve titresebilme yetenegine sahiptir.
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Orta Kulak

Orta kulak; dis kulak ve i¢ kulak arasinda kalan bélgedir. Orta kulakta ses dalgalarinin
siddetini arttiran gekig, ors ve uizengi kemikleri bulunur. Bu kemikler vicudun en kiguk
kemikleridir. Ceki¢c kemigi kulak zariyla; Uzengi kemigi ise oval pencereyle baglantilidir. Orta
kulakta ayrica yutaga bagli olan 8staki borusu bulunur. Ostaki borusu, orta kulak ile dis
ortamin arasindaki basing farkini dengeleyerek kulak zarini korur.

i¢ Kulak
Salyangoz, yuvarlak pencere ve asil isitme organi olan korti organi i¢ kulakta bulunur. Ayrica
yarim daire kanallari da i¢ kulakta yer alir. Yarim daire kanallarinin isitme ile ilgili bir gorevi

yoktur, beyincikle beraber vicudun dengesini saglar.

Nasil Isitiriz?

Havadaki ses dalgalari kulak kepgesi tarafindan toplanir ve kulak yoluna yénlendirilir. Bu ses
dalgalari, kulak yolundan gecerek kulak zarina gelir. Kulak zarinda olugan titresimler; orta
kulakta bulunan c¢ekic, 6rs ve Uzengi kemiklerine aktarilir. Bu kemikler, titregsimleri buyutur ve
oval pencereye iletir. Oval pencere zari ise titresimleri salyangoz igindeki siviya iletir.
Buradaki 6zel hicreler sayesinde sinyallere dénusen titresimler, kulak i¢indeki sinirler yolu ile

beyne iletilir. Gelen uyartilar beyin tarafindan degerlendirilir ve isitme olayi gerceklesir.

Kulak kepcesi ses Toplanan ses dalgalan Ses dalgalan kulak

dalgalarini toplar. kulak yoluna yonlendirilir. zarnn titrestirir.

Gelen titresimler

Oval d |
duyu sinirlerine e e

‘ Cekig, ors ve lzengi kemikleri

titregimler salyangoza gecer. ses titregimlerini blytar.

alctarilir ve beyne ulasir.

Nasil igitiriz?
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Kulak Saghgini Korumak i¢cin Neler Yapmaliyiz?
isitme organimiz olan kulagimizi korumak igin:

o Kulak sagligimiz icin mumkin oldugunca guriltiden uzak olmaliyiz.

e Kulaklarimizi temizlerken sert ve sivri uglu cisimler kullanmamaya dikkat etmeliyiz.

e Yuzerken ve banyo yaparken kulagimiza su kagmasini engelleyecek dnlemler
almalyiz.

e Cok siddetli ses dalgalarindan kulak zarini korumak ve zarin patlamasini engellemek
icin agzimizi agip 6staki borusuna hava girmesini saglamaliyiz.

e Soluk alirken agizdan nefes almak yerine burundan nefes almaya dikkat etmeliyiz.
Cunku agizdan alinan hava igindeki mikroplar, 6staki borusundan gegerek orta
kulaga yerlesip burada ¢ogalir ve orta kulak iltihabi adi verilen hastaliga neden
olabilir.

Dogustan ya da cesitli nedenlerden dolayi ¢esitli duyma sorunlari olusabilir. Gelisen
teknolojik gelismeler sayesinde bir¢gok hastaya uygun tedaviler (isitme cihazi ya da koklear
implant) gelistiriimektedir.

isitme cihazi Koklear implant
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