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ISTIKLAL MARSI

Korkma, sénmez bu safaklarda ylzen al sancak;
Soénmeden yurdumun Ustlinde titen en son ocak.
O benim milletimin yildizidir, parlayacak;

O benimdir, o benim milletimindir ancak.

Catma, kurban olayim, cehreni ey nazli hilal!
Kahraman irkima bir gil! Ne bu siddet, bu celal?
Sana olmaz dékilen kanlanmiz sonra helal...
Hakkidir, Hakk'a tapan, milletimin istiklal!

Ben ezelden beridir hir yagsadim, hir yasarim.
Hangi cilgin bana zincir vuracakmis? Sasarim!
Kikremis sel gibiyim, bendimi ¢igner, asarim.
Yirtarim daglar, enginlere sigmam, tasarim.

Garbin afakini sarmigsa celik zirhli duvar,
Benim iman dolu gégstum gibi serhaddim var.
Ulusun, korkma! Nasil bdyle bir imani bogar,
"Medeniyet!" dedigin tek disi kalmis canavar?

Arkadas! Yurduma alcaklari ugratma, sakin.
Siper et gévdeni, dursun bu hayasizca akin.
Dogacaktir sana va'dettigi glnler Hakk'in...
Kim bilir, belki yarin, belki yarindan da yakin.

Bastigin yerleri "toprak!" diyerek gegme, tan:
Dusun altindaki binlerce kefensiz yatani.

Sen sehit oglusun, incitme, yaziktir, atani:
Verme, diinyalari alsan da, bu cennet vatani.

Kim bu cennet vatanin ugruna olmaz ki feda?
Suiheda figkiracak topragi siksan, siiheda!
Cani, canani, butin varimi alsin da Huda,
Etmesin tek vatanimdan beni diinyada ciida.

Ruhumun senden, ilahi, sudur ancak emeli:
Degmesin mabedimin gégstine namahrem eli.
Bu ezanlar -ki sahadetleri dinin temeli-

Ebedi yurdumun Ustlinde benim inlemeli.

O zaman vecd ile bin secde eder-varsa-tasim,
Her cerihamdan, ilahi, bosanip kanl yasim,
Fiskirir ruh-1 micerred gibi yerden na'sim;

O zaman yukselerek arsa deg@er belki bagim.

Dalgalan sen de safaklar gibi ey sanl hilal!
Olsun artik doékilen kanlarimin hepsi helal.
Ebediyen sana yok, irkima yok izmihlal:
Hakkidir, hir yasamis, bayragimin hirriyet;
Hakkidir, Hakk'a tapan, milletimin istiklal!
Mehmet Akif ERSOY




ATATURK’UN GENCLIGE HiTABESI

Ey Turk gencligi! Birinci vazifen, Turk istiklalini, Tirk cumhuriyetini, ilelebet,
muhafaza ve midafaa etmektir.

Mevcudiyetinin ve istikbalinin yegane temeli budur. Bu temel, senin, en kiymetli
hazinendir. istikbalde dahi, seni, bu hazineden, mahrum etmek isteyecek, dahili ve
harici, bedhahlarin olacaktir. Bir gin, istiklal ve cumhuriyeti midafaa mecburiyetine
disersen, vazifeye atilmak icin, icinde bulunacagin vaziyetin imkan ve seraitini
distinmeyeceksin! Bu imkan ve serait, cok ndmdusait bir mahiyette tezahir edebilir.
istiklal ve cumhuriyetine kastedecek diismanlar, biitiin diinyada emsali gériilmemis
bir galibiyetin mimessili olabilirler. Cebren ve hile ile aziz vatanin, bitln kaleleri
zapt edilmig, butln tersanelerine girilmig, butlin ordulari dagitiimis ve memleketin
her késesi bilfiil isgal edilmis olabilir. Blitlin bu seraitten daha elim ve daha vahim
olmak Uzere, memleketin dahilinde, iktidara sahip olanlar gaflet ve dalalet ve
hattd hiyanet icinde bulunabilirler. Hattd bu iktidar sahipleri sahsi menfaatlerini,
mustevlilerin siyasi emelleriyle tevhit edebilirler. Millet, fakr u zaruret igcinde harap
ve bitap dismus olabilir.

Ey Turk istikbalinin evladi! Iste, bu ahval ve serait icinde dahi, vazifen; Tirk
istiklal ve cumhuriyetini kurtarmaktir! Muhtac oldugun kudret, damarlarindaki asil

kanda, mevcuttur! E : ’ﬂ/
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Ortaokulda uygulanmakta olan yeni 6gretim programinin ana felsefesi, yasam temelli
yaklasimi esas almasidir. Bu yaklagsimla, soyut gibi algilanan birgcok kavram gercek yasam-
la iligkilendirilmis, somut hale getirilmistir. Bu yaklasim okullarimizdaki 6gretim surecine
tam olarak yerlestirildigi ve uygulandi§i zaman &égrencilerimizin derslere olan ilgi ve moti-
vasyonlari dnemli bir élctide artacaktir.

Palme yayinciligin ortaokul icin hazirladigi bu kitap serisinin icerigi yukarida belirtilen
bakis agisiI gergevesinde olusturulmustur. Ayrica bu kitaplar okuldaki sinavlara uygun ni-
teliktedir.

Palme yayinciliktan ¢ikan bu kitap serisinin tim 6grencilerimize yararli olmasi ve tim

o6gretmenlerimizin isini kolaylastirmasi dilegiyle...
Cemil AYAN

ayancemil@hotmail.com
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ONSOZz
Degerli Meslektaglarim ve Sevgili Ogrenciler,

Fen ve Teknoloji, bilimin diger alanlarinda oldugu gibi insan ihtiyaglarindan dogmus-
tur. Bu ihtiyaglar da Fizik, Kimya ve Biyoloji alanlarinin temelini olusturur. Bu nedenle
ilkdgretimde okutulan Fen ve Teknoloji dersinde 6grenilecek ve kazanilacak davraniglar,
lise 6grenimi icin iyi bir hazirlik olusturacaktir. Hazirlik agamalari da ancak donanimli ve

akademik anlamda dogru aktarim iceren kitaplar sayesinde mimkin olacaktir.

Hazirladigim bu kitapta, 7. sinif Fen ve Teknoloji dersini okuyacak olan égdrencilerin
ihtiyacina cevap verecek konu anlatimi, cok sayida etkinlik ve ¢oktan secmeli sorular

bulunmaktadir.

Uzun ve yorucu galismalar sonucunda yazdigim bu kitap icin, Palme yayinciigin genel
midiri Sn. ilhan BUDAK a, destegini esirgemeyen Cemil AYAN’a tesekkiirlerimi suna-

rm.

Palme yayinciliktan ¢ikan 7. sinif Fen ve Teknoloji kitabinin tim &grencilere ve degerli

meslektaslarima yararl olmasi dilegiyle...

Yasemin AYAN TASDEMIR

Eyliil 2013
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1. UNITE

VUCUDUMUZDA
SISTEMLER

Unitenin Amaci

FEN VE TEKNOLOJI

2.

Sindirim Sistemi

Bosaltim Sistemi

Denetleyici ve Dluizenleyici Sistemler
Duyu Organlari

Bu iinitede 6grencilerin;

Sindirim, bosaltim, denetleyici ve dizenleyici sistemler ve bunlara ait organ-
lari tanimalari,

Sistemlerin diizenli ve birbirleri ile es giidimli calistigini kavramalari, bunla-
rin sagligini korumak igin yapilmasi gerekenleri,

Sistemlerle ilgili saglk sorunlarinin giderilmesinde teknolojik gelismelerin
6nemini fark etmeleri amaclanmigtir.

Bu Uiniteyi basariyla tamamlayan her 6grenci;
1.

Sindirim sistemini olusturan yapi ve organlari; model, levha ve/veya sema
Uzerinde gdsterir.

Besinlerin viicuda yararl hale gelmesi icin degisime ugramasi gerektigini
tahmin eder.

Besinlerin kana gecgebilmesi icin mekanik ve kimyasal sindirime ugramasi
gerektigini belirtir.

Enzimin kimyasal sindirimdeki islevini aciklar.
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5. Karaciger ve pankreasin sindirimdeki gorevlerini ifade eder.
6. Sindirime ugrayan besinlerin bagirsaklardan kana gegisini aciklar.

7. Sindirim sistemi saghgini olumlu veya olumsuz etkileyecek etkenleri
Ozetler ve tartigir.

8. Bosaltim sistemini olusturan yapi ve organlari, model levha ve/veya
sema Uzerinde gosterir.

9. Bosaltim sisteminde bdbreklerin gérevini ve 6nemini aciklar.

10. Bosaltim sistemi saghginin korunmasi icin alinacak énlemlerin farkina
varir.

11. Baz bdébrek rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilan teknolojik gelis-
melere drnekler verir.

12. Denetleyici ve dizenleyici sistemin vicudumuzdaki sistemlerin du-
zenli ve birbiriyle es giidimli calismasini sagladigini belirtir.

13. Sinir sisteminin bélimlerini; model, levha ve/veya sema Uizerinde gos-
terir.

14. Sinir sisteminin bélimlerinin gérevlerini aciklar.
15. Refleksi gdzlemleyerek bir deney tasarlar.

16. ic salgi bezlerini; model, levha ve/veya sema lizerinde gostererek go-
revlerini aciklar.

17. Cevremizdeki uyarilan algilamamizda duyu organlarinin rolini fark
eder.

18. Duyu organlarinin yapilarini sekil ve/veya model lizerinde aciklar.

19. Duyu organlarinin hangi tir uyarilar aldigini ve bunlara nasil cevap
verildigini agiklar.

20. Koku alma ve tat alma arasindaki iligkiyi deneyle gosterir.

21. Duyu organlarindaki aksakliklara ve teknolojinin bu aksakliklarin gide-
rilmesinde kullanimina érnekler verir.

22. Duyu organlarinin saghgini korumak amaci ile alinabilecek dnlemlere
glnlik hayatindan érnekler verir.

23. Kendini, gérme veya isitme engelli Kigilerin yerine koyarak onlari anla-
maya caligir.

24, Vicudumuzdaki tiim sistemlerin birlikte ve es gidimli calistigina 6r-
nekler verir.

25. Bagimliiga sebep olan maddelerin sistemlere olan etkisini arastirir.
26. Organ bagisinin 6nemini vurgular.

27. Saglik sorunlariyla birlikte toplumda gérevlerini devam ettiren bireyleri
takdir eder ve anlayish olur.

FEN VE TEKNOLOJI
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SINDIRIM SISTEMI

Canlilar, yasam sureleri boyunca enerjiye ihtiyac duyarlar. Bu ihtiya¢c duyulan
eneriji, besin maddelerinden saglanir.

Canl vicudunun saglikh galisabilmesi i¢in bazi maddelere gereksinimi vardir.
Yani; viicudumuzun blylUmesi, ¢ogalmasi, hareket etmesi igin ihtiyagc duydugu
yiyecek ve iceceklere besin denir. Besinler gdrevlerine gore; enerji vericiler,
yapici-onaricilar ve diizenleyiciler olmak Uzere U¢ gruba ayrilirlar.

ENERJI VERICILER

v v !

! Karbonhidratlar ] ‘

Yaglar ] Proteinler ]

Proteinlerin éncelikli
gbrevi yapim ve
onarimdir. Karbonhidrat
ve yaglardan sonra
viicudumuzda enerji
verici olarak Gglincu
sirada kullanihrlar.

Karbonhidratlardan
sonra viicudumuzda
enerji verici olarak
kullanilirlar. Fakat
yaglarin icerdigi enerji
miktari karbonhidrat-
lardan ve proteinlerden
' daha fazladir.

Viicudumuzda eneriji
verici olarak ilk énce
karbonhidratlar kullanilir.
Ayrica karbonhidratlar,
enerji vermelerinin
disinda hucrelerde yapi
maddesi olarakta
kullanihrlar.

W e D

YAPICI VE ONARICILAR

v y ! y

] t Karbonhidratlar] ] Su ve Mineraller ]

Proteinler ] ‘ Yaglar

& NOT

Vicudumuzun yapim ve onarimi éncelikle proteinlerden sorulur. Proteinler yipra-
nan hucrelerin, dokularin onarilmasi ve yaralarin iyilesmesinde énemli bir géreve
sahiptir. Ayrica proteinler hiicrenin yapisina da katilirlar.

DUZENLEYICILER

v / /

Proteinler ]

1 Vitaminler ] t Su ve mineraller ]

Yukarida gruplandirdigimiz besinlerin, viicudumuzda kullanilabilmesi icin kiguk
parcalara ayrilmasi gerekir. Buyuk yapili besinlerin enerji retmek amaciyla daha
kucuk yapilara parcalanmasina sindirim denir.

FEN VE TEKNOLOJI
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Karbonhidrat bakimindan zengin be-
sinler

Ekmek, makarna gibi tahil trtnleri, se-
ker, patates vb.

-
D
Protein bakimindan zengin besinler

Sit ve st Grinleri, et, balik, yumurta,
nohut, mercimek, kuru fasulye vb.

o,
o
Yag bakimindan zengin besinler

Aycicegi, zeytin, susam, ceviz, findik,
fistik, soya fasulyesi vb.
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Canlilarda gerceklesen metabolizma
olaylarinda goérev alan ve bu olaylan
hizlandiran maddelere enzim denir.
Goérev alan enzimlerin miktari ve yapisi
degismez.

Kalin bagirsak
ince bagirsak Mide
Pankreas Karaciger
Safra kesesi

Sindirim sisteminde goérev alan organ ve
yapilar

Sindirimin basladigi organ agiz

@& NOT —

+ Karbonhidratlar sindirildiginde basit sekerlere (glikoz) dénusur.
* Proteinler sindirildiginde aminoasitler meydana gelir.

* Yaglar sindirildiginde yag asidi ve gliserol olusur.

Su, mineral ve vitaminler sindirime ugramadan kana karisirlar.

Sindirilen besinler, 6nce kana daha sonra hiicrelere tasinirlar. Taginan bu besinler
hucreler tarafindan kendi ihtiyaglari icin kullanilirlar.

Besinler, mekanik ve kimyasal sindirim olmak tzere iki sekilde sindirilir.

1. Mekanik Sindirim: Gelismis canlilarda, besinlerin digler ve kaslar yardimiyla
kicuk parcaciklara ayriimasina mekanik sindirim (fiziksel sindirim) denir.

Mekanik sindirim; agizda disler, mide ve ince bagirsakta diz kaslarin yardimi ile
olur. Besinin ezilmesi, yumusatiimasi ve 6gutulmesi ile gerceklesir.

2. Kimyasal Sindirim: Besin maddelerinin su ve sindirim enzimleri yardimiyla
yapitaslarina parcalanmalarina kimyasal sindirim denir.

Peki; vicudumuza alinan bu besinler hangi organlarda sindirilir?

% Sindirim organlari sirasiyla; agiz, yutak, yemek borusu, mide, ince bagirsak,
kalin bagirsak ve anustir.

% Karaciger, pankreas, safra kesesi ve tlkurik bezleri sindirime yardimci organ
ve yapilardir.

Simdi sindirim sistemi organ ve yapilarini inceleyelim.

SINDIRIM SISTEMi ORGAN VE YAPILARI
AGIZ

insan viicudunda sindirimin bagladigi yer agizdir. Tikirik bezleri ve digler agiz-
da gergeklesen sindirime yardimci yapilardir. Agzimiza aldigimiz besinler tikirik
bezinden salgilanan tukarik ile yumusatilir ve digler tarafindan kicik parcalara
ayrilir.

Tukuriak Bezleri

Cene alti, kulak alti ve dil alti olmak Uzere Ug¢ cesit tlkirik bezi vardir. Tukirik
bezleri, sindirim icin de énemli olan tlkurigu Uretip, salgilamakla gérevlidir.

TUkuragun yapisinda bulunan amilaz enzimi agiza alinan nisastanin kimyasal sin-
dirimini gergeklestirir.

FEN VE TEKNOLOJI
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Cigneme islemi de sindirime yardimcidir. Cigneme ile dil, cene ve yanak kaslar da
besinlerin mekanik sindirimini gerceklestirir. Ayrica dil, besinlerin agizdan yutaga
itiimesinde goérevli bir yapidir.

Disler

Dislerimiz besinlerin mekanik sindiriminde oldukga etkilidir.

Disgler t¢ kisimdan meydana gelir.

Tac: Gorunen beyaz renkli ve parlak olan kisimdir.

Boyun: Dis eti ile sarili olan kisimdir.

Kék: Cene kemigine gémuili olan kisimdir.

Mine tabakasi: Tag tabakasinin Gstina 6rten sert ve parlak olan kisimdir.

Disler gbrevlerine gére dérde ayrilirlar.

Kopek disleri: Besinleri parcalarlar. Alt ve Ust ¢enede ikiser tane olmak Uzere
toplam dért tane kdpek disi bulunur.

Kesici disler: Besinleri kesip koparirlar. Alt ve Ust cenede dérder tane olmak Uze-
re toplam sekiz tane kesici dig vardir.

Kiiclik az1 digleri: Besinleri 6guturler. Alt ve Ust cenede dorder olmak Uzere top-
lam sekiz tane kuguk azi disi vardir.

Biiyiik azi disleri: Besinleri 6guterek ufalarlar. Alt ve Ust cenede dérder tane ol-
mak Uzere toplam 8 tane buyuk azi disi vardir.

Yirmi yas disleri: Alt ve Ust cene de ikiser tane olmak tzere toplam 4 tane yirmilik
dis bulunur. Bu disler bazi insanlarda eksik olabilir veya hi¢ cikmayabilir.

& NOT
Yetigkin bir insanda 16 alt cenede, 16 Ust ¢enede olmak Uzere toplam 32 tane
dis bulunur.

Beslenme ve sindirimde énemli bir yere sahip olan agiz ve dis saghgini korumak
icin gereken 6nem verilmelidir. Digler arasinda kalan besin parcalari, zamanla
bakterilere yol agip dis cirimelerine sebep olabilir. Bu ylizden yemeklerden sonra
mutlaka diglerimizi firgalamaliyiz. Dis firgasini sik sik degistirmeli ve dis kontrolle-
rini aksatmamaliyiz. Ayrica kullandigimiz dis firgasi orta sertlikte olmalidir.

Agzimizda hem mekanik hem de kimyasal sindirim gerceklesir. Agizdaki mekanik
sindirimin digler, cene ve dil kaslari ile gerceklestigini 6grendik.

Peki agizdaki kimyasal sindirim nasil olur?

Agizdaki tikurik bezinden salgilanan tikurikteki sindirim enzimleri ve su yardi-
miyla kimyasal sindirim gerceklesir.

Karbonhidratlarin kimyasal sindirimi agizda baslar.

FEN VE TEKNOLOJI

Mine tabakasi

L. Tag

¢ |- Boyun
| Kok
Disin yapisi
Kesici digler
Kopek disi Kopek disi
Kuglik azi . Klcuk azi
digleri digleri

disler

Ust cene

Alt gene ve Ust genede bulunan diglerin sa-
yisi ve yerleri
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Yukaridaki sekilde agiza alinan bir lokma-
nin yemek borusundan gecerek mideye
ulagsmasi gérulmektedir.

Akordeon benzeri kivrimlar ve ¢ok esnek
duvariyla mide, yaklasik 2 litre besin ve
sivi alacak kadar genigleyebilir.

YUTAK
Yutak, agizdan sonra gelen ve besinlerin itildigi bosluktur.

Lokmalarin yemek borusuna kolayca ge¢gmesini Yutak saglar.

Yutakta sindirim gerceklesmez.

YEMEK BORUSU

Lokmalar yutaktan yemek borusuna geger. Bu arada lokmalarin soluk borusuna
gitmemesi icin girtlak kapagi soluk borusunu kapatir.

Yemek borusu; yutak ile mide arasinda yer alan bir borudur. Uzunlugu 15-20 cm
kadardir. Besinler, diz kaslardan yapilmis olan yemek borusunun kasilip gevse-
mesi sayesinde ilerler.

& NOT
Bir sindirim sistemi organi olan yemek borusunda sindirim gerceklesmez. Yemek
borusu, besinleri mideye iletmekle gérevlidir.

MIDE
Mide, diyaframin hemen altinda yemek borusu ile bagirsaklarin arasindaki bir sin-
dirim organidir. Sindirim borusunun en genis kismidir. Karin boslugunun sol st

kisminda yer alan mide, sag tarafa dogru kivriimistir. Mide, duiz kaslardan olusan
ve istegimiz disinda calisan bir sindirim organimizdir.

Midenin icinde bulunan i¢ salgl bezleri sindirim 6zsuyu salgilar. Kasilip gevse-
yerek hareket eden mide, besinleri bulamag haline getirir. Proteinlerin kimyasal
sindirimi enzimler yardimiyla midede de baslar.

Mide 6zsuyunda bulunan asit (HCI), mideye gelen zararli bakterileri ldurr. Be-
sinler 1-4 saat midede kaldiktan sonra yavas yavas ince bagirsaga gecer.

FEN VE TEKNOLOJI
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@& NOT —
Mideden mukus adi verilen bir sivi salgilanir. Bu sivi, midenin i¢ duvarini tama-
men 6rter ve midenin kendini sindirmesini engeller.

& NOT EEE—
Her seferinde bir piskirtme ile midenin yemekten sonra bosalma suresi, yakla-
sik 2 ile 6 saattir.

iNCE BAGIRSAK

insanlarda 6 metreyi asan boyu ile ince bagirsak besin kanalinin en uzun béli-
mudar.

ince bagirsagin ilk 25 cm'lik kismina on iki parmak bagirsagi denir. Mideyi terk
eden bulamag halindeki besin parcalari; pankreas, karaciger, safra kesesi ve ince
bagirsagin duvarindaki bezlerden salgilanan sindirim sivilari ile on iki parmak
bagirsaginda karigir. Karacigerden salgilanan safra ince bagirsaga gdnderilir ve
yaglarn fiziksel sindirimini ince bagirsakta gerceklestirir.

Ayrica protein, yag ve karbonhidratlarin kimyasal sindirimi ince bagirsakta tamam-
lanir. Pankreastan salgilanan pankreas 6zsuyunda karbonhidrat, yag ve protein-
lere etki eden enzimler bulunur. Kimyasal sindirimi tamamlanan besinlerin kana
gegcisi ince bagirsakta gergeklesir.

A NOT N

Yaglarin mekanik sindirimine yardimci olan safra sivisinda enzim bulunmaz.

ince bagirsagin sindirim gérevinin disinda emilim gérevi de vardir. ince bagir-
sak duvarindaki genis halkasal kivrimlar, villus (timur) denilen parmak seklinde
uzantilar olusturmustur. Bu villuslar sayesinde ince bagirsakta bulunan sindirilmis
besinlerin emilimi gerceklesir.

KALIN BAGIRSAK

Kalin bagirsak (kolon), ince bagirsaga madde gecisini kontrol eden kas yapisinda-
ki bir kapakgikla baglanti kurarak birlesir.

insanda bulunan kalin bagirsak "U" seklinde ve 1,5 metre uzunlugundadir. ince
bagirsak ile kalin bagirsagin birlestigi yerin altindaki kisma kér bagirsak adi ve-
rilir. Kér bagirsakta apandis denilen bir ¢cikinti bulunur. Bu cikinti iltihaplanirsa
apandisit adi verilen hastalik meydana gelir.

Sindirim kanalina hergiin salgilanan ortalama 7 litre sivi, bir insanin ictigi gtinlik
su miktarindan ¢ok daha fazladir. Bu suyun blyUk bir b6limU besinlerle birlikte
ince bagirsakta emilmektedir. Arta kalan sivinin ¢ogunlugu da kalin bagirsakta
geri emilmektedir.

FEN VE TEKNOLOJI

Yukaridaki resimde ince bagirsakta emili-
mi saglayan villuslar gériilmektedir.

Kalin bagirsak

Yukaridaki sekilde kalin bagirsak ve anis
gosterilmigtir.
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Agiza alinan besin, sindirim sirasinda yu-
karidaki yolu izler.

Karaciger

ince bagirsak Pankreas

Pankreas ve karaciger salgilariyla sindiri-
me yardimci olmaktadir.

¢¥

Sindirim sistemi ve kalple baglantisi bu-
lunan karaciger pek ¢cok maddeyi Uretir,
depolar ve bagka maddelere dénustirur.

Kalin bagirsagin goérevi; bagirsaga gelen besin atiklarindaki su, mineral ve bazi
vitaminleri geri emmektir.

@& NOT —
Kalin bagirsakta sindirim gerceklesmez.

ANUS

Kalin bagirsaktan gelen besin atiklarinin bulundugu posa anus tarafindan digkila-
ma ile digari atilr.

Lokmanin ¢ignenip yutulmasinin ardindan, yemek borusuna gecip mideye ulas-
masl! 5-10 saniye slrer. Sindirimin sonuglanmasi ve besinlerin emilimi 5-6 saatte
gerceklesir. 12-24 saatte sindirilemeyen maddeler kalin bagirsagi gegerek, digki
halinde anusten atilir.

Kalin bagirsakta bazi yararli bakteriler bulunur. Bu bakteriler B ve K vitamini
Uretmekle goérevlidir.

SiINDIRIME YARDIMCI ORGANLAR
PANKREAS

Mide ile on iki parmak bagirsadi arasinda bulunan ¢ok énemli bir salgi bezidir.
Pankreas salgilarini on iki parmak bagirsagina génderir. Salgiladigr enzimler sa-
yesinde protein, yag ve karbonhidratlarin kimyasal sindirimine yardimci olur.

% Pankreastan insilin ve glukagon hormonlari salgilanir. Bu hormonlar viicudu-
muzda kan sekerinin ayarlanmasinda énemli rol oynarlar.

KARACIGER

Karin boslugunda, midenin sag ust kisminda yer alir. Yetigkin bir insanda uzun-
lugu 30 cm ve agirhgr yaklasik 1,5 kg kadardir. Karaciger, gorevlerinden dolayi
vlcuttaki hemen hemen batin organlarla iliski halindedir.

Safra denilen siviyi Ureterek yaglarin sindirimini kolaylastiran karacigerin alt yu-
zeyinde ise safra (6d) kesesi bulunur. Safra kesesi karacigerin Urettigi safrayi
depolamakla gérevlidir.

Karacigerin Gérevleri

« Safra (6d suyu) Uretir.

+ Kan sekerini ayarlar ve kandaki fazla sekerin depolanmasini saglar.

+ Vdcut 1sisini ayarlar.

+ Kan basincini diizenler.

« Gok zehirli bir madde olan amonyagi, daha az zehirli olan Ure ve Urik aside
cevirir.

FEN VE TEKNOLOJI
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+ Karbonhidratlarin kimyasal sindirimi agizda baslar, ince bagirsakta biter.

+ Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baslar, ince bagirsakta biter.

+ Yaglann kimyasal sindirimi ince bagirsakta baslar, yine ince bagirsakta biter.
+ Su, mineral ve vitaminler sindirime ugramadan kana karigirlar.

iINSANDA SINDIRiM SiISTEMININ SAGLIGI

insanda sindirimin bagladigi yer agizdir. Bu yiizden agiz ve dis sagligimizi koru-
mak icin beslenmeye ve temizlige cok dikkat etmeliyiz.

Dislerimizi, her yemekten sonra fircalamaliyiz. Aksi taktirde diglerimiz ¢urlyebilir.
Dis curimeleri zamaninda tedavi edilmezse, kalp, bdbrek, gz, kulak gibi organ-
larin hastalanmasina sebep olabilir. Bu nedenle dis hekimine dlzenli olarak git-
meliyiz.

Dislerimizin gUclenmesi icin fosfor, kalsiyum, flor iceren besinleri tiketmeliyiz.

Sindirim sistemi saghg i¢in besinlerin temiz ve taze olmasi ¢ok 6nemlidir. Mikrop-
lar, temiz olmayan besinler ve su yoluyla gecer. Bu ylzden sebze ve meyveleri iyi
yikamal, icilen sulara dikkat etmeliyiz.

icki ve sigaradan uzak durmali, spor yapmaliyiz. Diizenli olarak tuvalete ¢ikma
aliskanligi kazanmaliyiz. Bol su icmeli ve 6zellikle lifli besinler tiketmeye dikkat
etmeliyiz.

Yetersiz ve dengesiz beslenme, stres, hizli yemek yemek, cok sicak veya ¢ok so-
guk gidalar tiketmek sindirim sistemimizin saghgini olumsuz yénde etkiler.

Sindirim Sistemi Hastaliklari

%  Tukdrdk bezlerinin iltihaplanmasi, tat korlGgu, dis ¢lrimesi agzimizda goéri-
len hastaliklardandir.

% Yemek borusu kanseri, yemek borusu ihtilaplanmalar gibi hastaliklar yemek
borusu rahatsizliklarindandir.

% Gastrit, Ulser, mide kanamasi, mide kanseri, reflli, mide timorleri mide hasta-
liklari arasindadir.

% Bagirsak digumlenmesi, bagirsak tikanmasi, bagirsak timérleri, hemoroidler
bagirsak hastaliklarindandir.

¥ Pankreas kanseri, pankreas timédrleri, pankreas hastaliklarindandan bazilari-
dir.

%  Kist ve timdrler, hepatit, siroz, sarilik karaciger hastaliklari arasinda yer alir.

¥  Ayrica tifo, kolera, safra kesesi taglari, apandisitde sindirim sistemi hastalikla-
ri arasinda yer alir.

FEN VE TEKNOLOJI
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Besin Kimyasal Olusan
icerikleri sindirim yeri | yapi birimleri
Agiz ve ince
00 v 900
Karbonhidrat |(Enzim ve su)
ince bagirsak
(Enzim ve su)
Yag
Mide ve ince Q
bagirsak ® Q
(Enzim ve su) Q N Q
Protein ®
CG) Sindirime
ugramaz.
Su
* Sindirime -
ugramaz.
Vitamin
Y Sindirime
ugramaz.
Mineral

Viicudumuzdaki gaz nasil olusur?

insan bagirsaginda olusan gaz aslinda o
insanin sindirim sisteminin iyi ve duzenli
calistigini gosterir.

Bagirsagimizda bulunan, vicudumuza ya-
rarh, B ve K vitamini sentezleyen bakteriler
calisirken Urln olarak vitaminleri Uretirler.
Bu sirada da bir miktar gaz agiga c¢ikarir-
lar.

Fakat bagirsagimizda olusan ¢ok miktar-
daki gazin nedeni bagka rahatsizliklarda
olabilir.
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Asagidaki tabloda besinlerin icerigi, besinlerin viicudumuzdaki gérevleri ve bulunduklari besinler verilmistir.
Buna gére tabloda verilen bosluklari uygun ifadelerle doldurunuz.

Besin icerigi

Viicudumuzdaki gérevleri

Bulundugu Besinler

rev yaparlar.

Karbonhidratlar =~ | e e e e e e EKMEK, treuiemiirmniieeirmieencemssrenssennesnnnes
.................................. Yapici-onarici gérev yaparlar S T |
............................................................................................. Tereyagl, ceviz, findik, aygicegi, zeytin
Vitamin | e e e e nn e ann e =] [ T
.................................. Vicudumuzda dizenleyici olarak go- | SU, wuerrreeiiiississmmmmmrrnnseesssssssssssnsmmnnennes

ETKINLIK

Asagidaki kavram haritasinda bulunan bos yerleri uygun kavramlar kullanarak doldurunuz.

{. . " N
' SINDIRIM !

Cesitleridir

>

— 1

Sindirim sistemi
organ ve yapilari

Sindirim sistemine
yardimci organlar

!

—
L !

FEN VE TEKNOLOJi//
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Asagida resimleri verilen organ ve yapilarin sindirimdeki gérevlerini yaziniz.
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A) Agiza alinan bir besin parcasinin anise ulagincaya
kadar izledigi yol asagida gdsterilmistir. Bos kutulara
uygun organ ve yapilarin isimlerini yaziniz.

{® Agiz —)i@ .................. —)l@ ..................
R
[ Y—
o
[ —
o
I —
o
}@ Aniis

B) Asagida verilen sorular yandaki semaya gére cevap-
layiniz.

1. 1, 4 ve 5 numarali yapilarda kimyasal sindirim gercek-
lesir mi?

2. 2 ve 3 numarall yapilarda sindirim enzimi salgilanir
mi?

3. 6 numarall yapinin sindirimdeki gérevi nedir?

4. 5 numaral yapida yag sindirimi gerceklesir mi?

5. 7 numarali yapinin gérevi nedir?

& —
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Yanda verilen insan modelinde sindirim sisteminde gérev alan organ ve yapilar

4 vicubumuzpa SISTEMLER

harflerle gésterilmistir.

Buna goére asagidaki sorularin cevaplarini uygun harfleri kullanarak uygun bos-

luklara yaziniz.

1.

Hangi organda karbonhidratlarin kimyasal sindirimi baglar?

Harflendirilmis organ ve yapilardan hangisinde sindirilmis besin icerikleri

kana karigir?

Harflerle gdsterilmis olan hangi organda, olusan posadaki su, mineral ve

bazi vitaminlerin emilimi gerceklegir?

1. UNITE

! Kalin Bagirsak Il Kimyasal l! Mide II Karaciger l‘ Yag

I' Mekanik ll Ulser “ Villus li Pankreas l' Protein l

Yukaridaki kutucuklarda verilen kavramlari, asagidaki
uygun bosluklara yerlestiriniz.

2.

................................... bir sindirim sistemi hastaligidir.

Pankreas, .....ccccoeveeeirieeiieeennieensiennans , safra kesesi ve
tikuruk bezleri sindirime yardimci olurlar.

sindirimi midede baglar,

ince bagirsakta biter.
Besinlerin, enzimler yardimiyla parcalanmasina
...................... sindirim denir.

ince bagirsagin duvarinda .........occcececeeeeeeserseseeceeenns
denilen parmak seklinde uzantilar bulunur.

9

18

10.

.......................................... sindirim, besinlerin digler
ve kaslar yardimiyla parcalanmasina denir.
.......................................... yemek borusu ile bagirsak-
lar arasinda bulunan bir sindirim organidir.
Sk SRS concoroomosnooeroeoooonee sindirimini ko-
laylastirir.
.......................................... besin atiklarindaki su ve
mineralleri geri emer ve emilen su kana karigir.
.......................................... insilin ve glukagon hor-
monlarini salgilar.

FEN VE TEKNOLOJI
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Asagida, sindirim sistemi ile ilgili verilen ifadelerden dogru olanlarinin yanina (D), yanlis olanlarinin yanina (Y) koyunuz.

©F ol NIy o1 R o =

O G O G
a H WO N = O

Q

(O Mekanik sindirim agizda baslar.

() Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baslar, ince bagirsakta sona erer.
() Safra sivisi mide tarafindan salgilanir.

(O Mekanik sindirim enzimler yardimiyla yapilir.

(O Pankreas ve karacigerde sindirim gerceklesmez.

() Ince bagirsakta, suda ¢éziinmiis besinler villuslar yardimiyla geri emilir.
() Midede karbonhidrat sindirimi olmaz.

() Vitaminler ince bagirsakta sindirilir.

(O Kalin bagirsak, besin atiklarindaki su, mineral ve vitaminlerin emilmesini saglar.

. () Képek disleri, besinleri 6giterek ufalar.

. (O Yaglarin kimyasal sindirimi ince bagirsakta baslar, ince bagirsakta sona erer.

. (O Kalin bagirsak, istegimizle calisan kaslardan olusmustur.

. (O Cok zehirli bir madde olan amonyagi, daha az zehirli olan iire ve irik asite gevirmek, karacigerin gérevlerindendir.
. (O Yemek borusu besinlerin mideye iletilmesini saglar.

. (O Tukuruk bezleri sindirim enzimi salgilar.

Asagida verilen sindirim sistemi hastaliklarini kisaca agiklayiniz.

Refli

Tifo

Kolera

Ulser

ishal

Gastrit

Sarilik

Apandisit

FEN VE TEKNOLOJI ‘
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VUCUDUMUZDA SISTEMLER 1. UNITE
4 N
q TEST - 1 J
Alt cene Ust cene A§a§|da.v.er.ilenlerden hangisi karacigerin gorevle-
rinden biridir?
Kopek disleri 2 a A s uk h | ol "
Kesici digler b 4 ) Insulin ve glukagon hormonlarini salgilamak.

Yukarida yetigkin bir insandaki képek dis ve kesici dig
sayisi ile ilgili tablo verilmigtir.

Buna gore a ve b degerleri asagidakilerden hangi-
sinde dogru verilmistir?

a b
A) 4 2
B) 8 6
C) 2 4
D) 4 6
Kimyasal Sindirim Fiziksel Sindirim
1 | Agizda tikuruk ile ni- | Dil ve dis yardimi ile
sastanin parcalanmasi | yiyeceklerin parcalan-
masil
2 | Midede bulunan prote- | Besinlerin midede ka-
inlerin mide 6zsuyunda- | silip gevseme hareketi
ki enzimler ile parcalan- | ile bulamag haline gel-
masi mesi
3 | Yemek borusundaki | Besinlerin ince bagir-
kaslar yardimiyla besin- | sakta pankreas 6zsu-
lerin sindirilmesi yu ile parcalanmasi

Yukarida verilen tabloda kimyasal ve fiziksel sindirim

ile

ilgili bilgiler verilmistir.

Buna gére hangi numaral ifadeler dogrudur?
A) Yalniz 1

C)

2ve 3

B)1ve2
D)1,2ve 3

Proteinlerin sindiriminin baslamasi

Mukus salgilanmasi
Safra salgilanmasi

Besinlerdeki suyun geri emilmesi

Yukarida verilenlerden hangileri mide de gercekle-
sir?

A)IveII

) L 1Tve 1l

B) Il ve llI
D) L, 11, lve IV

Palme Yaywncilik

B) Cok zehirli amonyagi, daha az zehirli olan Ureye
cevirmek.

C) Karbonhidrat sindirimini gerceklestirmek.
D) Besinlerin emilip kana karismasini saglamak.

Yandaki resimde bazi yapi
ve organlar K, L, M, N harf-
leri ile g&sterilmigtir.

Buna gére;
I. Kyapisi yutak ile mide
arasinda yer alir.
IIl. L yapisinda karbon-
hidrat ve proteinlerin
kimyasal sindirimi ger-

ceklesir.

[ll. N yapisinda sindirilmis 7L N
besinler geri emilir. o

IV. M vyapisinda sindirim
gerceklesmez.

ifadelerinden hangisi yanhstir?

A)l B) Il C) 1 D) IV

I.  Yemek borusu
II. Yutak
lll. Mide
IV. Kalin bagirsak
V. ince bagirsak
VI. Anus

Yukarida sindirim organlari verilmistir. Buna gére
agiza alinan bir besinin sindirimi icin izleyecegi yol
asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmig-
tir?

A) 1LV, IV, VI B) II, I, 1, V, IV, VI

C) LI LV, IV, VI D) 1, 10,1, V, IV, VI
l Yumurta l ( Ekmek I 1 Tereyag | ( Yogurt ,
l Peynir I! Makarna “ Visne receli I‘ Piring I

Yukarida verilen besinlerden ka¢ tanesi hayvansal
kaynakhdir?

A)7 B) 6 C)5 D) 4

20
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11.

TEST - 1

N
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Yanda sekli gbrilen sindirim
organi ile ilgili asagida veri-
len ifadelerden hangileri dog-
rudur?

[.  Mukus salgilar.

Il. Proteinlerin kimyasal sindiriminin basladidi organ-
dir.

Ill.  Kan sekerini ayarlar.

A) Yalniz |
C) llvelll

B) lvell
D) I, Il ve llI

Karbonhidratlarin sindiriminin bagladigi ve sona
erdigi organ cifti asagidakilerden hangisinde dog-
ru verilmistir?

A) Agiz - Mide

B) Mide - ince bagirsak

C) Agiz - ince bagirsak

D) Agiz - Kalin bagirsak

I. Karaciger, safra salgilayarak yaglarin fiziksel sin-
dirimine yardimci olur.

[I.  Sindirilmis besinlerin geri emilimi ince bagirsak ta-
rafindan yapilr.

Ill.  Proteinlerin kimyasal sindirimi midede baglar.

Yukarida sindirim sistemi ile ilgili verilen ifadeler-
den hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
C) llvelll

B) lvell
D) I, ITvelll

Yetigkin bir insanda bulunan dis sayisi ile ilgili
asagida verilen ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Alt cenede 2 tane képek disi bulunur.

B) Toplam 8 tane kesici dis bulunur.

C) Toplam 32 tane dis bulunur.

D) Ust cenede 6 tane kiiciik azi disi bulunur.

Palme Yaywncilik

12. Asagida verilen sindirim ile ilgili ifadelerden hangi-

13.

14.

15.

si yanhstir?
A) Sindirimin amaci enerji Gretmektir.
B) Sindirimde su ve enzimler kullanilir.

C) Sindirimde, blyuk yapili besinler kiguk yapilara
parcalanir.

D) Agizda sindirim gergeklesmez.

Ahmet

Ceyda

Yukaridaki 6grencilerden hangisinin soyledigi yi-
yecegi safra kesesi alinan bir kisi sindirmekte zor-
lanir?

A) Simay
C) Ahmet

B) Ergun
D) Ceyda

Proteinlerin sindiriminin basladigi ve sona erdigi
organ cifti asagidakilerden hangisidir?

A) Mide - ince bagirsak

B) Agiz - ince bagirsak

C) Agiz - Mide

D) Mide - Kalin bagirsak

Viicudumuzda B ve K vitamini sentezleyen bakte-
riler agsagida verilen organlardan hangisinde bulu-
nur?

A) Karaciger

B) Kalin bagirsak

C) ince bagirsak

D) Mide

: 21
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VUCUDUMUZDA SISTEMLER 1. UNITE
V4 N\
q TEST - 1 J
16. ( '\ Yandaki resimde verilen or- 19. Pankreas icin verilen asagidaki ifadelerden hangi-
' ' gan ve yapilardan bazilari si yanhstir?
f numaralflrla gostverllml-§tlr- A) Mide ile on iki parmak bagirsagi arasinda bulunur.
= :una_ gore .'I:lg?g!,dakllerden B) Sindirime yardimci bir organdir.
T l-\,/ g r‘j angist yantstir« C) Insiilin ve glukagon hormonlarini salgilar.
oy ! D) Besinlerdeki suyun geri emilimini saglar.
A) I'de sindirim olmaz.
B) Il'de safra salgilanir. 20. Besin maddelerinin sindirim enzimleri yardimiyla
C) lli'de proteinlerin sindirimi baslar | yapitaslarina pargcalanmasina kimyasal sindirim denir.
D) IV'de sindirilmis besinler geri emilir. |

Asagida verilen yapilardan hangisinde kimyasal
sindirim gerceklesmez?

7. TBesinler Enerji Yapici ve | Diizenleyiciler A) Mide B) Pankreas
vericiler onaricilar C) Agiz D) ince bagirsak
X + + -
Y = - + 21.
Z + + +
Yukaridaki X, Y, Z besinlerinin sahip oldugu 6zellikler =
(+), sahip olmadiklari 6zellikler (—) ile gosterilmistir. §
Buna gére X, Y, Z besinlerinin gruplandiriimasi %
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir? 5
S
X Y Z
A) Karbonhidrat  Yag Vitamin
B) Protein Su Mineral
C) Karbonhidrat Vitamin Protein
D) S Protein Karbonhidrat
(——"—‘—‘“ + Sindirim sistemimizin en uzun
18. 1 ‘__,Y_Etfl(.__‘ kismidir.
IIl. {Kalin bagirsak| . ppsadaki su ve minerallerin Ceviz Yogurt Makarna
. [ince bagirsak |  eMilimini gergeklestirir. Yukarida bazi besin maddeleri numaralandiriimistir.
f"—-——-——————"""‘_“""‘_ + Besinlerin agizdan yemek bo- Buna gore Baris; karbonhidrat, protein ve yag ba-
V.| Mide rusuna iletmesini saglar. kimindan zengin olan besinleri asagidakilerden
e hangisinde dogru gruplandirmigtir?
Yukarida bazi organ ve yapilar ile dzellikleri verilmis-
tir Karbonhidrat Protein Yag
B- na gére gére organ ve yapilar 6zellikleri ile dog A) 0006 200 ©.©
u ve yapl zellikleri i -
ru eslestirildiginde hangi numarali organ veya yapi B) ©60 000 ®©6
aglkta kalir? 060 ©,0,®, ®
B) Il C) Il D) IV D) ®,®, ®0® @0
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1. 1. Vitaminler

II. Su

. Proteinler

IV. Karbonhidratlar

V. Yaglar

Yukarida verilen besin gruplarindan hangileri sin-
dirilmeden kana karisir?

A)lvell
C)I, 11, lllve V

B) II, Il ve IV
D) I, 1L, 1l ve v

2. Selen, asagida verilen besin gruplarindan viicudumuz-
da duizenleyici olarak kullanilanlari segmek istiyor.

A: Karbonhidrat
H: Su

@®: Vitamin

*: Yag

#: Mineral

Buna gore Selen verilen besin gruplarindan hangi-
lerini secerse dogru olur?

A) Avell
Cmevee

B) W, ® ve *
D)A N ®vec e

3. Uzun siire a¢ kalan Arda'nin viicudunda ilk énce
enerji verici olarak asagidakilerden hangisi kulla-

nilir?
A) Yag B) Protein
C) Vitamin D) Karbonhidrat

FEN VE TEKNOLOJI

Palme Yaywncilik

1]

Kalln baglrsak

ince bagirsak

D

Mide Karaciger

Yukarida bazi organlarin resimleri gdsterilmistir.

Buna gore asagida yapilan yorumlardan hangisi
yanhstir?

A) 1'de protein, yag ve karbonhidratlarin kimyasal sin-
dirimi tamamlanir.

B) 2'de su, vitamin ve minerallerin emilimi gercekle-
Sir.

C) 3'de yaglarin sindirimi baslar.

D) 4'te safra salgilanir.

~

Yukarida verilen sindirim kanalindaki ka¢ numara-
I organ veya yapida yaglarin hem fiziksel hem de
kimyasal sindirimi gerceklesir?

Al B) Il c) 1l D) IV
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6. Yumurta ve ekmek ile ilgili asagida verilenlerden
hangisi yanhstir?
A) Eneriji verici besinlerdir.
B) Sindirime ugrayarak kana karigirlar.
C) ikisinin de sindirimi agizda baslar.

D) Pankreas Ozsuyundaki enzimler ikisine de etki
eder.

AN J

Yukarida verilen sekildeki numaralandiriimis or-
gan ve yapilardan hangisinde sindirilmis besinler
emilerek kana karisir?

A D B) @ C)® D)@
8. - Proteinler 6ncelikli olarak A gOrev yapar.
« Karbonhidratlar vicudumuzda ilk énce __ @ ola-
rak kullanilir.
+ Su ve vitaminler || gbrev yaparlar.

Yukaridaki ciimlelerde A, ®, H ile gdsterilen bos-
luklara gelebilecek kavramlar asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?

A [ ) [ |
A) Yapici-onarici  Enerji verici Dizenleyici
B) Enerji verici Diizenleyici Yapici-onarici
C) Yapici-onarici  Duzenleyici Eneriji verici
D) Duzenleyici Eneriji verici Yapici-onarici

Palme Yaywncilik

o.

10.

Asagidaki grafikte gdsterilen ayni miktardaki X, Y, Z
besinlerinin igerdigi enerji miktarlari verilmistir.
Enerji miktari

X Y Zz Besinler

Buna gére X, Y, Z besin maddeleri ile ilgili drnekler
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

X Y Z
A) Ekmek Yumurta Makarna
B) Tereyag Makarna Yumurta
C) Peynir Ekmek Tereyag
D) Ceviz St Bakla
Besinler Sindirimin basladigi organ

|2

Patates

S
©
[y

Yukaridaki tabloda bazi besinler ve sindirimin bagladi-
g1 organlar verilmistir.

Buna gére hangi numarali kisimda yanlishk yapil-
mistir?

Al B) Il c) 1l D) IV

FEN VE TEKNOLOJI
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11. 14, ( o L
Uzun siire ag kalan bir insanin @ | Pankreasi alinan bir kisi de yag sindirimi daha
viicudunda eneriji verici olarak besin - hizli gergeklesir.
maddelerinden hangisi ilk 6nce
kullanilir? ® §Vitaminler viicudumuzda éncelikle enerji verici
‘olarak kullanihr.
Filiz Ogretmen ® ‘Midede karbonhidratlarin sindirimi olmaz.
Filiz Ogretmenin sorusunun dogru cevabi asag- Yukarida verilen numaralandinimis ifadelerden
dakilerden hangisidir? hangileri yanlhigtir?
A) Makarna  B) Findik C) Peynir D) Su A) Yalniz (@) B) @) ve @
C)@ve® D)®, @ve®
12 ¥O, 4O, y
- . / 15 e
Ay — AV ~ A [ Karbonhidrat
N A R e Aminoasit
3 R =< [ -
- = < Yag
i J S S — « Glikoz
) \ P g
,,.a._,x’ = [ | [ Vitamin
/ § ‘ * Gliserol
Yukarida verilen organ ve yapilardan hangisinde = * [ Protein
kimyasal sindirim gerceklesmez?
Al B) Il C) Il D) IV Yukarida bazi besin maddeleri ve yapitaslari verilmis-
tir.
Buna gdre besin maddeleri ile yapitaglari eglestiril-
13. diginde hangi besin maddesi acikta kalir?

Sindirilmis besin-
ler kalin bagirsak-
ta geri emilir.

kimyasal sindirim
gerceklesir.

Safra, proteinlerin
kimyasal sindiri-
mini gergeklestirir.

Villuslar ince

bagirsakta
bulunur.

Yukarida sindirim sistemi ile ilgili yorum yapan 6g-
rencilerden hangisinin séyledigi ifade dogrudur?
A) Cetin B) Nihal

C) Didem D) Bora

16.

A) A B) % c)m D) %

Asagida verilen ifadelerden hangisi sindirim siste-
mimizin sagligini korumak icin yapilmamasi gere-
kenlerden biridir?

A) Sofradan tam olarak doymadan kalkmaliyiz.

B) Kafeinli ve asitli iceceklerden uzak durmaliyiz.

C) Lokmalari iyice ¢ignemeli ve yavas yemeliyiz.

D) Yemekten hemen sonra spor yapmaliyiz.

N ——————
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l. Agiz A Protein, yag ve karbonhid- 5. Asagidaki pramitte besin maddelerinin 100 gramlarin-
ratlarin  kimyasal sindirimi da icerdikleri enerji miktarlar gosterilmistir.
icin enzim salgilar.
II. Mide ® Karbonhidratlarin kimyasal z
sindiriminin bagsladigi yerdir.
[ll. Pankreas B Proteinlerin kimyasal sindiri- Y
minin bagladigi organdir. «

Yukarida sindirim sisteminde yer alan bazi organlar,
yapilar ve gdrevleri belirtilmistir.

Buna goére organ ve yapilarla gorevlerinin esles-
tirilmesi asagidakilerden hangisinde dogru veril-
migtir?

A . A B) I
n____ @ ||><
M. m Mm___ m
C) 1A D) |. A

e e

— Safra salgilar.
— Kan sekerini ayarlar.
— Kandaki fazla sekeri depolar.

Yukarida gorevleri verilen organ asagidakilerden
hangisidir?
A) Karaciger
C) ince bagirsak

B) Pankreas
D) Mide

Asagida besinler ve sindirildigi yerler eslestirilimistir.
Bu eslestirmelerden hangisi yanhstir?

Besin Sindirildigi yer
A) Ceviz ince bagirsak
B) Yogurt Mide
C) Ekmek Agiz
D) Yumurta Kalin bagirsak

Asagida verilen organ ve yapilardan hangisinin
sindirim icin urettigi sivilarda enzim bulunmaz?

A) Mide
C) Karaciger

B) Pankreas
D) Agiz

Palme Yaywncilik

Buna gore X, Y, Z ile gosterilen maddeler asagida-
kilerden hangisinde dogru verilmistir?

X Y z
A) Karbonhidrat  Yag Protein
B) Yag Karbonhidrat ~ Protein
C) Yag Protein Karbonhidrat
D) Protein Karbonhidrat  Yag
g } AGIZ —>%YUTAK —>!YEMEK BORUSU —>I K

'

! iINCE BAGIRSAK

'

!KALIN BAGIRSAK

Yukaridaki semada sindirim sistemi organ ve yapilari
gosterilmigtir.

Buna goére K ile ilgili;
I.  Besin kanalinin en uzun kismini olusturur.
Il.  Proteinlerin kimyasal sindiriminin basladigi organ-

dir.

[ll.  Hem kimyasal hem mekanik sindirimi gerceklesti-
rir.

IV. Mukus salgilar.

Verilen ifadelerden hangisi yanhstir?

A) | B) Il C) D) IV

7. Sindirime ugradigi zaman aminoasitlere parcala-

nan besin icerigi asagidakilerden hangisidir?
A) Yag B) Karbonhidrat
C) Protein D) Vitamin

26
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8. Mide Pankreas 12. Asagida verilen besinlerden hangisi protein baki-
Tukaruk O6zsuyu Safra Ozsuyu mindan zengin degildir?
A B) N
Nisasta Protein Yag Yag
K L M N
Yukaridaki kaplarda ayni miktarda ve esit sicaklklarda
bulunan besinlere gbsterilen maddeler ekleniyor.
Buna gére hangi kapta kimyasal sindirim gercek-
lesmez?
A K B) L C)M D) N
9. Asagida verilen organ ve yapilardan hangisi kar-
bonhidrat, protein ve yaglarin kimyasal sindirimini
gerceklestirir?
A = ) B (M e )
13.
! Protein Yag I Karbonhidrat
= ' Su Vitamin I Mineral
=
C)( p D) (- h % Yukarida verilen besinlerden kac tanesi sindirime
'y ; ‘1”;’1 £ ugramaz?
2 A
r7Y A)5 B) 4 C)3 D) 2
v/
N ~ ~ J N
10. Bol miktarda patates, makarna ve baklava ile bes-
lenen bir kisinin kaninda asagidakilerden hangisi-
nin degeri en fazla olur? 14
A) Vitamin B) Aminoasit ' S
. o ) Hangi besin iceriginin kimyasal
C) Yag asidi D) Glikoz sindirimi ince bagirsakta baslar yine
ince bagirsakta biter?
11. -

@ I Besinlerin sindirimi icin enzim salgilamak.

I
(@ 1 Su ve minerallerin geri emilimini saglamak.

pr—
@ | Sindirilmis besinlerin geri emilmesini gerceklestirmek.

f—
@ | Besinlerin fiziksel ve kimyasal sindirimini saglamak.

Yukaridaki ifadelerden hangisi ince bagirsakta bu-
lunan villuslarin gérevidir?

A@D B) @ C)® D)@

Sevcan Ogretmen

Sevcan Ogretmen'in yukaridaki sorusuna dort 6grenci

cevap veriyor.
Fulya: Protein Orcun: Yag
Sinan: Vitamin Sezen: Karbonhidrat

Buna gére hangi 6grencinin verdigi cevap dogru-

dur?
A) Fulya B) Orcun
C) Sinan D) Sezen

N ——————
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15.

16.

17.
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X TEST -3 T
| I " 19. Protein miktari
i Karaciger l Pankreas J Bobrek
‘ ‘ |
Yukarida verilen organlardan hangisi sindirime
yardimci olur?
Zaman
A) Yalniz | B) lvell Glikoz miktar:
C) llve lll D) I, llvelll
I
Zaman
Yag miktari
Asagida verilen sivilardan hangisi midenin bogken
kendini sindirmesini engeller? I
A) Mukus B) Safra
C) insdilin D) Amilaz Zaman
Aminoasit miktari
\%
=
§ Zaman
‘ g Saglikh bir insanin ince bagirsaginda gerceklesen
' * Kolera |+ Gastrit s sindirim olayi ile ilgili yukarida verilen grafiklerden
. . hangisi yanhstir?
o Nefrit |« Tifo A)l B) Il c)nu D) IV
« Apandisit « Ulser

Yukarida verilenlerden kac tanesi sindirim sistemi
hastaligidir?

A) 6 B) 5 C) 4 D)3

Asagidaki yapilarin hangisinde sindirim enzimleri
g6rev yapmaz?
A) Mide

C) ince bagirsak

B) Yemek borusu
D) Agiz

20.

21.

Asagida verilen organlardan hangisi yaglarin fizik-
sel sindirimine yardimci olan safray liretir?

B) Mide
D) ince bagirsak

A) Karaciger
C) Pankreas

O s ] @[z ]
@ ! Ayicegi ] @1 vur I

Yukaridaki besin maddelerinden hangisi karbon-
hidrat bakimindan zengindir?

A@® B)® 0® D) ®

FEN VE TEKNOLOJI




- .. . [
1. UNITE VUCUDUMUZDA SISTEMLER '.

BOSALTIM SIiSTEMi

Hucrelerde; sindirim, solunum gibi olaylar sonucunda ortaya cikan, zararli ve ise
yaramayan maddelerin disari atiimasina bosaltim denir. Vicudumuzda atik mad-
deleri bosaltim sistemiyle disar atariz.

Peki, bu bosaltim sistemi hangi organlardan olusur?

oY

Bébreklerde herguin yaklagik 180 lit-

Bosaltim sistemi organlari; bébrekler, idrar kesesi ve idrar kanallar (Greter)'dir. re su suiziiliir. Stiphesiz bunun hepsi
Bobrekler, omurganin iki yaninda karin boslugunun arka duvarinda ve bel hiza- idrar olmaz. Suyun buyuk bir bélimdi
sinda bulunur. Insanda bir ¢ift bdbrek bulunur. Bébreklerin gukur kisimlari birbirine geri emildiginden, yetiskin ve saglikli
donuktir ve gukur olan gébek kisminda bébrege kan getiren bébrek atardamari bir insanda giinde yaklasik 1,5 litre

ile kani bébrekten ¢ikaran bobrek toplardamari yer alir. Olusan idrar, her bir béb-

. . . R idrar olusur.
rekten ureter (idrar kanal) adh bir kanalla ¢ikar ve idrar kesesine iletilir. ¥

Kabuk

Bobrekler

idrar kanali (Uireter)

Oz bolgesi

i i idrar kanali
Idrar kesesi Havuzcuk

Uretra

insanda bosaltim sistemi ve bobregin yapisi

insanda bulunan her bir bébrek fasiilye seklinde, yaklasik 10 cm boyunda ve 120-

170 gram agirhigindadir. Bobreklerin dis kisminda koruyucu yag tabakasi vardir.

Ayrica bébreklerdeki kan akimi oldukg¢a yogundur. Bir bébrek incelendiginde; dis-

tan ice dogru zar, kabuk (korteks), 6z bélgesi (medulla) ve havuzcuk kisimla- Bobrek
rindan olustugu goralar. atardamari

Zar: Distan bobregi saran ve onu dis etkilere karsi koruyan kisimdir.

Kabuk: Kanda bulunan atik maddeler bébregin kabuk kisminda stzilir. Nefron-

lar burada yer alir. Bobrek

toplardamari
Oz Bélgesi: Uzerinde idrar toplama kanallarindan olusan piramit seklinde yapilar
vardir. Bébregin 6z bélgeleri stizintiiniin havuzcugda tasindigi kisimdir.

Havuzcuk: Bébregin gébek kismindaki bosluga havuzcuk denir. Burada topla- Yukaridaki bébrek seklinde bdbrege
nan idrar, idrar kanali (Ureter) ile idrar kesesine génderilir. kan getiren bébrek atardamari ve béb-
rekten kani cikaran bdbrek toplarda-

Bobrek atarmari ile bdbrege gelen kan oksijen bakimindan zengindir. Bu kanin o .
mari goralmektedir.

icinde Ure ve (rik asit bulunur. Ure ve irik asit bulunan kan; bébregin kabuk kis-
mindan slzllerek, temizlenir. Temizlenen kan bébrek toplardamari ile bébrekten
cikartihr. Kandan ayrilan Ure, Urik asit ve su idrar adini alir. idrar, idrar kanali ile
idrar kesesine gelerek orada birikir.

FEN VE TEKNOLOJI
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o,

¥

Bobrek atardamarindaki kanda bulu-
nabilen maddeler

¥ Aminoasit %* Glikoz

¥ Vitamin ¥ Mineraller
* Su % Ure

* Urik asit * Tuz

o,

¥

Boébrek toplardamarindaki kanda bu-
lunabilen maddeler

¥ Aminoasit % Glikoz

¥ Vitamin *  Tuz

% Mineraller % Su

* Ure (az miktarda)

&Y

Idrar yapisinda bulunabilen maddeler
* Su % 95 * Ure % 3

¥ Hormonlar % Vitamin

¥ Mineraller % Tuz

Nefronun yapisi

Bobrek atardamarindaki kanda bulunan tre, bobrek toplardamarindakinden ol-
dukga fazladir. Urenin ¢cogu bobrek tarafindan stzuldigu icin bobrek toplarda-
marinda az miktarda tre bulunur.

% Bobrekte Ure ve Urik asit bakimindan temizlenen kan; kalbe, oradan da akci-
gerlere giderek karbondioksit bakimindan da temizlenir. Daha sonra viicuda
dagilir.

% Bdbregin kabuk kisminda bulunan ve kani sizmekle gérevli olan yapilara nef-
ron denir. Her bobrekte yaklasik olarak bir milyon nefron bulunur. Nefronlar
da, gtinde 180 litre kadar sivi suiztlir ve bunun yaklasik 1,5 litresi idrar olarak
vucuttan atilir. Nefronlar ayrica kani stizerken faydali maddeleri de geri emer-
ler.

%  Su, vitamin ve madensel tuzlar (mineraller) viicutta depo edilemedigi igin id-
rarla atilirlar.

%  Saglikh bir insanin kaninda glikoza rastlanmaz. Eger idrarda glikoza rastlanir-
sa kisinin seker hastasi oldugu sonucu ortaya ¢ikabilir.

Bobreklerin viicudumuzda pek ¢ok farkli gérevi bulunmaktadir. Simdi, bébrek-
lerin gbrevlerinden bazilarini 6grenelim.

Bobreklerin Gérevleri

Vicutta olusan sivi atik maddeleri kandan stztp ayirir.

Vicuttaki fazla suyun digar atiimasini saglar.

Kanin tuz dengesini ayarlar.

Vicuttaki ic dengeyi saglar.

Kanin osmotik basincini dengede tutar.

Baazi ilaclarin, toksinlerin ve zararl kimyasal maddelerin atilmasini saglar.

L T T N N S

Bdbrekler, aldosteron hormonunun etkisi ile i¢ ortamin iyon dengesini di-
zenler.

Heyecanlanan veya korkan bir insan daha ¢ok idrara ¢ikar. Korku ve heyecan
sirasinda salgilanan adrenalin hormonu, kan basincini artirdigi icin bébreklerde
suzulme hizlanir.

Soguk havalarda, kilcal damarlar bizuldigu icin kan basinci artar, stiziilme hiz-
lanir ve daha sik idrara ¢ikilir.

Vicudumuzda bosaltimda gérevli baska yapi ve organlar da vardir. Simdi, bosal-
tima yardimci olan organ ve yapilari taniyalim.

FEN VE TEKNOLOJI
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Bosaltima Yardimci Olan Organ ve Yapilar

Karaciger

Hucrelerimizde proteinlerin yakilmasi sonucu ¢ok zehirli olan amonyak maddesi
olusur. Bu zehirli maddeyi, bébrekler kandan stizemezler. Karaciger ¢ok zehirli
olan amonyagi, daha az zehirli Gre ve Urik asite cevirir. Bdbrekler de bu Ure ve
Urik asiti stizerek kandan ayirir. Ayrica karaciger, ilaglarin zehirli ve alkolin zararh
etkilerini de onler.

Karaciger

Vicudumuzda pek ¢cok gérevi bulunan ka-

Akciger
raciger, bosaltima yardimci bir organdir.

Akcigerler, kandaki karbondioksit ve su buharini digar atarak bosaltim yaparlar.

Deri
Viicudumuzda bulunan suyun ve tuzun fazlasini terleme yoluyla disari atar.

Kalin Bagirsak
Sindirim sonucu olusan kati atik maddelerin diski seklinde viicudumuzdan atiima-
sini saglar.

Akcigerler

& NOT
Amonyak, Ure ve Urik asit bosaltim maddeleri olan azotlu atiklardir. Amonyak,
proteinlerin sindirimi sonucu olusan ¢ok zehirli bir maddedir ve bol suyla disari
atilir. Ure, amonyaktan olusur ve ondan daha az zehirlidir. Urik asit ise (re ve
amonyak arasinda en az zehirli olanidir.

Bosaltim Sistemi Hastaliklari
Bébrek iltihabi

Bébregin havuzcuk veya 6z bolgesinde gérilebilir. Bel agrisi, halsizlik, yuksek
ates, Usume, titreme gibi belirtileri vardir. Mutlaka doktora basvurulmalidir. ‘J.)

Terde bulunabilen maddeler
* Ure (az miktarda) * Mineraller

Boébrek Yetmezligi * Su * Tuz

Eger bbbrekler gérev yapamaz halde hastalanmis ise bobrek yetmezligi ortaya
cikmis demektir. Bu hastalikta, bdbreklerden atiimasi gereken zararli maddelerin
disari atilamamasi durumu gerceklesir. Hasta diyaliz makinesine baglanir. Bu si-
rada kan, hastanin atardamarinin birinden diyaliz makinasina pompalanir. Diyaliz
kandaki atik maddeleri uzaklastirir. Daha sonra kan hastanin toplardamarina geri
verilir.

FEN VE TEKNOLOJI
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Yukaridaki sekilde, diyaliz makinasiyla ya-
samini surdirmekte olan bir hasta gordl-

mektedir.

Boébrek Taslari

idrar icindeki ¢dziinmiis bazi inorganik maddeler (azot ve kalsiyum) bdbrekteki
veya idrar yollarindaki bir sorun nedeni ile ¢bkerek birlesebilir. Bunlarin birlesmesi
ile bobrek tasi olusur. Tas bébregin havuzcugunda ise agri yapmaz. idrar, yolla-
rina gectiginde agri yapar ve idrarin kanli oldugu gorilir. Ultrason dalgalari ile
taglarin kinlmasi saglanabilir.

Nefrit

Bu hastalik nefronlarin iltihaplanmasi sonucu olusur. Géz, yiz ve ayak bileklerin-
deki sismeler bu hastahgin belirtisi olabilir.

Organ Nakli

Bir insanin organ veya dokularinin, ihtiyaci olan bagka bir insana tibbi yéntemlerle
nakledilmesi islemine organ nakli ad verilir.

Duinyada ve llkemizde akciger, kalp, karaciger, bdbrek, kornea, pankreas, kan ve
kemik iligi nakilleri yapiimaktadir.

insanda Bosaltim Sisteminin Saghg:

% Bobreklerimizin saghigi icin saglikh ve dizenli beslenmeliyiz.

¥ Bol sivi almali, alinan sivi miktarini sicak ve kuru havalarda arttirmaliyiz.

% Cok tuzlu ve baharatl yiyecekler bébreklerin galismasini zorlastirir. Bu yiizden bu
tar yiyeceklerin fazla tiketiimemesi gerekir.

% Az su icilirse bobrekte, bdbrek tasi olugabilir.

* Idrarda glikozun bulunmasi seker hastaliinin belirtisidir. idrar yaparken yanma ve
agri oluyorsa hemen doktora bagvurmaliyiz.

% Mikroplar bébrege cok kolay yerlesir. Buradaki mikroplar bébregin iltihaplan-
masina neden olabilir.

% Bobrekler tamamen calisamaz duruma geldiginde kullanilan iki ydntem vardir.
Bunlardan biri diyaliz yontemidir. Hasta olan kisi diyaliz makinasina baglanir.
Bu makine yapay bdbrek gorevi gorir. Bobrekler gibi kani stizer ve zararli mad-
deleri kandan temizler. Ama bu yontem pahalidir. Ayrica her hastanede diyaliz
makinesi de bulunmayabilir. Diger bir ydntem de bébrek naklidir. Bu ameliyatlar
genelde basaril olur ve hastalarin cogu normal yasamlarina dénebilirler. Fakat
bu ydntemin kullaniimasi icin de hastaya uygun bdbrek bulunmasi gerekir. Bu
sebeple halkin bilingelenmesi ile organ bagislar artirilabilir.

FEN VE TEKNOLOJI
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1. UNITE VUCUDUMUZDA SISTEMLER

0 Eintik-s
) Y ETKINLIK “

(a)

(b)

Yukarida bosaltim sisteminin sekli verilmistir. Buna gére;
1. (a) organinin adini ve gdrevini yaziniz.

2. (b) yapisinin adini ve goérevini yaziniz.

3. (c) yapisinin adini ve gérevini yaziniz.

4. (d) yapisinin adini ve gérevini yaziniz.

& e e ——
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S Eintik-to
) Y ETKINLIK .

Asagida bos birakilan yerlere bébregin kisimlarini yaziniz..

a)

b) Asagida verilen yapilarin gdrevlerini birer ciimle ile yaziniz..

[ = VLU 0] |
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1. UNITE vicupumuzoa sisTemLer @

w
g Bobrek ‘ Oz bolgesi t Nefron ‘ Kabuk ‘ Bobrek atardamari
; Nefrit t Bébrek toplardamari ‘ Havuzcuk t Karaciger ! Ure

Yukaridaki kutucuklarda verilen kavramlari, asagidaki uygun bosluklara yerlestiriniz.

1. Kanda bulunan atik maddeler bObregin ............cccccoiiiiiiiiiiii kisminda suzulur.

2 kani bébrege getirir.

SRR vicutta olusan zararli atiklardan biridir.

4. Bobregin kabuk kisminda bulunan ve kani stizmekle gérevli yapilara .............cccccooiiiiiiiiiiiiiiiiieeiiee denir.
[l cocecassscsonncomooconesoasasasEacaREaERNRoooaEaRRE bosaltim organidir.

B nefronlarin iltihaplanmasi sonucu olusan bir hastaliktir.

7. ddrar, oo kisminda toplanir ve idrar kanali ile idrar kesesine gider.

8. idrarin havuzcuga tasindigl KISMa ..........ccoovovevevieeeeeeeeeeeee e, denir.

0. kani bébrekten cikarir.

10, cok zehirli amonyagi, daha az zehirli Ure ve Urik asite cevirir.

, 35
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_________4

Asagida bosaltim sistemi ile ilgili sorular ve bu sorularin cevaplari verilmistir. Sorularin numaralarini uygun ce-
vaplarin basindaki kutucuklara yaziniz.

SORULAR

1. Bosaltim organlar nelerdir?

Bobrek, icten disa dogru hangi kisimlardan olusur?
Metabolizma sonucunda insanda hangi atik maddeler olugur?
Amonyagi Ureye c¢eviren organ hangisidir?

Bosaltima yardimci organlar nelerdir?

Nefronun gbérevi nedir?

Amonyak neden ureye ¢evrilir?

Derinin bosaltimdaki gorevi nedir?

o N ol Rl

Nefronlar bébregin hangi kisminda bulunur.

10. Bobrek toplardamarinda bulunan kanda hangi maddeler vardir?

CEVAPLAR

Ure, Urik asit, madensel tuzlar olusur.

Karaciger, akciger, deri ve kalin bagirsak

Bobrekler cok zehirli olan amonyagi kandan stizemezler. Bu ylizden amonyak Ureye gevrilir.

Bébrekte bulunur ve kani stizmekle gorevlidir.

Bobrek, idrar kanali ve idrar kesesidir.

Bobregin kabuk kisminda bulunur.

Kandan suzilen zararli maddeler ter haline gelir ve ter halinde digari atilir.

Havuzcuk, 6z bolgesi, kabuk ve zar kismindan olugur.

Glikoz, vitamin, aminoasit, madensel tuzlar, su ve ¢ok az tre bulunur.

Karaciger

36 ,
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1. UNITE VUCUDUMUZDA SiSTEMLER '.
V4 N\
Q TEST - 4 J

% Ureterden gelen idrarin gegici olarak toplandig 4,

yerdir.
¢ Bobreklerdeki idrari idrar kesesine tagir.
Kanin suizildigi ve idrarin olustugu organdir.
* Idrarin digar atildigi yapidir.

Yukarida bosaltim sistemine ait organ ve yapilarin gé-
revleri belirtiimistir.

Buna goére idrarin bosaltim sisteminde izledigi yol
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A)e—¢—l-—% B¢ —m—%—<
C)m—¢—¢—% D)e—-M—%—+¢
Maddeler
Yapi = -
Ure Glikoz Su
idrar + O +
Kan A + O

Yukarida saglikh bir insanin idrar ve kanindaki deger-
ler ile ilgili bir tablo gdsterilmigtir.

Buna gore, A, O ve [ ile gosterilen yerlere gelebi-
lecek isaretler asagidakilerden hangisinde dogru
verilmistir?

+: Maddenin varligini gosterir.
— : Maddenin bulunmadigini gésterir.

A O a
A) - + +
B) + -
C) - +
D) - + -

Kanda bulunan karbondioksit gazi asagidaki bo-
saltim organlarinin hangisiyle disari atilir?

A) Karaciger
C) Bobrek

B) Akciger
D) Kalin bagirsak

Palme Yaywncilik

Yukaridaki bébrek seklinde X, Y, Z, T ile g6sterilen
yapilardan hangisinde nefronlar bulunur?

A) X B) Y C)Z DT

5. Asagidakilerden hangisinde kanin siziildiigi ve
idrarin gecici olarak toplandigi yapilar dogru veril-

migtir?
(Kanin sizildigi yapi: A ; idrarin gecici olarak top-
landigi yapi: @)
A [
A)  Ureter Uretra
B) lidrar ka- Ureter
sesi
C)  Nefron idrar ke-
sesi
D)  Ureter Nefron
6. 1. Glikoz
II.  Aminoasit
[ll.  Amonyak
IV. Ure

Yukarida verilen maddelerden hangileri nefron ka-
nalciklarindaki sivida bulunur?

A)lvell mumm
C) Il lllve IV ) 1,11, 11l ve IV

3
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7.

10.

Asagida verilen ifadelerden hangisi bobregin go6-
revlerinden biri degildir?

A) Vucuttaki fazla suyun disari atiimasini saglar.

B) Sivi atik maddeleri kandan siizerek ayirir.

C) Kanin osmotik basincini dengede tutar.

D) Amonyag: Ure ve Urik asite cevirir.

Bobrege kan getiren bébrek atardamar tre
bakimindan zengindir.

Demircan

Bdbrek toplardamarinda bulunan ure, bébrek
atardamarindaki Ureden daha fazladir.

Zeynep

Yukaridaki 6grencilerden hangisinin yaptigi yorum
dogrudur?

A) Yalniz Eda
B) Eda ve Demircan
C)
)

D) Eda, Demircan ve Zeynep

Demircan ve Zeynep

. Uretra

Il. Ureter

lll. idrar kesesi

Nefron

Yukarida verilen bosaltim sistemi yapilarindan
hangisinde lirenin geri emilimi gerceklesir?

A)l B) Il C) Il D) IV

Asagidakilerden hangisi bébrek toplar damarinda-
ki kanda oldukc¢a az bulunan maddelerden biridir?

B) Su
D) Ure

A) Aminoasit
C) Madensel tuzlar

Palme Yaywncilik

11. Laboratuvarda bir kisinin idrar tahlilini yapan doktor
Okan Bey, bu idrarda glikoz oldugunu sdylemistir.
Buna gére, tahlil yaptiran kisi ile ilgili asagida veri-
len sonuclardan hangisine ulasilabilir?

A) Seker hastasidir.

B) Bdbrek yetmezligi vardir.
C) Bobrek tasi olusmustur.
D) Ulser hastasidir.

12. "idrar igindeki ¢dziinmus bazi inorganik maddeler béb-
rekteki veya idrar yollarindaki bir sorun nedeniyle ¢oke-
rek birlegebilir. Bunlarin birlesmesi ile

olusur."

Yukaridaki ifadede bos birakilan yere asagidakiler-
den hangisi gelmelidir?

A) Bobrek yetmezlIigi
C) Tifo

B) Nefrit
D) Bobrek tasi

13. Bosaltim sistemi ile ilgili asagida verilen ifadeler-

den hangisi dogrudur?
A) idrarin icinde Ure, su ve irik asit gibi maddeler bu-
lunmaz.

B) insan idrarinda minerallerin fazla birikmesi, nefrit
hastaligini olusturur.

C) insan kaninda bulunan (ire, karaciger ile disari atilir.

D) Cok zehirli olan amonyak, Ure ve uUrik asite donus-
tikten sonra digari atilir.

14.

Kan ve idrarin buyik bir bélimund su
olusturur.

Banu

Saglikl bir insanin kaninda aminoasit ve
glikoz bulunur.

Yukaridaki 6grencilerden hangilerinin yaptigi yo-
rum dogrudur?

A) Yalniz Banu
C) Can ve Cigdem

B) Banu ve Can
D) Banu, Can ve Cigdem
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Asagida verilenlerden hangisi bébregin kisimlarin-
dan biri degildir?
A) Oz bélgesi

C) Kabuk

B) Havuzcuk
D) idrar kesesi

Bosaltim Sistemi Hastaliklar

//\\

| Boébrek Idraryollan 3 Bobrek
| yetmezligi iltihabr tasi

Yukaridaki semada X ile gésterilen hastalik asagi-
dakilerden hangisinde dogru verilmistir?

A) Tifo B) Nefrit

C) Ulser D) Kolera
"Bobreklerde suzulen kan .......... Y SO ile bobregi
terk eder."

Yukaridaki ? olan yere asagidakilerden hangisi ya-

zilirsa dogru olur?
A) Bébrek toplardamari B) Aort

C) Bébrek atardamari D) Havuzcuk

e Karbondioksit ve
su buharn

e Su, Ure ve Urik asit

e Kati sindirim atiklari

|
Yukarida bazi organlar ve bu organlarin bosaltimini
gerceklestirdigi maddeler gdsterilmigtir.

Buna gore organlar bosaltim maddeleri ile eslesti-
rildiginde hangi numarali organ disarida kalir?

A @) B) (3 0 D) (1)

Palme Yaywncilik

5. Asagida resimleri verilen yapilardan hangisi pro-
teinlerin sindirimi sonucu olusan amonyag lireye
doénustiirmekle goérevlidir?

A)

Bobrek Kalin bagirsak

D 7))
=\ e
D ED BN %
AU g
KX A A
< J
-V

Pankreas

C)

Karaciger

6. Asagidaki cihazlardan hangisi bébrek yetmezligi-

nin tedavisinde kullanilir?
A) Diyaliz
C) Endoskopi

B) Ultrason
D) Kolonoskopi

Organlar Bosaltim Grunleri
| Bobrek Diski, su, tuz ve glikoz
Il | Akciger Karbondioksit ve su buhari
Il | Deri Mineral, tuz ve su
IV | Kalin bagirsak Kati sindirim atiklari

Yukaridaki tabloda bosaltim organlari ve Urunleri veril-

mistir.

Buna gore ka¢c numarali kisimda yanhslik yapil-
mistir?

Al B) Il C) D) IV

8. Azot ve kalsiyumun bébreklerde birikip kristalles-

mesi sonucu olusan hastalik agagidakilerden han-
gisidir?

A) Bdbrek iltihabi

B) Nefrit

C) Bobrek taslari

D) Bobrek yetmezligi

N ——————
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V4 N\
q TEST - 5 D,
9. Asagida bosaltim sistemine ait bir sekil gésterilmistir. 13.
Bébrek yetmezligi olan kisiler dialize J
baglanir.

Buna gére numaralarla gésterilen yapilar icin aga-
gida yapilan yorumlardan hangisi yanlistir?

A) I'de kandaki atik maddeler suzuldr.

B) Nefronlar IlI'de bulunur.

C) Ill, idrarin bir sure toplandigi yerdir.

D) IV, idrarin vicut digina atildigi kisimdir.

10. A. Ure O.Su

. Glikoz *. Tuz

Yukarida verilen maddelerden hangisi saghkh bir
insanin kaninda bulundugu halde, idrarinda bulun-
maz?

A) A B)O c)O D) *

1. —— — e ‘
f Vicudumuza alinan proteinlerin sindirimi sonucu olusan
amonyagl daha az zehirli olan Ureye cevirir.
Yukarida gérevi verilen organ asagidakilerden
hangisidi?
A) Karaciger B) Safra kesesi
C) Pankreas D) Bobrek
12. Asagida verilenlerden hangisi yanhstir?

A) Bdbrekler vicudun su ve tuz dengeseni ayarlar.
B) Karaciger bosaltima yardimci bir organdir.

C) Nefrit bir bébrek hastahgidir.

D) Kalin bagirsak bosaltim sistemi organidir.

Palme Yaywncilik

Nilgiin

Ureter idrari disari atan kisimdir.
O

Sinan
Boébrekler, omurganin iki yaninda karin J

boslugunun arka duvarinda ve bel
hizasinda bulunur.

Simge

Yukaridaki 6grencilerden hangilerinin verdigi bilgi
yanhstir?

A) Yalniz Nilglin

B) Nilgtin ve Sinan

C) Sinan ve Simge

D) Nilgiin, Sinan ve Simge

14. @ Hucrelerde olusan ve kana karigan atik maddelerin
temizlenmesine bosaltim denir. @ Bosaltim organla-
rindan olan bébregin kabuk kisminda nefronlar bulu-
nur. (3) Olusan idrarda tre bulunmaz. (1) idrar bdbrek-

ten Ureter ile idrar kesesine génderilir.

Yukaridaki numaralandiriimis ciimlelerden hangisi
yanhstir?

NGO B) @ IO D) (@)
15. I VO'l;sijernﬂr ]-‘ Il Karibondloksrlt i
——— | ———————-—-—-—',_:_,
. L'] : 74] V. L'Jrik asiti V%J

Yukarida verilen maddelerden hangileri bébrek
atardamarindaki kanda cok az bulunur?

A) Yalniz Il B) 1l ve lll
C) lllve IV D) Yalniz |

———— 7
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1. UNITE VUCUDUMUZDA SiSTEMLER '.
'
q TEST - 6 J
Bosaltim sisteminde yer alan agagidaki yapilardan [ = ‘ S
hangisinde idrar toplanir ve bir siire tutulur? | Bobrek | | Kalm bagrsak |

A) Uretra B) Ureter

C) idrar kesesi D) Bébrek

+ Ure + Hormonlar - Tuz

- Su - Karbonhidrat * Mineraller

Yukarida verilen maddelerden kac tanesi idrarin
yapisinda bulunur?

A) 6 B)5 C) 4 D) 3

T

Yukaridaki sekilde bosaltim sistemine ait organ ve ya-
pilar gosterilmigtir.

Buna gére numaralandiriimis organ ve yapilarla
ilgili asagida yapilan yorumlardan hangisi dogru-
dur?

A) X organi amonyag Ureye cevirir.

B) Y yapisi, idrari idrar kesesine tagir.

C) Z yapisi, Ureterdir.

D) T yapisi, digkiyi digari atar.

‘i’ Yanda bir insan bobregi sekli ve-
rilmistir.

Buna gére boébrekte siiziilen
idrarin toplandigi kisim kac
numara ile gésterilmistir?

A)l B) Il C) Il D) IV

Palme Yaywncilik

( Deri I ‘

Yukarida verilen organ ve yapilarin ortak olarak
gerceklestirdigi olay asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?
A) Sindirim

C) Denetleme

Akciger I

B) Dolasim
D) Bosaltim

Asagida verilenlerden hangisi insanda olusan atik

maddelerden biri degildir?
A) Amonyak B) Sellloz
C) Karbondioksit D) Ure

Temel, saglik kontroll icin doktora gitmigtir. Doktoru
Temel'den idrar tahlili yaptirmasini ister. Yapilan idrar
sonucunu inceleyen doktor Temel'in saglikh oldugunu
sOylemigtir.

Buna goére asagidaki tahlil sonuclarindan hangisi
Temel'e aittir?

A) B)
idrar Tahlili idrar Tahlili
Su: 50 mg Su: 35 mg
Ure: 12 mg Ure: 15 mg
Glikoz: 2 mg Glikoz: 3 mg
Tuz: 0,01 mg Tuz: 0,02 mg

C) - D) =
idrar Tahlili idrar Tahlili
Su: 10 mg Su: 45 mg
Ure: 14 mg Ure: 14 mg
Glikoz: 0 mg Glikoz: 3,5 mg
Tuz: 0,01 mg Tuz: 0,03 mg

=
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Su, Ure ve gesitli tuzlar, — A aracih@iyla bébre-

ge gelir. Kan bébregin kabuk kismindan gecgerken atik
maddeler — O _ larda siiziiliir. Havuzcuga gelen sivi,
idrari olusturur ve olusan idrar, idrar kanali ile idrar ke-

sesine gelir. Bir sire idrar kesesinde bekleyen idrar
1 ile digari atilir.

Yukaridaki paragrafta A, O, (1 ile gésterilen yerle-
re gelebilecek kavramlar asagidakilerden hangisi-
dir?

A O Il
A) Bobrek Nefron Ureter
atardamari
B) Nefron Bobrek Uretra
toplardamari
C) Bobrek Nefron Ureter
toplardamari
D) Bobrek Nefron Uretra
atardamari
I. Su
I. Ure
ll.  Urik asit

IV. Karbondioksit
Yukarida verilen maddelerden hangileri bosaltim

sistemi tarafindan disari1 atilir?
A)lvell B) I, Il ve lll
C) lllve IV D) Il ve lll

I.  Kandaki Ure ve Urik asit bdbregin kabuk kisminda
suzulur.

II. Havuzcuk, idrarin toplandidi yerdir.

IIl.  Nefron bdbregin en kiguk yapitagidir.
Yukarida verilen ifadelerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) lvell

C) llvelll D) I, Il ve llI

Asagidaki organlardan hangisinin bosaltimla ilgili
bir gérevi yoktur?

A) Karaciger
C) Deri

B) Mide
D) Akciger

Palme Yaywncilik

13.

12. Asagidaki grafiklerde saglkl bir kisinin idrar ve bébrek
toplardamarindaki kaninda bulunan bazi maddelerin
yuzde olarak oranlari gosterilmigtir.

idrardaki orani Bdbrek toplardamarindaki orani
A

H Y
Z

Buna gére grafiklerde X, Y, Z yerine gelebilecek
maddeler asagidakilerden hangisinde dogru veril-

Madde

migtir?
X Y z
A) Glikoz Su Tuz
B) Su Ure Tuz
C) Ure Su Mineral
D) Su Glikoz Aminoasit

Bobrek hangi kisimdan oIU§urﬂ

Deniz Ogretmen
Deniz Ogretmen'in sorusuna asagidaki dgrenciler-
den hangisinin verdigi cevap dogrudur?
A)

Zar
kabuk

0z bélgesi
havuzcuk

Zar

kabuk
Ureter
Uretra

idrar kesesi
Uretra

Q @ -
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1. UNITE ViCUDUMUZDA SISTEMLER '.
V4 N\
Q TEST - 7 J
Diyaliz makinasina girmek zorunda kalan bir insa- | 6. ' I 7
nin bébreginin hangi kismi gorevini yapamamak-
tadir?
A) Kabuk B) Havuzcuk
C) Bobrek atardamari D) idrar kanali
Akciger
I. GI|kOZ 1] P N \Vi 4 = R
Il. Karbonhidrat & S |
. Ure | K
IV. Yag ‘-'-i b / _i ;1
Yukaridaki maddelerden hangisi, bébrek atarda- - B
marinda cok miktarda bulunurken bébrek toplar- ~ Ince batirsak g Kaln bagrsak
damarinda oldukca az bulunur? J J
Al B) Il C) Il D) IV Yukarida resimleri verilen organlardan hangisi vii-
cudumuzda proteinlerin parcalanmasi sonucu olu-
Bébreklerde olusan idrar asagidaki yapilardan san ve atik maddelerdgn biri olan lrenin kandan
hangisi ile viicuttan disan atilir? slizlilip ayrilmasini saglar?
A) Uretra B) idrar kesesi A) IV B) Il o)l D) I
C) ldrar kanali D) Havuzeuk 7. Asagidakilerden hangisi bosaltim sisteminin sagh-
g1 acisindan dogru bir davranigtir?
[ Havuzcuk JH{ K_l < A) Meyve ve sebzeleri yikamadan tiketmek.
—l g B) idrari uzun siire tutmak.
=
Idrar kesesil >§ C) Bol su igmek.
) § D) Bol baharatli ve tuzlu yiyecekleri tiiketmek.
]
) . . 8. |. Bobbrek atardamar icerisindeki kanda Ure bulu-
Yukaridaki semada boébreklerde olusan idrarin disari nur
til kadar izledigi yol gosterilmistir. '
atiiana kadar [ziedigl yol gosterimisti Il. Bdbrek toplardamari Ure bakimindan temiz kan
Buna gére K ve L yerine hangi kavramlar gelmeli- tasir.
ir?
dir? [ll.  Saghkl bir insanin idrarinda glikoza rastlanmaz.
K _ L Yukaridaki ifadelerden hangileri dogrudur?
A)  Nefron Ureter A) Yalniz | B) Ivell
B)  Ureter Uretra C) llve llI D) I, llvelll
C)  Uretra Mesane
D) Uretra Nefron 9. Bobbreklerle ilgili verilen agagidaki ifadelerden han-

Boébrege gelen kandaki iire hangi sirayla asagidaki
bébrek kisimlarindan gecerek idrar kesesine ula-
sir?

A
B
Cc
D

Oz bélgesi - Kabuk - Havuzcuk
Kabuk - Oz bdlgesi - Havuzcuk
Havuzcuk - Kabuk - Oz bélgesi
Havuzcuk - Oz bélgesi - Kabuk

—_— — ~— ~~

N g

gisi yanhstir?
A) Bir insan bobregi; zar, kabuk, 6z bdlgesi ve havuz-
cuk kisimlarindan olusur.

B) Bdbrege kani getiren bdbrek toplardamari, bébrek-
ten kani ¢ikaran bdbrek atardamaridir.

C) Kan, bébregin kabuk kisminda bulunan nefronlar
tarafindan stzalir.

D) Bobreklerin dis kisminda koruyucu yag tabakasi
bulunur.
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10. irem, asagida verilen besinlerden hangisini ¢ok tii-

11.

12.

13.

ketirse, par¢calanma sonucunda aciga cikan lire ve
amonyak miktari artar?

A) N B

Karaciger

Yukarida resmi verilen organla ilgili asagida yapi-

lan yorumlardan hangisi yanhstir?

A) Fazla glikozu glikojen olarak depolar.

B) Amonyagi Ureye cevirir.

C) Safra salgilar.

D) Kani slizerek atik maddelerden arindirir.

Bosaltim sisteminin temel amaci asagidakilerden

hangisidir?

A) Vicuda alinan maddeleri kicik parcalara ayir-
mak.

B) Zararli maddeleri vicuttan uzaklastirmak.

C) Zehirli maddeleri daha az zehirli hale getirmek.

D) Canlinin cevre ile etkilesimini dengelemek.

Bobrekte, kandaki zararli maddeler siizildiikten
sonra geride kalan yararli maddeler asagidaki han-
gi yapiya gelir?

A) Boébrek toplardamari

B) Bébrek atardamari

C) Havuzcuk

D) Karaciger toplardamari

Palme Yaywncilik

14. I:l Olusan idrar Uretrada toplanir.

15.

16.

17.

I:l Bdbregin goérevi, kani lireden temizlemektir.
I:l Amonyag! Ureye cevirmek pankreasin gorevidir.
I:l idrarin iginde bulunan maddelerden biride Gredir.

Yukaridaki bilgilerden dogru olanlarinin yanina
"D", yanlis olanlarinin yanina "Y" harfi konulursa
asagida verilenlerden hangisi dogru olur?

A B) 9 D
o] o]
o] o]
o] o] o]

Asagida canlilarin olusturduklar atik maddeler goste-
rilmistir.

! -
- Ure

—_— :l 7‘-——

f I o
'Amonyak | | Urik asit

Buna gore;
I. 1) numarali atik madde digerlerine gore daha
fazla su ile atilr.
Il. En zehirli olani { 2 numarah atiktir.

. 3 numarali atikla atilan su miktari digerlerine
gore daha azdir.-

verilen ifadelerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) lve ll
C) llve lll D) I, Il ve lll

Bébrek toplardamari ile bébrekten cikan karbondi-
oksit bakimindan zengin kan asagida verilen hangi
organ tarafindan temizlenir?

A) Kalp B) Karaciger

C) Akciger D) Pankreas
I.  Akciger

Il. Safra kesesi

[ll. Bobrek

Yukarida verilen organlardan hangisi kanin atik
maddelerden temizlenmesinde gérevlidir?

A) Yalniz | B) I ve lll
C) llve lll D) I, Il ve llI

————— 7
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l Il. | vitamin |
IIl. | Madensel tuzlar |
Kandan atik maddeleri stizer ve viicut-
§ tan uzaklastirimalarini saglar. ] Yukarida verilen maddelerden hangileri idrarla di-

Yukarida gorevi belirtilen X sistemi asagidakiler-
den hangisinde dogru verilmistir?

A) Sindirim
C) Solunum

B) Bosaltim
D) Denetleme

19. |. Atik maddelerden olusan idrarin toplanmasi
II. Kandaki yararli maddelerin geri emilmesi

Yukaridaki olaylarin gerceklestigi bébrek kisimlari
asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

I Il
A) Kabuk Havuzcuk
B) Havuzcuk Nefron
C) Oz bolgesi Havuzcuk
D) Havuzcuk Oz bdlgesi

20. insanlarda, amonyag iireye ceviren ve iireyi vii-
cuttan uzaklastiran organlar asagidakilerden han-
gisinde dogru verilmistir?

Ureyi Amonyagi (ireye
uzaklastirma gcevirme
A) Karaciger Bdbrek
B) Safra kesesi Karaciger
C) Bobrek Karaciger
D) Akciger Bobrek

N g

Palme Yaywncilik

sari atiir?
A) Yalniz Il B) lvell
C) llve lll D) I, Il ve lll

Yandaki sekilde bosaltim siste-
minin bir bolim gdsterilmistir.

K’da ire miktar
fazla, L’de azdir.

K’da Gre miktar
az, L'de fazladir.

K yapisi bébrek
toplardamari, L
ise bébrek atar-
damaridir.

K ve L’de bulu-

nan Gre miktari

Buna gore, 6grencilerden hangisinin yaptigi yo-
rum dogrudur?

A) Osman B) Eren
C) Nehir D) Beyza
23. 3
k Karaciger Akciger Uretra
i Kalinbagirsak Ureter Bobrek

Yukaridaki organ ve yapilardan kac¢ tanesi viicudu-
muzda gerceklesen bosaltim olaylarinda gérevli-

dir?
C)4 D)3
<)

A)6 B) 5



o " . -
“ VUCUDUMUZDA SISTEMLER 1. UNITE

DENETLEYiCi VE DUZENLEYIiCi SISTEMLER

insanlarda, denetleyici ve diizenleyici sistem olarak iki ic haberlesme ve diizenle-
me sistemi vardir. Sinir sistemi denetleyici, hormonal (endokrin) sistem diizenle-
yici gbrevdedir.

Bu iki sistem; bosaltim, sindirim, iskelet, dolasim, solunum, treme gibi sistemlerin
birbiri ile uyumlu calismasini saglar.

SINIiR SISTEMI

Cevredeki degisikliklere ve dis uyarilara tepki géstermek, canlilari cansiz varliklar-
dan ayiran temel 6zelliklerden biridir. insanin ve bitiin gelismis hayvanlarin sinir
sistemi, cevredeki degisiklikleri duyu organlaryla algilar ve vicudun yanit verme-
sini saglar.

*  Sinir sisteminin temel gdrevi; bitin organlarin galismasini denetlemek ve ya-
samsal faaliyetlerin uyum icinde devam etmesini saglamaktir.

insanda bulunan sinir sistemi, karmasik ve ¢ok cesitli faaliyetlerin kontroliini sag-

lar. Sinir sisteminin temel yapi ve gérev birimi sinir hiicresi (néron) dir.
Insanda sinir sistemi

Sinir hlcresi dendrit ve akson denilen yapilardan olusmustur. Sinir hiicresinde
bulunan kisa uzantilara dendrit, uzun olanlarina ise akson denir.

¥  Bazi sinir hiicrelerinde miyelin kilif bulunur. Miyelin kilif bulunan sinir hicrele-
rinde uyartilar daha hizli iletilir.

Ses, Isik, tat, koku, sicaklik, basing gibi uyarilarin sinir hiicrelerinde olusturduk-
lari kimyasal ve elektriksel degisikliklere uyarti (impuls) denir.

Sinir hicresi @ UYAR( | e
Sinir hicrelerinin gogunda kendini yenileme ve onarma 6zelligi yoktur.
/Dendritler
SR Hiicre Sinir hiicreleri gorevlerine gbre lge ayrilir.
\ e /gévdesi
L, e 1. Duyu Sinirleri (Getirici sinirler)
= Q& Duyu organlarindan aldigi uyartilari beyne ve omurilige ileten sinirlerdir.
L Akson
X 2. Ara Sinirleri (Baglayici sinirler)
Motor ve duyu sinirleri arasindaki baglantiyl saglayan sinirlerdir.
Yukaridaki resimlerde insanda bulunan bir 3. Motor Sinirleri (Gétiiriicii sinirler)

sinir hiicresi (néron) gorilmektedir. . - < . . Lo
( 9 Beyinden ve omurilikten aldigi emirleri kaslara, organlara ve salgi bezlerine ileten

sinirlerdir.

Bir insanin sinir sistemi; merkezi ve ¢cevresel sinir sistemi olmak Gzere iki bélime
ayrilir.

FEN VE TEKNOLOJI
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| insanda Bulunan Sinir Sistemi |
I

’ Merkezi Sinir Sistemi ‘ ’Qevresel Sinir Sistemi

1. Merkezi Sinir Sistemi

Merkezi sinir sistemi beyin, omurilik, beyincik ve omurilik soganindan olusur.
Vicudumuzun yoénetimi ve denetimi merkezi sinir sistemi tarafindan yapilir.

Beyin

insan beyni milyarlarca sinir hiicresi iceren bir organdir. icerisinde beyin sivisi
bulunur. Beyin sivisi, beyni carpmalara ve sarsintilara kargi korur. Beyindeki kan
damarlari ise beynin beslenmesini saglar.

Beynin Gorevleri

% Gorme, isitme, dokunma, tat ve koku alma duyulari beyin sayesinde algilanir.
Duyu organlarinin merkezi buradadir.

*

Konusma, yazma, yazilan ve stylenenleri anlama gibi 6grenilmis davraniglari
kontrol eder.

Zeka, biling, hafiza, hayal kurma, disinme ve anlama merkezidir.
istemli hareketlerin gerceklesmesini saglar.
Vicut sicakligini ve kan basincini ayarlar.

L B

Acikma, susama, uyku ve uyanikhk gibi olaylari dizenler.

Beyincik

Vicudumuzun denge merkezi beyinciktir. Beyincik, beynin arkasinda ve alt kis-
minda yer alir. Ayrica beyincik, kulaktaki yarim daire kanallari ile uyumlu olarak

caligir.

Beyincigin Gorevleri
%  Vlcudumuzun dengesini saglar.
% Kas hareketlerimizin duzenli olmasini saglar.

A NOT N

Beyincigi cikarilan bir memeli hayvanda sarhos yurlylsi ve denge bozuklugu
gOruldr.

FEN VE TEKNOLOJI

Omurilik
sogani

Omuirilik Beyincik

Merkezi sinir sistemi

Yukaridaki resimde beynin arkasi
g6rulmektedir.

Beyincik

&

Bir insanin beyni zarar gérdigiinde biling
kaybi olsa bile, ic organlari galisiyorsa
yasamaya devam eder. Bu durumda bi-
lin¢li hi¢ bir davranis yapilmaz ve bitkisel
hayat goralar.
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Omurilik

[J

o>

Kalitsal Refleks

Dogustan kazanilan reflekstir.

% GOz kapaginin kirpiimasi

% Fazla igikta g6z bebeginin kigilme-
Si

%  Karanlikta gbz bebeginin blylimesi

¥ Bebeklerde meme emme refleksinin
olmasi

%  Diz kapagi refleksi

&>

Sartlf Refleks

Sonradan kazanilan reflekstir.

%  Limon goriince agzimizin sulanmasi
%  Tavuklarin "bili bili" sesine gelmesi
%  Dans etmek
*

Bir muizik aleti calmak

Omurilik

Omurganin igine yerlesmis sinir tellerinden olusan omurilik, vicudumuzun refleks

ybnetim merkezidir.

¥ VUcudumuzun; disaridan gelen ses, 1sik gibi uyarilara hizli ve ani bir hareket-
le tepki géstermesine refleks denir.

Omurilik, refleks hareketlerinden baska aliskanlik hareketleri ile de ilgilidir. Dans
etmek, okumak, yazmak, bir mizik aleti calmak gibi davranislar beyin sayesinde
Ogrenildikten sonra aligkanlik haline gelmis ise omuriligin denetimine gecer.

Omurilik, beyinden gelen hareketleri organlara, viicuttan gelen uyartilari da beyne
iletir. Yani omurilik ve beyin iletisim halindedir.

Omuriligin Gorevleri

% Refleks merkezi olarak caligir.

% Algkanlik hareketlerini denetler.

% Beyin ile diger organlar arasindaki uyartilari iletir.

& NOT
Omurilik, dnceden beynin etkisi ile 6grenilmis olan istemli hareketleri beyin dev-
reye girmeden yaptirabilir. Ancak bir yanhs yapildiginda beyin devreye girer ve
yanhgi duzeltir.

Omurilik Sogani

Dolasim, bosaltim, solunum gibi olaylar dizenler. Soluk alip verme, kalp atisI ve
metabolizma merkezleri burada bulunur.

Omurilik Soganinin Gorevleri

%  Dolagim, sindirim, solunum, bosaltim gibi olaylari diizenler.

Yutma, ¢igneme, tikirik ¢ikarma, 6ksirme, kusma, hapsirma, kan damarlarinin
gevsemesi ve buzulmesi gibi olaylar kontrol eder.

Omurilik sogani; beyin ile omurilik arasindaki mesajlarin tagsinmasinda ve vicut
icindeki olaylarin kontroliinde gérevlidir.

@& NOT —
Omurilik soganinin zedelenmesi 6lime neden olur.

2. Cevresel Sinir Sistemi

Uyartilari alip beyin ve omurilige géturen, olusan tepkileri ilgili organlara, yapilara

ve bezlere ileten sinirlerin timu cevresel sinir sistemini olusturur.

% Cevresel sinir sistemi, merkezi sinir sistemi ile organlar arasindaki iletisimi
saglar.

FEN VE TEKNOLOJI




- .. . L
1. UNITE VUCUDUMUZDA SISTEMLER '.

Beyinden 12 cift sinir ¢cikar. Bunlar basta bulunan duyu organlarina, kaslarina
ve bezlerine gider. 10. beyin siniri ise, gégus ve karin boslugundaki organlara
(akciger, kalp, pankreas, bagirsak) gider. Beyin sinirlerinin bir kismi duyu néronu,
¢ogunlugu hem duyu hem motor nérondur.

%  Omuriligin sag ve sol tarafindan 31 cift sinir ¢cikar. Her bir omurilik siniri, 6n ve
arka kokten ¢ikan sinirlerin birlegsmesi ile olusur. Insan beyninde bulunan duyu merkezleri

Sinir Sisteminde Uyartinin iletimi

Sinirler, omurilik ve beyinden cikarak kaslara, kemiklere, salgi bezlerine ve duygu
organlarina ulasir. Sinirler beyin ve omurilikten gelen mesajlari viicudun diger or-
ganlarina taglyarak iletisimi saglar.

Organizmanin aldigi uyarti; sinir hiicrelerinde, dendritlerden hiicre gévdesine, ora-
dan da aksona iletilir.

Uyarti — dendrit — hiicre gévdesi — akson

% Kaslardan, organlardan ve salgi bezlerinden gelen uyartilari beynimizdeki ilgi-
li b6lim degerlendirir. Degerlendirilen uyarti, cevap olarak sinirler araciligiyla
ilgili organlara veya yapilara iletilir. Bu organlar ve yapilar tarafindan gelen
uyartiya tepki verilir.

¥  Sinir sisteminde, 6zellikle beyindeki bozukluklar insanin diistince davranisla-
rini etkiler. Beyindeki Ust diizey islevlerin aksamasina yol agarak Kiginin ruh-
sal yapisinda bozulmalar meydana gelebilir. Bu bozulmalarda ruh hastaliklari
olarak ifade edilir. Beyin ve sinir sistemi ile ilgili olan hastaliklar néroloji dalinin
konusudur.

Sinir sisteminin sagligini korumak igin;

¥  Uyku ile sinir sistemimizi dinlendiririz. Bu ylzden uyku diizenine dikkat etme-
liyiz.

%  GUralta ve stresten uzak durmali, sakin bir ortamda yasamaya 6zen gdster- Beyin ve omurilikten cikan sinirler
meliyiz.

% Sigara ve alkol kullanimi sinir sistemini bozar. Bu kotd aliskanliklardan uzak
durmaliyiz.

%  Menenijit ve kuduz gibi sinir sistemi hastaliklarina yakalanmamak i¢in mikrop-
lara kargi dikkatli olmalyiz.

FEN VE TEKNOLOJI
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D Erintik- 13 ]
) Y ETKINLIK - 13

() (b)

1. Yukarida verilen merkezi sinir sisteminde harflerle gosterilen yapilarin isimlerini agsagidaki bosluklara yaziniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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D ErintiK- 16 ]
.@ ETKINLIK - 14

Omuirilik Beyincik Beyin

Cevresel sinir Merkezi sinir

Omurilik sogani sistemi sistemi

Yukaridaki kavramlari semada verilen uygun yerlere yaziniz.

insanda Bulunan Sinir Sistemi

] ]

Biling, hafiza ve Refleks Solunum, bosaltim Denge
zeka merkezidir. merkezidir. gibi olaylari merkezidir.
dizenler.

FEN VE TEKNOLOJI
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Tepki Néron Omuirilik Beyin Duyu sinirleri

Omuirilik sogani Refleks Beyincik Motor sinirler Dendrit

Yukaridaki kutucuklarda verilen kavramlari asagidaki uygun bosluklara yaziniz.

1. Sinirsistemi .......ccooooiiii adi verilen sinir hlicrelerinden olusur.

2. beyinle omurilik arasindaki mesajlarin dizenlenmesini saglar.

3. Vicudun denge merkezi ..........cccccuvvviiiiiiiiiiiiiine, dir.

4, refleks merkezi olarak calisir.

B duyu organlarindan aldig uyartilari beyne ve omurilige iletilirler.

6. Sinir hucrelerindeki kisa uzantilara ............c.ccccoooiiiiiciicen denir.

7o s beyinden ve omurilikten aldiklari emirleri kaslara ve organlara iletirler.
8. Tum canlilar cevre degisikliklerine Karsi ............ccccoceeiiiiiiiiiiiieenn gosterir.

9. Vucudumuzun, cevreden gelen ses, Isik gibi uyarilara hizli ve ani bir hareketle tepki géstermesine .................cccooeeee.
denir.

10. Gorme, isitme, tat alma, dokunma, koku alma duyular .............ccccceeviiiiiiiinnnen, sayesinde algilanir.

52 ,
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Hormonal (Endokrin) Sistem

insanlarda hormonal sistem ic salgi bezleri denilen ézellesmis yapilardan olu-
sur. Bu i¢ salgi bezlerinin salgilarina hormon denir. i¢ salgi bezleri hormonlarini
kana verirler. Oldukga etkili maddeler olan hormonlar, viicut islevlerini diuzenle-
mekle gérevlidirler.

% Hormonlarin salgilanmasi sinir sistemi tarafindan kontrol edilirken, sinir siste-
mi de hormonlar tarafindan etkilenir. Birbirlerine bagiml olarak calisirlar.

% Hormonlar kanla tasindigi icin diizenleyici etkileri yavastir. Oysa sinir sistemi, Bobrekdstl
bir organda cok hizli etki yaratabilir. bezleri
insanin hormonal sistemini olusturan i¢ salgi bezleri; hipofiz, tiroit, bobrekiistii, E:“.kfeas f
ZI

pankreas ve eseysel (yumurtalik ve testisler) bezlerdir.

Simdi; bu i¢ salgi bezlerinin bulunduklari yerleri ve gérevlerini 6grenelim. Eseysel bezler

(yumurtalik ve

. " . testisler)
Hipofiz Bezi

Bezelye buyukliginde bir bez olan hipofiz, beynin alt kisminda bulunur.

Beyinde bulunan hipotalamusla iligki halindedir. Hipofiz ¢ok ¢esitli hormonlar sal-
gilar. Biylime hormonu bunlardan biridir. Biyime hormonu, kemiklerin ve kasla-
rin buymesini kontrol eder. Cocuk yasta az salgilanirsa ciicelik, ¢cok salgilanirsa
devlik goraldr.

@ QT
Vicudumuzda hangi hormon gerekli ise, hipofiz hormonlari o maddeyi Ureten

salgl bezini uyararak eksik olan hormonun salgilanmasini saglar.
Hipofiz bezi

Tiroit Bezi

Girtlagin iki yaninda bulunan ve iki loblu bir bez olan tiroit, kan damarlari bakimin-
dan oldukca zengindir. Tiroksin, tiroit bezinden salgilanan hormonlardan biridir.
Tiroksin hormonu metabolizma hizini artirir ve blylmeyi etkiler. Vicutta tiroksin
hormonu az salgilanirsa, yorgunluga, zayifliga ve derinin kurumasina neden olur.
Eger fazla salgilanirsa insanlarda kan basincinin yikselmesine ve kalp atisinin
hizlanmasina yol agar. Vicutta iyot eksikligi tiroksin hormonunu azaltir veya dur-
durur.

*  lyot eksikligi sonucunda tiroksin hormonu az salgilanir ve tiroit bezi siser. Bu
durumda guatr hastaligi ortaya ¢ikar. Guatr hastasi olan kisiler iyotlu tuz kul-
lanmali ve iyot iceren yiyecekler tiketmelidir.

Tiroit bezinin Urettigi bir diger hormon kalsitonindir. Kalsitonin hormonu kandaki
kalsiyum miktarini azaltmakla goérevlidir.

Tiroksin hormonu cocukluk déneminde az salgilanirsa gelisme bozukluklarina ve
buyume geriligine neden olur.

1

Bobrek Ustii Bezleri Guatr hastasi bir kadin

FEN VE TEKNOLOJI
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Bobrekustu bezleri

Pankreas bezi

Yumurtalik

Testisler —

Eseysel bezler

iki bobregin de izerinde bulunan sarimtirak renkli bezlerdir. Bébrekiistii bezinin
kabuk kismindan aldosteron hormonu salgilanir. Aldosteron hormonu vicudun
su ve mineral diizeyini ayarlamakla gérevlidir.

Bdbrek, Ustu bezinin 6z bélgesinden salgilanan en énemli hormon adrenalindir.
Adrenalin, seving, korku, 6fke, heyecan aninda fazla salgilanir ve metabolizmayi
hizlandirir. Buna bagh olarak kanin akis hizi artar ve gbz bebekleri blydir.

Pankreas Bezi

Pankreas bezi, midenin arka kisminin altinda yer alir. Pankreas, salgisini hem
kana hem de oniki parmak bagirsagina génderir. Bu ylizden karma bir bezdir.

Pankreas bezinden insiilin ve glukagon hormonlari salgilanir.
* Insulin, kan sekerini diistrar. Glukagon ise kan sekerini yiikseltir.

% Pankreastan yeterli miktarda insulin hormonu salgilanmazsa glikoz, vicut
hiicrelerine gegemez. Bu ylzden kandaki glikoz miktar artar. Glikozun fazlasi
idrarla disari atilir. Buna seker hastaligi (diabet) denir. Seker hastalari; kilo
kaybeder, ¢cok su icer ve sik sik idrara ¢ikar.

Eseysel Bezler

Erkeklerde testisler, disilerde yumurtaliklar Greme hdcrelerini meydana getirir.
Eseysel bezler karma bez 6zelligi tasirlar.

Testislerin salgiladigi hormonlarin en 6nemlisi testosteron hormonudur. Testos-
teron, ergenlik déneminde erkeklere 6zgi 6zelliklerin (sakal, biyik) ortaya ¢cikma-
sini ve erkek Greme hicrelerinin (sperm) olusmasini saglar.

Yumurtaliklarin salgiladigi hormonlardan biri de dstrojen hormonudur. Ostrojen,
ergenlik déneminde disiye 6zgi &zelliklerin (ireme organlarinin blyldmesi gibi)
ortaya ¢ikmasini ve disi Greme hilicresinin (yumurta) olusmasini saglar.

FEN VE TEKNOLOJI
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IC SALGI BEZLERI, SALGILADIKLARI HORMONLAR VE GOREVLERI

FEN VE TEKNOLOJI

ic Salgi | Salgiladiklari Gorevleri
Bezlerl Hormonlar
o Blytime Kemiklerin e kaslarin buyu-
Hipofiz mesini kontrol eder.
hormonu
Metabolizma hizini artirir ve
Kandaki kalsiyum miktarini
Vicudun su ve mineral du-
Seving, korku, 6fke, heyecan
Adrenalin aninda fazla salgilanir ve
metabolizmay! hizlandirr.
Pankreas instlin Kan sekerini dusarur.
Glukagon Kan gsekerini yukseltir.
Ergenlik déneminde disiye
Eseysel ) . 6zgu 6zelliklerin ve disi Ure-
Ostrojen me hiicrelerinin  (yumurta)
(Yumurtalik) -
olugsmasini saglar.
Ergenlik déneminde erkege
Eseysel O6zgu Ozelliklerin ve erkek
_ Testosteron | {ireme hiicrelerinin (sperm)
(Testis) o
olugsmasini saglar.
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Yukaridaki resimlerde harflerle gésterilen i¢ salgi bez-
lerinin adlarini yaziniz.

56

2.

1. UNITE

Asagida verilen hormonlar hangi i¢ salgi bezleri salgi-
liyorsa, bu hormonlarin kargisina uygun salgi bezleri-
nin harflerini yaziniz.

Kalsitonin ( )
Tiroksin ()

Blytme hormonu ( )
Ostrojen ( )
Testosteron ( )
Aldosteron ( )
instlin ()

Glukagon ( )

FEN VE TEKNOLOJI
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&

Hipofiz Tiroksin Pankreas Glukagon instilin

Tiroit Aldosteron Bobrekusti Ostrojen Adrenalin

Yukaridaki kutucuklarda verilen kavramlari, asagidaki uygun bosluklara yaziniz.

1. —— metabolizma hizini arttirir ve buyumeyi etkiler.

R disilerde Gireme hiicrelerinin olusmasini saglar.

3. Cokcesitlihormonlar salgilayan .......cccceceemmrmnisiceennnsscennnas , ic salgi bezleri ile sinir sisteminin uyumlu calismasini kont-
rol eder.

B, s vicudun su ve mineral diizeyini ayarlar.

L VA T | 1 = salgilanmazsa ya da az salgilanirsa seker hastaligi (diabet) ortaya cikabilir.

6. Korku, heyecan ve Seving aninda .......cccveeresemereseneirineiasencesns fazla salgilanarak metabolizma hizini artirir.

7. insilin ve glukagon hOFMONIAT .....c.ceverererereeeseseeeassssanasenens bezinden salgilanir.

8. Tiroksin hormonunun az salgilanmasi SONUCU .......cceeeereereiiiicnssnnnmmmmeeeeneens bezi siser ve guatr hastaligi ortaya c¢ikar.

&L Acirenelin v elleSiEeN womemrromrorossrooo: bezinden salgilanir.

10. Pankreas bezinden salgilanan .......ccccccceeviisemreinnssseeennnns kan sekerini yukseltir.

, 57
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O O o o o 0o o o o

Asagida verilen ifadelerden dogru olanlarin basina (D), yanhs olanlarin basina ise (Y) yaziniz.

Erkek ve digilerdeki eseysel bezlerden ayni hormonlar salgilanir.

Seker hastahgi (diyabet) insulin hormonu eksikliginde ortaya ¢ikar.

Hormonlar kanla tasinirlar.

Blylme hormonu ¢ocuk yasta az salgilanirsa devlik meydana gelir.

Adrenalin bdbrek Ustl bezlerinden salgilanir.

Glukagon hormonu eksikligi guatr hastaligina neden olur.

BlUyume hormonu kas ve kemiklerin blyimesini kontrol eder.

Testosteron disiye 6zgu 6zelliklerin ve yumurtanin olusmasini saglar.

i¢ salgi bezlerinin salgilarina hormon adi verilir.

Vicutta salgilanan hormonlarin dizenleyici etkileri yoktur.

58
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(X X X J
N

>

AN
Yukarida resmi verilen hiicre asagidakilerden han-
gisidir?
A) Nefron B) Néron
C) Sperm D) Epitel

2. ‘
insanda Sinir Sistemi
T 1
Bolimudur Bolumudur

A A
l X ‘ Cevresel sinir

T 1]

Beyin Y Omuriik Z

Yukaridaki semayi hazirlayan Buse X, Y, Z yerine
gelebilecek yapilari asagidakilerden hangisinde
dogru vermistir?

X Y z
A) | Merkezi sinir Noéron Beyincik
sistemi
B) Noron Beyincik Omurilik
sogani
C) | Merkezi sinir | Omurilik Beyincik
sistemi sogani
D) | Merkezi sinir| Beyincik Noéron

sistemi

FEN VE TEKNOLOJI

Palme Yaywncilik

] (XXX}
I. Sindirim olaylarini kontrol a. Beyin
eder.
Il. Hafiza ve biling merkezidir. b. Beyincik
Ill. Vicudun denge merkezi- c. Omurilik
dir.
IV. Refleks merkezidir. d. Omurilik sogani

Yukarida merkezi sinir sistemi organlari ve goérevleri
gosterilmigtir.

Buna gore organlarla gorevlerinin dogru eslestiril-
mesi asagidakilerden hangisinde verilmistir?

A) I-b B) I-c C) I-d D) I-d
II-c II-a II—a II—a
INn-a I-b INn-b IN-c
IV-d IV-d IV-c IV-b

Yukaridaki resimde X, Y, Z, T ile gbsterilen yapilarin
isimleri hakkinda dort 6grenci yorum yapmistir.

X: Beyin
Y: Omurilik
Z: Beyincik
T: Omurilik sogani

X: Beyin
Y: Omurilik sogani
Z: Omurilik
T: Beyincik

X: Beyincik
Y: Beyin

Z: Omurilik
T: Omurilik sogani

X: Beyin
Y: Beyincik

Z: Omurilik sogani
T: Omuirilik

Buna goére hangi 6grencinin yorumu dogrudur?

A) Ece B) Emirhan
C) Elif D) Arda
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Q TEST - 8 J )
Asagidakilerden hangisi kalitsal reflekse 6rnek ve- 9. .
rilemez? Hormon Adi Gorevi
. . . K Korku, heyecan, seving aninda salgilanir
A) Yeni dogan bebeklerin meme emme refleksi ve Kalp atig hizini artinr
B) Parlak 1sikta gdézbebeklerinin kiigulmesi — .
C) Diz kapag refleksi
. e o M Yuksek kan sekerini dusurerek normal
D) Karsimizda limon yenildiginde agzimizin sulanmasi I
Yukaridaki tabloda K, L, M ile gbsterilen yerlere ge-
lebilecek ifadeler asagidakilerden hangisinde dog-
ru verilmigtir?
Omurilikten ve beyinden aldiklari emirleri organla- K L M
ra veya kaslara gétiren néronlar asagidakilerden - -
hangisidir? A) Adrenalin Metabolizma hi-  Glukagon
A) Motor néronl zini artirir.
) Motor nuoron ar B) Aldosteron Kan sekerini ar- instlin
B) Duyu néronlar tinr
C) Ara ndronlar C) Adrenalin Metabolizma hi- instlin
D) Hormonlar zini artirir.
D) Tiroit Blylmeyi etkiler Adrenalin
¥ 10. I. Glukagon
Sinir hicrelerinde uyarti taginirken enerji har- = Il.  Tiroksin
! =
S & Ill. Adrenalin
§ IV. Ostrojen
Buna gére sinir hiicrelerinde asagidaki organeller- V. insiilin

den hangisi daha fazla bulunur?

A) Sentrozom
C) Mitokondri

B) Ribozom
D) Lizozom

Hipofiz, tiroit, bobrekistl, pankreas
| ve eseysel bezler i¢ salgl bezleridir.

i¢ salgi bezlerinin salgiladi§i hormonlar
| vUcutta diizenleyici gorev yaparlar.

1.
I Hormonlar kan yoluyla tasinirlar.

Yukarida verilen ifadelerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) lvell
) lhve lll D) I, Il ve llI

VI. Kalsitonin

Yukarida verilen hormonlardan hangileri pankreas
bezi tarafindan salgilanir?

A) lvell
C) I, Nl ve IV

B) lve V
D) 1, IV ve VI

11. "Insanda iyot eksikligine bagli olarak __A _ bezinden
B hormonunun az salgilanmasi sonucu _@® __ has-
taligi olugur."

Yukaridaki ciimlede gosterilen A, H, ® yerine ge-
lebilecek kavramlar asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?

A | o
A) Tiroit Tiroksin Guatr
B) Pankreas instilin Diyabet
C) Tiroit Glukagon Guatr
D) Bobrek Usti Tiroksin Diyabet

Q @ -
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P
C TEST - 9
Viicudumuzun su ve iyon dengesini saglayan hor- 6.
monlar, bébrek ustl bezinin kabuk kismindan sal-
gilanmaktadir. Buna gore, asagida verilenlerden
hangisi bu hormonlardan biridir?
A) Aldosteron B) Tiroksin
C) Testosteron D) Ostrojen
Cemil'in kemiklerinde siddetli agrilar olmaktadir.
Buna goére Cemil'in viicudunda asagida verilen
hangi hormon az salgilaniyor olabilir?
A) Testosteron B) Kalsitonin
C) Adrenalin D) Tiroksin
7.
I. Glukagon
II.  Kalsitonin
. insdlin
IV. Adrenalin
Yukaridaki hormonlardan hangileri viicuttaki kal-
siyum metabolizmasinin diizenlenmesinde etkili
degildir?
A)lvell B) Il ve IlI =
C) I, velV D) I, 11, Il ve IV §
E
Okan, kan sekerini él¢tirmis ve kan sekeri oldukca <
dastk ¢gikmigtir.
Buna gére Okan'in viicudunda az salgilanan hor-
mon ve bu hormonun salgilandigi i¢ salgi bezi asa-
gidakilerden hangisinde dogru verilmistir? 8
A) Adrenalin - Bobrek Ustl bezi
B) insiilin - Pankreas bezi
C) Glukagon - Pankreas bezi
D) Kalsitonin - Tiroit bezi
? ?
{ Pankreas { Bobrek Ustu
? 4
‘ Hipofiz { Tiroid
9.

Yukarida verilen i¢ salgi bezlerinden hangisi diger-
lerinin de kontroliinii saglar?
©(3) D) (4)

O B)(2)

Hormonlarla ilgili asagida verilen ifadelerden han-

gisi yanhstir?

A) Her hormonun etki edecegi hlcre, doku ve organ
farkhidir.

B) Hormonlar az miktarda Uretilirler ve etkileri uzun
surer.

C) Hormonlar protein yapisindadir.

D) Hormonlarin gereginden az ya da fazla Uretilmesi
hastaliklara yol agmaz.

Soluk borumuzun 6n kisminda ve girtlagin altinda
yer alan salgi bezi ile gérevi asagidakilerden han-
gisinde dogru verilmistir?

A) f
' Pankreas bezi: Kan sekerini ayarlar.
B)
' Hipofiz bezi: Buylmeyi saglar.
C)
‘Tiroit bezi: Aldesteron hormonu salgilar.
D)
' Tiroit bezi: Metabolizma hizini ayarlar.
I. Tiroksin
. insilin
lll. Glukagon
IV. Adrenalin

V. Aldosteron

Yukarida verilen hormonlardan hangileri bébrek
usti bezinden salgilanir?
A) llve lll
C)IVveV

B) I, lll ve IV
D) I, I, IV ve V

Asagida verilen hormonlardan hangisi pankreas
bezinden salgilanir?

A) Aldosteron
C) instilin

B) Tiroksin
D) Testosteron

6
\\FEN - A p
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TEST - 9

\./

10.
Hipofiz bezinin gorevlerinden biri, diger i¢c |

salgl bezlerinin calismasini diizenlemektir. ,

D \' \Y
w Bobrek distil bezi \
Hormonlar
! | adrenalin hormonunu
kanla ta§|n|rlar

1§ s s

Yukaridaki ifadeleri dogru (D) veya yanhs (Y) ola-
rak takip eden Banu, hangi cikisa ulasirsa dogru
olur?

A) 1

B) 2 C)3 D) 4

11. I. Tavuklarin "bili bili" sesine gelmesi

Il. Limon gérince agzimizin sulanmasi

lll.  Yeni dogan bebegdin meme emmesi
Ayagina diken batan cocugun ayagini cekmesi
Yukaridaki reflekslerin gruplandiriimasi asagidaki-
lerden hangisinde dogru verilmistir?

Kalitsal refleks Sartli refleks

IIve lll
IIve IV
lvell

A) lve Il

B) Ive Il
Il ve IV

Ilve IV Ive lll

12.

Ogrenciler Gerceklestirdigi olaylar

Sezacan

Oykii

Zihinden toplama yapiyor.

Muzik dinliyor.

Damla Uyuyor.

Ege Sakiz gigniyor.

Yukaridaki 6grencilerden hangisinin gerceklestir-
digi olay beyin kontroliinde olmaz?

B) Oykii
D) Ege

) Sezacan
C) Damla

Palme Yaywncilik

13. @

14.

15.

@)

Mesaj
alinir.

(5

Cevap mesaji tepki
! organina tasinir.

©)

Cevap mesajina
! tepki olusturulur.

Mesaj degerlendirilir
! ve cevap olusturulur.

@

I Mesaj
I tasinir.

Vicudumuzda gergeklesen sinirsel iletimin asamalari
yukarida karisik olarak gdésterilmigtir.

Buna gbére bu asamalarin gerceklesme sirasi asa-
gidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

AN D-2-3)-w-06
B (@-@-6--0
0 @-W-0--

@-0-W--

Yemek yapmak i¢in mutfaga giren Sevim Hanim asa-
gidaki olaylari gergeklestiriyor.

O Yemek kitabindaki tarifi okur.

/A Dolaptan malzemeleri ¢ikarir.

[0 Malzemeleri dograr ve pigirir.

Y Pisen yemegi tabaga koyar ve servis yapar.
Buna goére Sevim Hanim yukarida gerceklestirdigi
olaylardan hangilerini merkezi sinir sistemi kont-
roliinde yapar?
A)Ove A
C)O,Ove ¥

B) Ave
D) O, A, Ove ¥

Sinir sistemi ile ilgili asagida verilen ifadelerden

hangisi yanhstir?

A) Beyin, beyincik, omurilik ve omurilik sogani merke-
zi sinir sistemini olusturur.

B) Sinir hicrelerine néron denir.

C) Cevresel sinir sistemi merkezi sinir sistemi ile or-
ganlar arasinda iletisimi saglar.

D) Refleksler beyin tarafindan kontrol edilir.
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Bir insanda gerceklesen asagidaki olaylardan han-
gisi beyin tarafindan idare edilemez?

B) Yutkunma
D) Gérme

A) Konusma
C) isitme

I. insandaki aligkanlik hareketlerini denetler.

Il. Beyne gelen ve cikan uyartilari, (impuls) iletir.
IIl. Refleks merkezi olarak caligir.
Yukarida goérevleri verilen sinir sistemi bélimu
asagidakilerden hangisidir?
A) Beyin
C) Beyincik

B) Omuirilik
D) Omurilik sogani

Vicudun
dengesini
saglama

Dans etme

Atakan

Korkunca

o Bosaltim
irkilme

Sevgi
Yukaridaki 6grencilerden hangisi omurilik sogani-
nin goérevini dogru séylemistir?

A) Atakan B) Eda

C) Cihan D) Sevgi

FEN VE TEKNOLOJI

Palme Yaywncilik

Pankreas @

Bobrek tstti (4)

Yumurtallk@

Yukarida belirtilen i¢ salgi bezlerinden hangilerinin
isimleri yanlhs verilmistir?
B) (3 ve (@)

A (D)ve(2)
C)(2)ve (5) D) (3), (4) ve (5)

Kandaki seker (glikoz) miktarini dusuriicu etki ya-
pan hormon asagidakilerden hangisidir?

A) Adrenalin B) Aldosteron
C) Glukagon D) insdlin

Uyartinin tanimi asagidakilerden hangisinde dog-
ru yapimistir?
A) Sinir hicrelerine denir.

B) iceriden veya disaridan alinan uyarilarin sinir hiic-
relerinde olusturdugu degisimlerdir.

C) Soluk alma, konusma ve disiinme gibi olaylari
kontrol eden merkezdir.

D) Dokunma, koku alma ve gérme gibi olaylari deger-
lendiren yapidir.
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Sinir hiicrelerinde olusan uyartinin iletim yéni 10. Hormonun Adi | Eksikliginde gérillen hastalik-

asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir? lar

A) Dendrit -~ Hucre gévdesi » Akson K Guatr

B) Dendrit -~ Akson — Hiicre gévdesi L Diyabet

C) Akson - Hucre gévdesi ~» Dendrit M Cicelik

)

D) Akson - Dendrit » Hucre gbvdesi

~

s KBezin adi: Bobrek Ustl
Bulundugu yer: Bébregin
Ustlinde yer alir.

Salgiladigi hormon: instilin

Salgiladigi hormonun gére-
vi: Korku, heyecan ve seving
Kanlnda salgilanir. )

L .‘
| 1 !

Yukaridaki insan modelinde i¢ salgi bezi ile ilgili
verilen bilgilerden hangisi yanlistir?

A) Bezin adi

B) Salgiladigi hormon

C) Salgiladigri hormonun gérevi
D) Bulundugu yer

Biliyiime hormonu asagida verilen ic salgi bezlerin-
den hangisi tarafindan salgilanir?

A) Tiroit bezi
C) Bobrek Ustl bezi

B) Hipofiz bezi
D) Pankreas bezi

Palme Yaywncilik

12.

Yukaridaki tabloda K, L ve M hormonlarinin eksikligin-
de goérulen hastaliklar gosterilmistir.

Buna gére K, L ve M yerine gelebilecek hormonlar
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

K L M
A) Adrenalin insiilin Biyime
B)  Tiroksin Glukagon Adrenalin
C) Tiroksin insiilin Biyime
D) Biyime Tiroksin insiilin

11. Erdem, doktora gittiginde bazi tahliller yaptiriyor. Bu
tahliller sonucunda doktor, Erdem'in guatr hastasi ol-
duguna karar veriyor.

Buna goére asagida yapilan yorumlardan hangisi
dogrudur?

A) Erdem'in viicudunda iyot eksikliginden dolay: tirok-
sin hormonu salgilanmamaktadir.

B) Erdem'in kalsitonin eksikligi vardir.

C) Erdem'in pankreas bezi iyi calismamaktadir.

D) Erdem'in hastaligi aldosteron hormonunun az sal-
gllanmasindan kaynaklanmaktadir.

Viicudunun sag tarafinda fel¢ goriilen bir insanin
sinir sisteminin hangi béliminde hasar olabilir?

A) Omurilik
C) Beynin sag tarafi

B) Omurilik sogani
D) Beynin sol tarafi

————— 7
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>4

Cevresel sinir sistemi merkezi sinir sistemi ile |
organlar arasindaki iletisimi gerceklestirir.

o\ (v
Duyu organlarlnm\ Viicudun denge \
calismasini omurilik | merkezi |
duzenler. ) beyinciktir. )
3§ o b
Yukaridaki cimlelerin dogru veya yanlis oldugu-

na karar veren Simge hangi cikisa ulasirsa dogru
olur?

A) 1. cikis
C) 3. cikis

B) 2. cikis
D) 4. cikis

@ Vucut sicakhigini @ Acikma
!'ayarlama :

@ Solunum @ Hapsirma

@ Hatirlama @ Ogrenme

Yukarida verilen olaylardan hangileri beyin tarafin-

dan kontrol edilir?
A1) (2), (). (5) B) (1) () () (8)
D) (3), (4), (5). (&)

CIAONOLO)

Asagida verilen hayatsal olaylardan hangisi omu-
rilik soganinin kontroliinde gerceklesmez?

A) Besinlerin mide ve bagirsakta sindiriimesi

B) Nefes alip verme

C) Bdbreklerin atik maddeleri sizmesi

D) Bacak ve kol kaslarinin ¢alismasi

Palme Yaywncilik

4,

* Kol ve bacaklarimizdaki kaslarin uyumlu ¢alisma-
sini gerceklesgtirir.

* Hareketlerimizin dengeli olmasini saglar.
Yukarida goérevleri verilen merkezi sinir sistemine
ait béliim asagidakilerden hangisidir?

A) Beyincik B) Beyin
C) Omurilik D) Omurilik sogani

Asagidaki davranislardan hangisi beyin tarafindan
denetlenmez?

A) Az 1sikta gbz bebeginin buytimesi

B) Pisirilen yemegin kokusunun algilanmasi

C) Onceden okunan bir bilginin hatirlanmasi

D) Araba strmenin dgrenilmesi

Bir kedide;
l. Isitme
II. Denge

Ill.  Solunum

olaylari meydana gelirken bu olaylari yéneten mer-
kezler asagidakilerden hangisinde dogru olarak
verilmistir?

A) Beyin Beyincik Omurilik
sogani
B) Beyin Omuirilik Beyincik
sogani
C)  Omurilik Omuirilik Beyincik
sogani
D)  Omuirilik Beyin Omuirilik
sogani

@
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Yapi ve Organlarin isimleri Gérevleri 10. qurilik sogani zedelenmis bir kus icin asagidaki 63-
renciler yorum yapiyor.

| | Duyu organlarimizda bulunan | Uyar mesajini alir.
Ozel hiicreler

Solunum

Kus agzina

Il'| Beyin Cevap olusturur. sistemi calis- aldig
. . madigi igin yemleri
lIl'| Sinirler Tepki olusturur. kus B, yutabilir.

IV | Tepkiyi gosteren yapi; kaslar | Cevabi tasir.

veya organlar —

: . . @ Kus Kusun sindi-
Yukaridaki tabloda yapi ve organlarin isimleri ile go- 73 —[zillde rim sistemi
revleri verilmistir. Doga ucabilir. calismaya

" . devam eder.
Buna gbére hangi humaral kisimlarda yanhslik ya-
pilmistir? Buna gére hangi égrencinin yaptigi yorum dogru-
A)lvell B) 1l ve llI dur?
C) lllve IV D) lve IV A) Nehir B) Begiim
C) Doga D) Taha
=
BN
8. Kalitsal refleks ile ilgili asagida verilen 6zellikler- %
den hangisi yanhstir? 5
A
A) Omurilik tarafindan yonetilir. o o
B) Saglikli her insanda gorilir. 11. Hale duvardaki é6rimcegi gérmus ve ¢ok korkmustur.
C) Dogustan gelir. Hamlia‘n.i: k?;ktxgténq? v[]c;'le(?ur.]da ge(;geklf'?;l"l t'c:egi-
D) Omurilik soganinin kontrollinde gerceklesir. gimierin zamana bagh grafiden! agagida verlimigir.
|. 4Kan basinci II. 4 Kanindaki
adrenalin miktari
Zaman Zaman
111. 4 Kanindaki glikoz Iv. 4 Kalp atis hizi
miktari
9. . .
Beyne gelen ve beyinden c¢ikan uyartilarin il-
. gili organ ve yapllara iletimini saglar. ,
‘ Zaman Zaman
Yukarida gérevi verilen merkezi sinir sistemi orga- Buna gore yukaridaki grafiklerden hangisi yanhs-
ni1 asagidakilerden hangisidir? tir?
A) Omurilik B) Omurilik sogani Al B) Il c) D) IV
C) Beyin D) Beyincik

FEN VE TEKNOLOJI
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12. Sevim piknikte yilan gérmis ve korkarak yilanin yanin-
dan uzaklasmistir.

Bu sirada Sevim'in kaninda yiikselen hormonla
ilgili asagida verilen grafiklerden hangisi dogru-

dur?
A) 4 Tiroksin B) 1 Adrenalin
e e
Zaman Zaman
C) 4 Aldosteron D) 4 Instlin
e e
Zaman Zaman
13.  Vicudun su ve mineral diizeyini ayarlar.
e Bodbreklerde sodyum ve klor iyonlarinin geri emili-
mini saglar.
Yukarida gorevleri verilen hormon asagidakilerden
hangisidir?
A) Tiroksin B) Adrenalin
C) Aldosteron D) insilin

14. Bir insanin gelisme déneminde hipofiz bezinden
az miktarda biiyime hormonu salgilanirsa asagi-

dakilerden hangisi meydana gelir?

A) Korlik B) Ciicelik

C) Devlik D) Diyabet
15. 1. insilin

Il.  Kalsitonin

I1l.  Adrenalin

Yukarida verilen hormonlardan hangileri viicuttaki
kalsiyum metabolizmasinin diizenlenmesinde etki-
lidir?

A) Yalniz Il B) Ivell

N g

Palme Yaywncilik

16.

17.

18.

19.

C) llve Il D) I, Il ve III

Kandaki glikoz miktari

a b c Zaman

N: Normal deger
Yukaridaki grafikte guin i¢erisinde bir insanin kanindaki
glikoz miktarinin zamanla degisimi gdsterilmigtir.
Buna gore;
I. a - b arasindaki degisimi glukagon hormonu ger-
ceklestirir.
Il. b -carasinda kandaki glikoz miktari azalmistir.

Ill. b -c zaman araliginda insulin hormonu gérev al-
mamisgtir.

verilen ifadelerden hangileri dogrudur?
A) Yalniz | B) lvell
C) Il ve llI D) I, Il ve NI

Hormonlarla ilgili verilen asagidaki ifadelerden
hangisi yanhstir?

A) Kanla taginirlar.

B) Protein yapidadirlar.

C) Etkileri ge¢ baglar, fakat uzun surer.

D) Vicudumuzda denetleyici gbrev yaparlar.

Seker hastaliginin nedeni asagidakilerden hangisi-
dir?

A) Glukagon hormonunun eksikligi

B) Adrenalin hormonunun fazla tretilmesi

C) Tiroksin hormonunun fazla tretilmesi

D) insiilin hormonunun eksikligi

Asagidakilerden hangisi hem ic hem de dis salgi
bezidir?

A) Bobrekdstu
C) Pankreas

B) Tiroit
D) Hipofiz

67
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oY

Gorme merkezi beyindir.

[J

oY

Fazla isikta g6z bebegi kicllir, az isikta
ise gbz bebegdi buyr.

[J

oY

A vitamini eksikligi gérme bozukluguna
ve gece korliigline neden olur.

DUYU ORGANLARI

Cevremizde meydana gelen degisiklikler vicudumuz tarafindan rahatlikla algilanir. Yasa-
digimiz gevreyi algilamada insana yardimci olan vicut kisimlarina duyu organlari denir.

Uyarilar dis ortamdan alarak sinirlere gétiren ve duyu organlarinin yapisinda bulunan
sinir hucrelerine duyu almaclarn (reseptor) adi verilir. Her duyu organi igin farkh duyu
almaglari bulunur. Uyartilar, duyu almagclari sayesinde beyindeki merkezlere iletilir. Gelen
bilgiler beyinde ilgili merkezlerce degerlendirilir.

Simdi duyu organlarimizi taniyalim.

GOZ (GORME ORGANI)

Sert tabaka B, Damar tabaka

Ag tabaka
(Retina)

Sari leke

iris
GOorme siniri
Goz
bebegi

GOz mercegi \

ST - Kor nokta

insan Géziiniin Yapisi

Goz; gbrmeyi saglayan ve bunlari korumakla goérevli olan yardimci yapilardan olusmustur.
GozUmiz, cevreden alinan isik sayesinde gérmemizi saglar.

Gozdeki koruyucu yapillar; kaslar, géz kapaklari, kirpikler, gdz yasi bezleri, yag bezleri ve
g6zln hareketini saglayan kaslardir.

Gorme organimiz distan ice dogru; sert tabaka, damar tabaka ve ag tabaka (retina)'dan
olusur.

a) Sert Tabaka

Goz yuvarlagini en distan saran beyaz renkli kisimdir. Gozi korur ve dayanikhihgini saglar.
Sert tabakanin 6n tarafi hafifce ileriye dogru siskin ve cam gibi saydamlasmistir. Isigi kiran
bu kisma saydam tabaka (kornea) denir. G6zln seklini koruyan sert ve dayanikh olan
sert tabaka, g6z kirelerinin yuvalari iginde hareket etmesini saglayan kaslarin tutunma
yeridir.

b) Damar Tabaka

Sert tabakanin altinda bulunur. Gzl besleyen kan damarlar bakimindan zengindir. Da-
mar tabaka, goziin 6n kismindaki irisi olusturur. iris géziin renkli kismina denir. irisin da-
iresel ve 1sinsal olan diiz kaslari, iris blyUkliguni degistirir ve bdylece goz bebeginden
goze giren 1sik miktari ayarlanir. irisin ortasindaki kisma ise g6z bebegi adi verilir. Gz
bebegi, dis ortamdan gelen 1s1§in miktarina gére blyiytip kiicllebilir. iristeki kaslar goz
bebegini isiga gore ayarlar.

FEN VE TEKNOLOJI




c) Ag Tabaka (Retina)

Gozin 1sik ve renk uyartilarini alan ve gérmeyi saglayan tabakasidir. Bu tabakada isiga
duyarli almaglar bulunur.

Ag tabakada bulunan sinirler birleserek géz yuvarlaginin arka kismindan cikip beyne gi-
der. Sinirlerin g6z yuvarlagindan ¢iktigi bélgede goériinti meydana gelmedigi i¢in buraya
kor nokta denir.

Kor noktanin Ust kisminda ve géz bebeginin hizasinda bulunan gukur kisma sari leke

denir. Gorlntu san lekede olusur. Ayrica ag tabakanin 6én kisminda yakin ve uzagi rahat
gormek icin uyum yapabilen g6z mercegi bulunur.

Goriintiiniin Olusmasi

1. Cisimden yansiyan isik isinlari, gdzdeki saydam tabakaya gelir ve burada kirilir. Kirilan
Isin daha sonra géz bebegine ulasir.

2. lIsin gbzbebeginden gecerek gbz mercegine gelir. Mercekte tekrar kirilan 1sin ag taba-
kanin Uzerine duser.

3. Ag tabakada bulunan sari leke Uzerinde ters bir gériintl olusur. Gérinti, gézdeki
almaglar tarafindan algilanir.

4. Algillanan goruntd, gérme sinirleri araciligiyla beyindeki gérme merkezine iletilir. Olu-
san ters goruntl, beyindeki gérme merkezinde diiz olarak algilanir ve gérme gercek-
lesir.

Go6z Uyumu

Goz, yakinda ve uzaktaki bir cisme bakarken cismin hayalinin retinada bulunan sari le-
kede olusmasi gerekir ki net gérus saglanabilsin. Uzakhgin degismesine bagli olarak g6z
merceginin seklinde degisiklikler olur. Bu degisikliklere g6z uyumu denir.

Go6z yakindaki bir cisme bakarken, cisimden gelen isinlar korneaya daha buyik acilarla
carpar. Isinlarin retinada toplanmasi i¢in daha fazla kirilmasi gerekir. Mercek kiuresellesti-
ginde i1sinlar daha fazla kirar ve iginlar retinada toplanir.

Gevsemis kas

Uzaktaki bir cisimden gelen 1s1k

Uzak goris

FEN VE TEKNOLOJI
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Sari leke

Kas kasilmis Damar
lfler tabaka
gevsemis Retina

Yakindaki bir
cisimden gelen
1s1k

Yakin goris (g6z uyumu)
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GOz Kusurlari ve Tedavi Yollari

Miyopluk Gorintd sar lekenin 6ntnde olusur. Bu du-
rumda kisi, yakini net gérir ama uzag net
goremez. Kalin kenarli mercekle dizeltilir.

Sasilik Hipermetropluk | Goriintii sari lekenin arkasinda olusur. Bu du-
rumda kisi, uzagi net gorir, yakini net gore-
mez. ince kenarli mercekle diizeltilir.

,’,J Astigmatizm Kornea veya g6z merceginin kavislenmesi

sonucunda gorintl sari lekenin Gizerin de bu-
lanik ve bozuk sekilli olarak duser. Silindirik
surudur. mercekle diizeltilir.

Renk korligi dogustan gelen bir g6z ku-

Katarakt G6z merceginin saydamligini kaybetmesi so-
nucu gorliintl sari leke tzerine dismez. Ame-
liyatla dizeltilebilir.

Renk korliigi Yesil ve kirmizi renklerin birbirinden ayirt edi-

‘JO) (Daltonizm) lemedigi gbz kusurudur. Tedavisi yoktur.
Kulak kepgesi ve kulak yolu ses dalgala- Sasilik Goz kaslarinin uyumlu galismamasi sonucun-
rini toplar, kulak zarina génderir. da olusur. Ameliyatla duizeltilebilir.

Prespitlik Yaslanma ile g6z mercegi esnekligini kaybet-

meye baslar ve uyum yetenegi azalir. Uzag
iyi goérdigu halde yakini géremez. Ince ke-
narli mercekle yakinin goriilmesi saglanir.

‘J._) Glokom Mercekle kornea arasindaki 6n bdlimde bulu-

nan saydam sivinin fazlasi bir kanala atilir. Bu
Kulak zari, ses dalgalarini orta kulaga kanal tikanirsa gézin i¢ basinci artar, retina
iletir. hiicreleri zarar gorir ve korlik meydana gelir.

Go6z Saghgini Korumak icin,

« Kitap okurken, ders calisirken ve yazi yazarken isigin yeterli olmasina dikkat etmeliyiz.
Televizyonu yakindan, ¢ok karanlik veya ¢cok aydinlikta seyretmemeliyiz.
Tozlu, dumanl ve buharl ortamlarda fazla kalmamalyiz.

+ Glnes gibi parlak i1sik kaynaklarina giplak gézle bakmamaliyiz.

KULAK (iSITME ORGANI)

Hava ile yayilan ses dalgalari kulaktaki duyu almaglari tarafindan algilanir, beyne iletilir ve
isitme duyusu saglanir.

Kulak; dig, orta ve i¢ kulak olmak Uzere ¢ bdlimden olusur.
a) Dis Kulak

Dis kulak, kulak kepgesi ile kulak yolundan olusur. Kikirdak yapili kulak kepgesi sadece
karada yasayan memelilerde vardir. Kulak yolunun sonunda kulak zari bulunur. Yani ku-
lak zari, dis kulakla orta kulak arasinda yer alir. Kulak yolu ise, kikirdaktan olusan kulak
kepgesini orta kulaga baglayan bir kanaldir. Kulaktan salgilanan kulak sivisi, kulak yolun-
daki killarla birlikte havadaki toz ve mikroplarin kulak zarina ulagsmasini engeller.

FEN VE TEKNOLOJI
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Yarim daire
FN Cekic L . kanallari
| Orta Ors  Uzengi
"'-.p|¥ ak kulak ¢ kulak . Daliz Beyne giden
r ] d ‘ Al Kulak zari ) isitme sinirleri

Kulak 3

""__
Ao

) | Kulak yolu b
kepcesi ' "
Salyangoz
Ostaki
borusu
insan Kulaginin Yapisi
[J

b) Orta Kulak .J.)
Bu kisimda, cekic, 6rs, lizengi kemikleri; 6staki borusu ve oval pencere yer alrr. Vicudun dengesinin bozulup bozulma-
Cekic, ors ve Gzengi kemikleri ses dalgalarinin i¢ kulaga iletiimesinde gérev yaparlar. g:lg(;::ir::iirbeylnmge R

Cekic kemigi kulak zarina, Gzengi kemigi ise i¢ kulak baslangicindaki oval pencereye bag-
hdir.

Orta kulaktan yutaga acilan dstaki borusu orta kulak ile vicudun digi arasindaki basing
farkini dengeler ve kulak zarinin yirtiimasini engeller.

o,
¥
& NOT Daliz, orta kulaktan oval pencereye ge-

Siddetli seste; agiz acilarak kulak zarina gelen basing, 6staki borusundan gelen basingla len ses dalgalarini salyangoza iletir.

dengelenir. Boylece kulak zarinin yirtiimasi engellenir.

c) ic Kulak
i¢ kulak; salyangoz, daliz ve yarim daire kanallarindan olusur.

4+ Salyangozun Ust kisminda yarim daire kanallari ve isitme sinirleri bulunur. Gelen ses
dalgalari isitme sinirleri ile beyne iletilir.

Yarim daire kanallari; beyincik ile ortak ¢alisarak vicudun dengesinin kurulmasindan so-
rumludur.

Salyangoz, yan yana Ug¢ kanaldan olusan tiip seklinde bir yapidir. Bu tlpun i¢indeki ka-
nallar zarlarla birbirinden ayrilir. Burada korti organi yer alir.

FEN VE TEKNOLOJI
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isitme Nasil Olur?

isitmenin olabilmesi icin, kulak kepgesi tarafindan alinan ses dalgalarinin kulak yolunu
. KULAK KEPGESI gecerek, kulak zarini titrestirmesi gerekmektedir.

4 <% Kulak zarindaki titresimler orta kulaktaki kemiklere (¢ekic, ors, Uzengi) ylUkseltilerek

. KULAK YOLU ;
- aktarilir ve oradan da oval pencereye gelir.
i

. KULAE ZARI < Ses titresimleri salyangozdaki korti organini uyarir. Sinirler tarafindan alinan uyarilar
4-/. beynin ilgili bélumUne aktarilir. Béylece isitme ger¢eklesmis olur.
[ GEKic, ORS, UZENGI KEMIKLERI % Kulagi etkileyen bir cok hastalik bulunmaktadir. Bunlardan biri kulak iltihabidir. Bir
v baska rahatsizlik, kulaktaki denge organinin gérevini yapamayacak duruma gelmesi-
.OVAL RENCELE dir. Ayrica dogustan ya da sonradan olusan sagirlik da bir isitme sorunudur.
& .
. SALYANGOZ Isitme bozukluklari dogustan olabilecegi gibi sonradan da meydana gelebilir. Kulak zari
| zedelenmesi, orta kulakta bulunan kemiklerin birbiriyle kaynasmasi, i¢ kulakta olusan ze-
. KORTI SRGANl delenmeler ve isitme sinirlerinde tahribat olusmasi isletme kaybina neden olabilir.
isitme kaybi olan kisiler isitme cihazi kullanirlar. Kiigiik ve elektronik olan bu alet, disari-
. SINIRLER dan gelen sesin siddetini artirarak duymay! kolaylastirir.
&
. BEYIN

Yukarida ses dalgalarinin kulakta izledigi
yol verilmigtir.

.

[J
oY
Salyangozda bulunan korti organi asll Resimdeki gocuk isitme cihazi kullanmak-
isitmeyi saglayan kisimdir. tadir.

Kulak Saghgini Korumak igin;

*  Yuksek sesli ortamlarda bulunmamaliyiz.

»  Kulagimizi darbelerden korumaliyiz.

» Kulak akintisi, agrisi oldugunda mutlaka doktora gitmeliyiz.
»  Kulagimiza sivri uclu cisimlerle karistirmamaliyiz.

»  Yuksek ses ve basingli ortamlarda agzimizi agarak kulak zarinin zarar gérmesini en-
gellemeliyiz.

FEN VE TEKNOLOJI
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DERi (DOKUNMA ORGANIMIZ)

Deri, vicudumuzu distan saran bir organimizdir. Ayrica deride dokunma, basing, sicaklik,
agirlik gibi duyulari alan almaglar bulunur.

Dokunma duyu organi olan deri, viicut isisini ayarlar, viicudu dis etkenlerden korur, bosal-
tima ve solunuma yardimci olur.

Deri, Uist deri ve alt deri olmak Uzere iki tabakadan olusmustur.

Kil

Ust deri

Duyu
almaglar

Urperme Alt deri

kaslari

Kil kéki

Kan damarlari
Ter bezleri
Yag tabakasi

Derinin yapisi

a) Ust Deri (Epidermis)

Ust deride kan damarlari ve sinirler bulunmaz. Ust derinin en dig kismindaki hiicreler 6li-
dur. Bu kismin altindaki hicreler canli hiicrelerdir. Burada deriye renk veren hlcreler yer
alir. Derinin siyah, beyaz, sari ve kizil olmasi bu hiicrelerden kaynaklanir.

Ust deride bulunan é6li hiicrelerde lifli bir protein olan keratin yer alir. Keratin deriyi dig
etkilere karsi korur. Buradaki hiicreler, dokular arasi sizintilarla beslenir.

b) Alt Deri (Dermis)

Alt deri, Ust derinin altinda yer alan canl bir tabakadir. Bag dokudan yapilmis olan alt de-
ride kan damarlari, sinir uglari, duyu almaglari, Grperme kaslari, ter ve yag bezleri bulunur.
Ter bezleri terleme ile bosaltima yardimci olur.

Derilerimizle Nasil Hissederiz?

Alt deride bulunan duyu almaglar dokunma, basing, sicaklik, sertlik, yumusaklik ve agri
gibi duyular algilar. Bu almagclarla alinan duyular, duyu sinirleriyle beyne iletilir ve beyinde
degerlendirilip algilanir.

<+ Derinin her kisminda algilama ayni oranda degildir. Dudaklar, parmak uglar gibi bél-
gelerde algilama daha fazladir.

Burun saghgini korumak igin, burunda bulunan killar kopartiimamali ve burun karistirilmama-
lidir. Burun kanamasi, burun tikanmasi ve iltihaplanmalarda mutlaka doktora bagvurulmalidir.
Siniizit, saman nezlesi, nezle, burun kanamasi bazi burun hastaliklari icerisinde yer alrr.

FEN VE TEKNOLOJI
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Deri sagligini korumak icin;

+ Temizlige cok dikkat etmemiz gerek-
mektedir.

» Bakteriler deri yoluyla vicuda girdi-
ginde, derideki yaralar dezenfekte
edilmelidir.

» Deterjanlar, kozmetik Grtnleri derinin
sagligini olumsuz etkiler. Bazi kisiler-
de de alerjiye yol agabilirler. Kurdesen
ve egzama alerjik deri hastaliklar ara-
sinda sayilabilir.

+ Gereginden fazla glineste kalmakta
deriye zarar veren etkenlerdendir.

o,
¥
Derinin Goérevleri

Vurma, carpma ve mikroplara karsi koru-
yucu gorev yapar ve vicudu dis etkilere
kars! korur.

Gaz alis verisi yaparak solunuma yar-
dimci olur.

Terleme ile bosaltima yardimci olur.

Yag ve ter bezleri ile kan damarlar saye-
sinde viicut 1sisini sabit tutar.

Almaclariyla c¢esitli duyulari almamizi
saglar.
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Sinls

Koku
almaglar

o0 so
° .Z?'L/J Sar

@ Burun boslugu , bdlge

\/_\J

insanda burnun yapisi

oY

Koku alma duyusu ¢abuk yorulur. Strekli
ayni koku alinirsa duyu almaglari yorgun
duser. Bu ytzden koku bir miiddet sonra
hissedilmez. Ortama yeni koku geldigin-

de ise bu yeni koku hemen algilanir.

Dil

Tat alma Seker
deligi e°°/

molekuli

Tat
tomurcugu / Duyu
reseptor
hicreleri

Tat tomurcugu

BURUN (KOKU ALMA ORGANI)

Koku alma organi olan burun, i¢ taraftan yutaga baglidir. Burunda koku alan ve mukus
salgilayan hicreler bulunur. Mukus mukoza tabakasi tarafindan Uretilir. Mukoza, burun
icini nemli tutmakla goérevlidir.

Burunda, killar ve mukus salgisi yardimiyla alinan havadaki toz ve kirler tutulur. Béylece
burna giren kirli hava temizlenir ve burun nemlenir.

<+ Burundaki koku almaclarinin yogun oldugu bélgeye sari bélge denir.
Koku Alma Nasil Olur?

Cisimlerden buharlasan ve havaya karisan tanecikler, sari bélgedeki mukusta ¢oéziinerek
koku almaglarini uyarir.

Bu uyartilar beynin koklama merkezine iletilir. Bdylece koku algilanmis olur.

DiL (TAT ALMA ORGANI)

Dil, agiz bosluguna yerlesmis tat alma organidir. Ayrica dil gigneme, yutma ve konusmaya
yardimci olur.

Dil, cizgili kastan yapilmis olup, Gzerinde tat alma tomurcuklari bulunur. Tat alma tomur-
cuklarinda tatlar almaya yarayan almaclar yer alir. Dilimizle besinlerin tadini alabilmemiz
icin besinlerin mukusta ¢dziinmesi gerekmektedir.

@& NOT e

insanda; tuzlu, tatl, aci ve eksi olmak Uzere dort cesit tat alma vardir.
insanlarin bazilari, bazi tatlari alamazlar. Bu duruma tat kérliigii denir.

Tat alma tomurcugu

Dilimizin her bélgesi her tadi alir. Fakat bazi bélgelerde, bazi tatlar alan tat tomurcuklari
daha fazladir.

Yandaki sekilde de goérildiiga gibi dilin ug kismi tath, énde ve kenardaki kisimlar tuzlu,
arka aci, arka kenardaki kisimlar eksi tatlar daha fazla algilar.

Tat Alma Nasil Olur?

Besinlerdeki maddeler tikirikte ¢dzinir ve tat tomurcuklarindaki almaglari uyarir. Al-
maglar aldiklari uyarilari tat alma sinirlerine iletir. Tat alma sinirleri uyarilari beyindeki tat
alma merkezine ulastirir. Boylece tat alma gercgeklesir.

Dilde; mantar olusumu, dil iltihabi, dil yaralar ve tat kérligu gibi hastaliklar gorilebilir.
Ozellikle agiz ve dis sagligina dikkat etmeli, cok sicak ve cok soguk yiyecekler tiiketme-
meliyiz.

FEN VE TEKNOLOJI
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Asagida verilen kavramlari sekildeki uygun bosluklara yaziniz.

Kornea . Gorme sinirleri ‘ Sari leke
Goz bebegi ‘ iris | Goz mercegi

N =————
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!

Goz bebegi

f

I
l

Sari leke

G6z mercegi

f
f Gorme sinirleri

Kornea

Ag tabaka

f

Beyin

N

Yukaridaki kavramlari dogru bir sekilde asagidaki semada yer alan bosluklara yaziniz.

=-5-50-10

Isik ilk kez kirilir. Isik |k|n¢| kez karilir.

-1 -

Diiz goriintii olusur. Ters goriintii olusur.

————————— %
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ETKINLIK - 21
D ETKINLIK -2

Kulagin Bolimleri Bélimlerde bulunan yapilar

Yukaridaki tabloya kulagin bélimlerini ve bu bélimlerde hangi yapilarin bulundugunu kulak resmine bakarak yaziniz.

ETKINLIK - 22
D ETHINGK 22

f

f

a Oval pencere a

Salyangoz

Kulak zari

Kulak kepgesi a

f
Dis kulak

Yarim daire
kanallar

f

ic kulak

f

isitme sinirleri

|

Cekic, ors,
Uzengi kemikleri

Yukarida kulagi olusturan bazi yapilar verilmistir. Buna gére asagidaki kavram haritasindaki bos yerleri uygun yapilarla doldurunuz.

. .

N\ N\

olusur olusur

o o
{:)

Insan Kulaginin Kisimlari

Orta Kulak

olusur  olusur

¥ v

L

\\FEN VE TEKNOLOQJI
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olusur

¥

[

olusur olusur  olusur

M L v

e

Kulak
yolu
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o
Saydam tabakaya Goz bebegine Damar tabakaya Retina Miyopluk
Sasilik Koér nokta Gz mercegine Sari leke K&r nokta iris

Yukarida gérme ile ilgili verilen kavramlardan uygun olanlarini asagidaki bosluklara yaziniz.

Clsimlerden yansiyan isinlar 8NCe ..........cccceveveveeueveunnne. gelir. Burada kirilir. Kirllan 1$in ........cceeeveeieieeeieeen. ulasir. Géz bebeginden
gelenisiniar, ..o gelir ve tekrar kirllarak ...........ccccoeiiiiieennnes Uzerine diser. Retinada bulunan ............ccccoeecceeenn.

Uzerinde ters gortintl olusur. Gérintl gérme almaglari ile algilanir ve gérme sinirleri ile beyne iletilir. Gérintl beyindeki gérme mer-
kezinde diz olarak algilanir. Gérme bu sekilde gerceklesir.

Asagida verilen ciimlelerden dogru olanlarinin yanina (D), yanhs olanlarinin yanina (Y) koyunuz.

() Gorintd, sari lekenin 6niinde olusursa miyopluk ortaya cikar.
() Renk korlugu ameliyatla diizeltilebilir.
() Gorintl, sari lekenin arkasinda olusuyorsa hipermetropluk ortaya gikar.
() Astigmatizm mercekle diizeltilemez.
() Sasilik, g6zl hareket ettiren kaslarin uyumsuzlugu sonucunda olusur.
o
) ____________4
Y dai S Ostaki
anm daire Oval pencere es Daliz Kulak zari stad
kanallari dalgalari borusu
i . . Cekic, oOrs, Uzengi )
Salyangoz Isitme sinirleri Korti organi Kulak yolu Kulak kepcesi

kemikleri

Yukarida isitme ile ilgili terimler verilmistir.

Yukarida verilen terimlere gore isitme olayinin gergeklesme basamaklarini dogru sekilde siralayiniz.

‘ FEN VE TEKNOLOJI
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% ETKINLIK - 25

Asagida verilen dil resminde g&sterilen tat alma bdlgelerini doldurunuz.

vicupumuzoa sisTemLer @

% ETKINLIK - 26

Asagida verilen duyu organlarinin resimlerine bakarak yanlarindaki sorulari cevaplayiniz.

Gorme nasil gerceklesir? Aciklayiniz.

Derimizle nasil hissederiz? Aciklayiniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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. Gbz mercegi
Il. Goz bebegi
Ill.  Kornea

Cisimden yansiyan isinlar ag tabakaya ulasana kadar
yukarida verilen yapilardan hangi sira ile gecer?

AL LT B) I, I, 1l
c)n, 1, D) I, 1, 11
e ) ST " gérme almagclarinin yogun oldugu kisimdir."

Yukaridaki tanimda X ile g6sterilen yere asagidakilerden
hangisi gelmelidir?
A) iris

C) Sari leke

B) K&r nokta
D) Sari bolge

Cisimlerden yansiyarak g6ze gelen isinlar, gdziin béliim-
lerinden hangi sira ile gecer?

A) Ag tabaka — Damar tabaka — Sert tabaka

B) Damar tabaka — Ag tabaka — Sert tabaka

C) Sert tabaka — Damar tabaka — Ag tabaka

D) Sert tabaka — AJ tabaka — Damar tabaka

|. lris

Il. GOz bebegi
Ill.  Sar leke
Yukarida verilen yapilardan hangileri damar tabakada
yer alir?
A)lvell
C)lvelll

B) Il ve lll
D)1, Il ve lll

D o e——

Palme Yaywncilik

I.  Hipermetrop
Il.  Katarakt
Ill.  Presbitlik
IV. Renk korlugu
Yukandaki g6z kusurlarindan hangisi tedavi edilemez?
Al B) Il cm D) IV

Go6zi hareket ettiren kaslarin uyumsuzlugu sonucunda
olusan g6z kusuru asagidakilerden hangisidir?

A) Katarakt
C) Miyopluk

B) Astigmatizm
D) Sasilk

Asagidaki g6z kusurlarinin hangisinde gorintii retinanin
oniine diiser?

A) Renk koérltgu
C) Hipermetropluk

B) Miyopluk
D) Astigmatizm

Asagidaki sekilde gbzin yapisi gdsterilmistir.

Buna gore asagida verilen ifadelerden hangisi yanhstir?

A) lIsikisinlari (1) nolu yapida ilk kez kinlmaya ugrar.
B) (2) numaral kisim g6z uyumunu saglar.

C) (3) numaral kisimda 1sin 2. kez kirllmaya ugrar.
D) Sari leke (4) numaral kisimda bulunur.

FEN VE TEKNOLOJI
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_

eoo00
9.  Isin = X —> GOz bebedi —> Goz merceyi
Retina
|
Gorme almaglari
Beyin
Yukaridaki semada goze gelen isinin izledigi yol gosterilmis-
tir.
Buna goére X ve Y ile gésterilen yapilar asagidakilerden
hangisinde dogru verilmistir?
X Y
A) Kornea Sari boélge
B) Kornea Sari leke
C) Sarileke Ag tabaka
D) Saydam tabaka Sari boélge
10. . o .
Gozdeki kahverengi, yesil ve mavi
Ko renkte olabilen kisimdir.

Goruntindn ters olarak meydana geldigi
L. yapidir.

Goze gelen i1s1gin ilk kez kinldigr kisim-
M == dir.

Yukarida 6zellikleri verilen K, L, M yapilari asagidakiler-
den hangisinde dogru gosterilmistir?

K L M
A) iris Sari leke Retina
B) iris Kornea G6z mercegi
C) Goéz mercegi iris Kornea
D) iris Sari leke Kornea

FEN VE TEKNOLOJI

Palme Yaywncilik

11. Kulakta denge ve isitme sinirlerinin bulundugu béliimler
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Denge sinirleri isitme sinirleri
A) Yarnim daire kanallari  Orta kulak
B) Orta kulak Salyangoz
C) Yarim daire kanallari  Salyangoz
D) g kulak Orta kulak

12. Cevreden alinan ses dalgalari, kulak kepgesinden sonra
asagidaki kulak béliimlerinden hangisine gelir?

A) Kulak zari

B) Yarim daire kanallar
C) Salyangoz

D) Oval pencere

13, f f
Salyangoz { Kulak zari { Kulak kepgesi

@ @) &)

Cekic, ors, lzengi x
kemikleri kapaﬂarl

@ &

Yukarida kulagimizda bulunan yapilar numaralandiriimigtir.

Yarim daire

Buna gére verilen yapilardan hangileri ic kulakta yer

:I)“%) @ ve @ B) @ ve @
0 ®.@

9@ Dw® ®

ve
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D e——

Yarim daire
kanallar

Goktug

1.
8 Salyangoz
Furkan

= g

Sila llayda

Yukaridaki 6grencilerden hangisinin séyledigi yapi be-
yincikle birlikte viicudumuzun dengesini saglar?

A) Furkan B) Goktug
C) Sila D) ilayda

2. Asagida verilenlerden hangisi alt deri ile ilgili yanlis bir
ifadedir?
A) Sinirler ve kilcal damarlar bulunur.
B) Beyin tarafindan kontrol edilir.
C) Duyu almaglari vardir.
D) Oli hiicrelerden olusur.

isitme sinirlerinin bulundugu
kisimdir.

a. Kulak yolu

Il. Kulaga gelen ses dalgalarini  b. Ostaki borusu

toplar.

lll. Kulak kepgesini orta kulaga
baglar.

c. Salyangoz

IV. Kulakta olusan i¢ basingla dis
basinci dengelemekle gérevli-
dir.

d. Kulak kepgesi

Yukarida kulakla ilgili bazi yapilar ve goérevleri belirtiimistir.

Buna gore bu yapi ve gérevlerin eslestirilmesi asagidaki-
lerden hangisinde dogru verilmistir?

A l.a B)l.c 0 lc D) I.b
Il.b Il d Il.a Il d
. c Il. a lil. d Il. a
V. d IV. b IV. b IV. ¢

Palme Yaywncilik

4,

XX X

Burun boslugunun iist béliimiindeki koku almaclarinin
yogunlastigi kisim asagidakilerden hangisidir?

A) Sinls B) Sari bolge

C) Mukoza D) Burun delikleri

» Demircan yakini net gortiyor fakat uzagi net géremiyor.
» Doga uzagi net gorirken, yakini net géremiyor.
» Ferit'in g6z korneasinin lizerinde perde olusuyor.

Buna gére yukaridaki kisilerde olabilecek g6z kusurlarn
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Demircan Doga Ferit
A) Miyop Astigmat Katarakt
B) Hipermetrop Miyop Astigmat
C) Miyop Hipermetrop Katarakt
D) Hipermetrop Miyop Katarakt

Yanda, bir kiginin dilindeki tat alma
bdlgeleri verilmistir.

Hangi numara ile gdsterilen bél-
gede kisi aci tatlan daha yogun al-
gilar?

o) Il D) IV

Cekic, ors, lizengi kemikleri kulagin hangi béliimiinde
yer alr?

A) Kulak yolu
C) g kulak

B) Dis kulak
D) Orta kulak

FEN VE TEKNOLOJI
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I.  Terleme ve bosaltima yardimci olur. 13. Dilin u¢ kismi yogunluk olarak hangi tadi algilar?
Il.  Vicudu dis etkilerden korur. A) Tath B) Eksi
lll.  Vucut isisinin korunmasina yardimci olur. C) Tuzlu D) Aci

10.

11.

12.

Yukarida goérevleri verilen duyu organi asagidakilerden
hangisidir?
A) Kulak

C) Goz

B) Deri
D) Burun

Asagida verilenlerden hangisi list deri icin dogru bir ifa-
dedir?
A) Tuma canli hiicrelerden olusur.

B) Kan damarlari, kil kdkleri, terbezleri, yag bezeleri ve sinir-
ler bulunur.

C) Duyu almaglar burada bulunur.
D) Deriyi glinesten ve zararli isiktan korur.

5 Nursen uzagi net gérememektedir. J

Buna gore Nursen'de hangi g6z kusuru vardir?
A) Miyopluk
C) Katarakt

B) Hipermetropluk
D) Astigmatizm

Asagidaki yapilardan hangisi Oval pencereden gelen
sesleri salyangoza iletir?

A) Cekic
C) Ostaki borusu

B) Daliz
D) Kulak zari

|. Salyangoz

Il. Yanm daire kanallar
lll.  Cekig, ors, Uzengi kemikleri
Kulak zar
Yukaridaki yapilardan hangisinin isitme ile ilgili gérevi
yoktur?
Al B) Il

o)l D) IV

FEN VE TEKNOLOJI
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14.

15.

16.

17.

Duyu organlarimizdan biri olan burun icin verilen asagi-
daki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Burundaki sar bélgede koku almaglari yogundur.

B) Mukoza burun icinin nemli kalmasini saglar.

C) Menenijit bir burun hastaligidir.

D) Burun, alinan havanin nemlenmesini, isitmasini ve koku-
sunun algilanmasini saglar.

Derinin rengini belirleyen hiicreler derinin hangi kismin-
da bulunur?

A) Alt deri
C) Ter bezleri

B) Yag tabakasi
D) Ust deri

Asagida verilen yapilardan hangisi duyu organlarinin
merkezidir?

A) Beyincik
C) Beyin

B) Omuirilik
D) Omuirilik sogani

I.  Kulak yolu — Dig kulak

Il. Oval pencere — i¢ kulak
ll. Salyangoz — i¢ kulak
Cekic, ors, Uzengi kemikleri — Orta kulak
Yukarida verilen eslestirmelerden hangisi yanhstir?
Al B) Il cm D) IV
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Besin maddeleri 6zellikleri ile birlikte X, Y, Z olarak 5.

asagidaki gibi gruplandiriimistir.

Besin Maddeleri

I

"ince bagirsakta sindirilen besinlerin yapi birimleri
.............. tarafindan emilir."

Yukarida bos birakilan yere asagidaki kavramlar-
dan hangisi gelmelidir?

A) Enzimler
C) Safra kesesi

B) Villuslar
D) Kaslar

v v v
X Y 4
[ Duzenleyici ] Yapici ve Vicutta enerji
gobrevleri J onaricidirlar. i verici olarak ilk
! vardir. ! I"6nce kullanilirlar.

Buna gére X, Y, Z yerine gelebilecek besin madde-
leri asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

X Y V4
A)  Vitamin Protein Yag
B) Su Vitamin Karbonhidrat
C)  Vitamin Protein Karbonhidrat
D) Yag Protein Su
f
@z Havuzcuk @ Ozbdlgesi
f
@{ Uretra @ Kabuk

Yukaridakilerden hangisi bobregin kisimlarindan

biri degildir?
B)(2) C)(s) D) (4)

A (1)

Asagida verilen yapilardan hangisi g6z uyumunu
gerceklestirir?

A) iris
C) Kornea

B) Sari leke
D) Ag tabaka

Asagida verilen yapilardan hangisinin isitme ile il-
gili goérevi yoktur?

A) Kulak zari

B) Salyangoz

C) Cekic, ors, tzengi kemikleri

D) Yarim daire kanallari

Palme Yaywncilik

Beyincikle
birlikte vicu-
dun dengesini

saglamaya
yardimci olur.

isitmenin
gerceklestigi
kisimdir.

Vicudun i¢
basinci ile
dis basincini
dengelemekle
gorevlidir.

Sesleri
toplar ve
kulak zarina
iletir.

Yukaridaki 6grencilerden hangisi 6staki borusu-
nun gorevini dogru aciklamistir?

B) Pelin

D) Erdem

A) Nese
C) Emre

Alkol ve
sigaradan

Dengeli
beslenmek

uzak durmak

Yavas yemek
yemek

Hangi 6grencilerin séyledigi davranislar sindirim
sistemini olumlu yénde etkiler?

A) Yalniz Tugge

B) Tugce ve Deniz

C) Deniz ve Dogus

D) Tugge, Deniz ve Dogus

———— 7
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10.

11.

N g

Bobreklerde kanin su-
1 zUlmesi

@ggesinlerin sindirilme- @
(»)

Yukarida verilen olaylardan hangisi omurilik soga-
ni tarafindan gerceklestiriimez?
D) (1)

A) (1) B) (2) C) (3)

Kanin tim vicuda

@ Ani bir patlama sesiyle
ipompalanmasi

irkilme

Madde | Geri emilen | Stizlilen miktar | idrarla atilan
miktar miktar
Glikoz 150 150 0
Ure 21,2 42,4 21,2

Yukaridaki tabloda saglikli bir insanin bdbreklerinden
glikoz ve Urenin geri emilen, sizllen ve idrarla atilan
degerleri verilmistir.

Buna gore asagida verilen ifadelerden hangisi yan-

histir?

A) idrarin iginde glikoz bulunmaz.

B) Urenin, geri emilen ve idrarla atilan miktarlari esit-
tir.

C) Ure bobreklerden geri emilmeye ugramaz.

D) Glikozun stzulen ve geri emilen miktarlar esittir.

"insan bdbregi icten disa dogru A, O ve O kisimlarin-
dan olugur."

Yukaridaki ifadede yer alan A, O ve [ yerine ge-
lebilecek kavramlar asagidakilerden hangisinde
dogru verilmistir?

A @) O
A)  Kabuk Ozbolgesi Havuzcuk
B) Ozbolgesi Kabuk Havuzcuk
C) Havuzcuk Ozbolgesi Kabuk
D)  Kabuk Havuzcuk Ozbolgesi

Asagida verilen duyu organlarindan hangisi viicu-
dun dengesini saglamada gérevlidir?

A) GOz B) Kulak
C) Deri D) Burun

4 .
\ KARMA TESTI - 1

Palme Yaywncilik

>4

12. K: Acikma, susama gibi olaylari diizenler.
L: Kas hareketlerimizin dizenli olmasini saglar.
M: Aligkanlik hareketlerinin merkezidir.

Yukarida K, L, M ile g6sterilen merkezi sinir sis-
temi organlan asagidakilerden hangisinde dogru

verilmistir?
K L M
A) Beyin Beyincik Omurilik
B) Beyin Omurilik Omurilik
sogani
C) Omurilik Beyin Beyincik
sogani
D) Omurilik Omurilik Beyin
sogani

13. a: Bosaltima yardimci organlardan olup Ure olusumu-

nu saglar.
b: Bobrekteki en kicik yapi ve gorev birimidir.
Yukarida a ve b yapilarinin gérevleri belirtilmigtir.

Buna goére a ve b yerine gelebilecek kavramlar asa-
gidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

a b
A) Pankreas Havuzcuk
B) Karaciger Kabuk
C) Karaciger Nefron
D) Pankreas Nefron

14. - Renk kérlugu - Katarakt
- Sinlizit - Tat kérlagu
- Sasihk - Hipermetrop

Yukarida verilenlerden kac tanesi g6z hastalikla-
rindan degildir?

A1 B) 2 C)3 D) 4

85
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Pankreas Tukarik Mide Pankreas 3.
6zsuyu SIvisi 6zsuyu 6zsuyu
I. kap II. kap IIl. kap IV. kap
Yukaridaki kaplarda bulunan besin maddelerine gés-
terilen sivilar ekleniyor.
Buna gére asagida cizilen grafiklerden hangisi
yanhstir?
A) Ekmek B) Tereyagi
Zaman “—— > Zaman
I. kap 1. kap
C) 4 Yumurta D) 4 Findik
=
S
Zaman “——— > Zaman g
IIl. kap IV. kap 3
<
4,

I. Omurilik sogani
II. Beyin
Ill.  Beyincik
IV.  Omurilik
Yukarida verilen merkezi sinir sistemi yapilarindan
hangisi hasara ugrarsa bosaltim, solunum gibi
olaylar gerceklesmez?
A)l B) I

C) Nl D) IV

D o e——

Atardamar

! Toplardamar

Yukaridaki sekilde bébrege bagh atardamar ve toplar-
damarlar gosterilmigtir.

Buna gére;

Atardamardaki
J 0 kanda Ure

miktari
fazladir.

Toplardamar
stiztlmas kani

bobrekten

Yagmur cikarr.

Atardamardaki
kanda bulunan
karbondioksit
miktar azdir.

Toplardamar-
daki kanda
Ure miktar

cok azdir.

Sueda

égrencilerden hangisinin ifadesi yanhstir?
A) Yagmur
C) Sueda

B) Demircan
D) Erdem

Gorintd sari
lekenin arka-
sinda olusuyor.

Goriintl sari
lekenin éninde
olusuyor.

Goriintl sari lekenin
Uzerinde bulanik ve
bozuk sekilli oluguyor.

Yukaridaki 6grencilerin ozelliklerini sdyledikleri
g6z kusurlar asagidakilerden hangisinde dogru
verilmistir?

irem

Devin Berk
A) Miyop Hipermetrop Astigmat
B) Hipermetrop Miyop Astigmat
C) Presbitlik Miyop Hipermetrop

D) Astigmat Hipermetrop Miyop

FEN VE TEKNOLOJI
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5. Asagida verilen reflekslerden hangisi kalitsaldir? 9.
A) Sevgi'nin bildigi bir dansi yapmasi I
B) Semih'in limon gérince agzinin sulanmasi
C) Yeni dogan Arda bebegin meme emmesi
D) Tavuklarin "bili bili" sesine gelmesi Pankreas Mide
6. Kulagin kisimlari Kulakta bulunan yapilar 1l v @
I. Dis kulak A. Salyangoz
Il. Orta kulak ®. Cekig, ors, lzengi kemikleri Karaciger Agiz
M. ic kulak M. Kulak kepgesi
Yukarida resimleri verilen organlardan hangisinin
Yukaridaki kulak kisimlari ile bu kisimlarda bulu- salgiladigi sindirim sivisi enzim icermez?
nan yapilarin eslestiriimesi agagidakilerden hangi- Al B) Il C) Il D) IV
sinde dogru verilmistir?
Al A B)Il. H
. ® II. ®
(. = . A
)l e D)I. m
. A . A
%
. = . @ < 10. Demircan, agsagida verilen besin maddelerinden
§ hangisinin tadini dilinin u¢ kismi ile yogun olarak
7. o S ¥ algilar?
Tiroksin Insulin Guatr £
< A) Aci biber B) Tuzlu biskavi
Kalsitonin Glukagon Hipofiz C) Cikolata Limon
Yukarida verilenlerden kag¢ tanesi ic salgi bezleri-
nin salgiladigi hormonlardandir?
A) 6 B) 5 C)4 D)3
11. U .
Hastalik Adi Aciklamasi Tedavi Yontemi
8. e A | Bobrek yet- | Bébregin Ulreyi kan- | Diyaliz
Ipotz mezligi dan stizememesi Sl sl
I Tiroid_J—J ? J—[ Bobrek st l ® | Nefrit Bobrekteki nefronla- | ilag kullanimi
rin iltihaplanmasi
lPankreasf | Eseysel l B | Gastrit Kanda tre miktarinin | ilag kullanimi
artmasi

Yukaridaki semada "?" olan kutucuga asagidaki-
lerden hangisi yazilirsa dogru olur?

A) Hormonlar

B) Bosaltima yardimci organlar

C) i¢ salgi bezleri

D) Merkezi sinir sistemi organlari

Yukaridaki tabloda bazi hastaliklar, agiklamalari ve te-
davi yéntemleri belirtilmigtir.

Buna gore hangi sekilde gésterilen kisimlar dogru

verilmistir?
A) Yalniz A B) Ave ®
C)Avel D)A, ®@vell

N ————~—
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ince bagirsaga gonderilen pankreas 6zsuyunun
gerceklestirdigi kimyasal sindirim ile ilgili verilen
grafiklerden hangisi yanlistir?

A) 4 Glikoz miktari B) 4 Yag miktari
> —>»
Zaman Zaman
C) Protein miktar D) Karbonhidrat miktari
o e
Zaman Zaman
Organ ve yapilar Atik maddeler
l. Akciger - Ure
II. Bobrek * Digki
Ill.  Kalinbagirsak + Karbondioksit
IV. Deri

Yukarida verilen organ ve yapilarin ilgili oldugu atik
maddeler karsilarina yaziimistir.

Buna gore dogru eslestirme yapilirsa hangi numa-
rali organ veya yapi acikta kalir?

A)l B) Il C) Il D) IV

"En digta bulunan beyaz renkli ve sert kisimdir. G6zu
dis etkilerden korur."

Yukarida aciklamasi yapilan g6z kismi asagidaki-
lerden hangisidir?
A) Sert tabaka

C) Retina

B) Damar tabaka
D) Ag tabaka

* Vicudun tuz dengesini ayarlar.
» Kanin asit-baz dengesini diizenler.

Yukarida verilen gérevler asagidaki organlardan
hangisine aittir?

A) Karaciger
C) Bébrek

B) Mide
D) Pankreas

Palme Yaywncilik

4 .
\ KARMA TESTI - 3

5.

Alt derinin yapisinda neler

bulunur?

Yukaridaki soruya dért 6grenci cevap veriyor.

Yag
bezleri

bezIer|
Kerem

Buna goére hangi 6grencinin verdigi cevap yanlis-
tur?

A) llayda
C) Deniz

B) Ogulcan
D) Kerem

ilk derse gec kalan Devin, hizlica merdivenleri cikarken

bir anda dengesini kaybetti ve elindeki ¢antasi yere

dastu. I

Cantasinin toplayip sinif kapisina geldi. Tam kapiyi

calacaktiki kapi birden agildi ve 6gretmenini karsisin-

da goriince Devin irkildi. Sinifa girerken tenefis zili
Il

caldi. Cok acikan Devin, hemen kantine gitti ve bir tost
1]

alarak afiyetle yedi.

Yukaridaki olayda |, I, lll numaralar ile gdsterilen
olaylar ile bu olaylar1 gerceklestiren merkezi sinir
sistemi yapilari asagidakilerden hangisinde dogru
verilmistir?

A) Beyin Omurilik Omurilik sogani
B) Omuirilik Beyin Beyincik

C) Omurilik sogani Beyincik Omurilik

D) Beyincik Omuirilik Beyin

N

Q @ -
%




kazanilan reflekslerdendir?
A) Yalniz |
C) llvelll

B) lvell
D) I, Il ve llI

1. UNITE ViICUDUMUZDA SISTEMLER '.
V4 ¥
f \ KARMA TESTI - 3 J ’
7. Bobreklerindeki rahatsizgi nedeniyle Ozler Hanim sik 10. ) 5 .
o . . > a. I. Salgiladig: safra ile yaglarin
sik diyaliz makinesine baglamaktadir. @ G
. mekanik sindirimine yardimci olur.
Buna gore Ozler Hanim'in diyaliz makinesine bag-
lanmasinin nedeni asagidakilerden hangisidir? R
s )
A) Bobreklerinde bulunan taglarin kirilmasi igin b. II. Karbonhidratlarin sindiriminin
B) Amonyagin lreye gevirilmesi igin basladigr yerdir.
C) Kanda bulunan yararli maddelerin huicrelere tasin- \ )
masi igin ( ) 5 _ —
. . R L. c IIl. Salgiladigi enzimler proteinlerin
D) Kandaki zararli maddelerin suzilip ayriimasi igin Q sindiriminin bagladgi organdir.
- @@
Yukaridaki bazi organlar ve gérevlerinin eslestiril-
mesi asagidakilerden hangisinde dogru verilmis-
8. | I tir?
Nisasta Gikor A) a-| B) a-ll C) a-ll D) a-1l
b-Ill b -1l b-Ill b-I
Yukarida bir nisasta molekulinin kimyasal sindirimi c- 1l c-1 c-1 c-lll
gosterilmigtir.
Buna gore | ve Il numaralari ile gésterilen enzim si-
vilari asagidakilerden hangisinde dogru verilmis-
tir? 11. Asagida verilen resimlerde farelerle ilgili bir deney
| I % aciklanmaktadir.
=
=
A) Safra Mide ézsuyu =
T, . " RS Fare bacag
B) Takarak Mide 6zsuyu 3 b Farenin ;:rei QZES/%TI
e " acagina igne
C) Takarak Pankreas 6zsuyu batinliyor.
D) Pankreas 6zsuyu Safra
Fare bacagini
cekmiyor.
Merkezi sinir
sisteminin X yapisi
9. l cikariliyor.
I ! Li ori g | .. o .
j RIS Cepmean SN Yukarida verilen deneye goére X yapisi asagidaki-
lerden hangisidir?
I. l Fazla isikta goz bebeginin kigulmesi A) Beyincik B) Omurilik sogani
‘ C) Beyincik D) Omurilik
M. ! igne battiginda elin geri cekilmesi
Yukarida verilen érneklerden hangileri sonradan 12. Asagidaki g6z rahatsizliklarindan hangisi tama-

men kalitsaldir?

A) Hipermetrop
C) Miyoz

B) Daltonizm
D) Katarakt

N =————
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Asagida bazi besin maddeleri ve igerikleri gdsterilmig- 4. Kandaki glikoz miktari
tir.
a. Makarna A\ A vitamini
b. Balik O Karbonhidrat N: Normal deger
c. Sivri biber Protein N
d. Havug Y C vitamini
Buna gore besin maddeleri ile iceriklerinin egles- 0 t, t Zaman
tirilmesi asagidakilerden hangisinde dogru veril- .
mistir? (N: Normal seviye)
A) a-A B)a-O C) a-O D) a- I. 0 -ty araliginda kandaki glikoz miktari artmisgtir.
b-0O b-A b - b -+ Ity -t araI|§{|nda kana insUIi.n hormo.nu verilmi§"tir.
c- c-% c-% c-0O [I. ::]u—sttérarallgmda kan sekeri normalin altina dus-
d- d- d-A A Buna gore yukaridaki ifadelerden hangileri dogru-
dur?
A) Yalniz | B) lve ll
C) llve lll D) I, Il ve lll
Viicudumuzdaki yapim ile yikim olaylarm
sonucu olugan zararl ve atik maddelerin |
vicut digina atilmasina bosaltim denir. ) 5. B Yandaki semada | ve
DS. SY o [Amonyak ——>{ Ure Il ile gbsterilen yapi-
p p 3 lar asagidakilerden
Nefronlar bobreglnw Bobrek atardamar tre § ! h.lan.gls.",‘,de dogru ve-
kabuk kisminda bakimindan zengin olan | g \ rilmigtir?
bulunur. J kani bobreklere getirir. g Oretra | ldrar
of Ay of by —
A e | * ' I
Duru, yukaridaki ciimlelerden dogru veya yanhs A) Bobrek Karaciger
olduguna karar vererek hangi sekle ulasirsa dogru B) Karaciger Ureter
?
yapmig olur? C) Karaciger Bobrek
A A B)® cm D) * D) Deri Bobrek
6.
Ulser Gastrit Sarilik
Uremi Apandisit Sinuzit Yukarida resimleri verilen organlardan her ikisi icin
asagida yapilan yorumlardan hangisi dogrudur?
zi: Tat kerloga Katarakt A) Sindirime yardimci organlardir.
. . B) Su ve minerallerin emildigi yapilardir.
Yukarida verilenlerden kag tanesi duyu organlari- C) Yaglarin kimyasal sindirimini gerceklestiren sivilari
mizda gerceklesen rahatsizliklardandir? salgilarlar,
A) 6 B)5 C)4 D)3 D) Salgiladiklari sivilarda enzim bulunmaz.

90
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Adi Gorevleri Tukarak Mide Pankreas Safra
SIvisI ozsuyu ozsuyu SIVISI
| | Bébrek Kani suizerek atik ve zararli mad-
delerden arindirir.
Il'| Ureter idrarin viicuttan atimasini saglar.
Il | Uretra idrar bobreklerden alarak idrar v
kesesine tasir. L=
IV | idrar kesesi idrarin toplandigi yerdir. Etparcasi  Patates  Findik Peynir

Yukaridaki tabloda bosaltim yapilar ile gérevleri es-
legtirilmigtir.

Buna gére hangi numarali kisimlarda yanlislik ya-
piimistir?
A)lvell

C) lllve IV

B) Il ve Il
D) I ve IV

0
@)

@5 Oval pencere

@)

Sari leke

Retina Sari bélge

Yukarida verilen yapilardan hangisi burundaki
koku almaclarinin yogun oldugu yerdir?

©) (3)

A (1) B)(2) D) (4)

Yukaridaki gbz seklinde K-L cisminin gorinti olusumu
cizilmistir.

Buna goére bu gézde hangi g6z kusuru bulunmak-
tadir?

A) Miyop
C) Sasilik

B) Hipermetrop
D) Katarakt

Palme Yaywncilik

11.

12.

Yukaridaki 6zdes kaplarda gésterilen besin maddeleri
ile bir miktar su bulunmaktadir.

Buna goére kaplara sirasiyla tiikiriik sivisi, mide
6zsuyu, pankreas 6zsuyu ve safra sivisi ilave edi-
lirse hangi kapta kimyasal sindirim gerceklesebi-
lir?

A) | B) Il C) Il D) IV

I.  Uyartilar duyu organlarindan beyne veya omurili-

ge iletirler.

Il.  Sinir hlcreleri aralarinda baglanti kurarlar.

[ll. Beyin ya da omurilikten gelen uyartilari kaslara ve
duyu organlarina iletirler.

Yukarida sinir hiicresi ¢esitlerinin gorevleri veril-

mistir. Buna gbre asagida verilenlerden hangisi

dogrudur?

A) Duyu sinir Ara sinir Motor sinir
B) Ara sinir Duyu sinir Motor sinir
C) Motor sinir Ana sinir Duyu sinir
D) Duyu sinir Motor sinir Ara sinir

Asagidakilerden hangisi merkezi sinir sistemini
olusturan yapilardan biri degildir?

A) Beyincik
C) Beyin

B) Vicut sinirleri
D) Omurilik

N ————~—
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2.

v Proteinler

Nehir

Nehir, Ege'nin sordugu soruya yukaridaki gibi

dogru cevap verdigine gore Ege'nin sorusu asagi-

dakilerden hangisi olabilir?

A) Hangi besinlerin kimyasal sindirimi ince bagirsakta
baglar?

B) Karaciger hangi besinlerin sindirimi i¢in enzim sal-
gllar?

C) Hangi besinlerin kimyasal sindirimi midede baglar?

D) Hangi besinler sindirime ugramadan direkt kana
karisir?

Bosaltim sistemi sagligini korumak icin asagidaki-

lerden hangisi yapiimamalidir?

A) Bol miktarda su icilmelidir.

B) idrar yollari ve bébrekler soguktan korunmalidir.

C) Baharatli ve tuzlu yiyeceklerden fazla tiketilmeme-
lidir.

D) Temizlige 6nem verilmemelidir.

Organ ve Yapi- Besinler

lar K L M
Agiz + - —
Mide = + _
ince bagirsak + + _

(+: Sindirim gerceklesir. —: Sindirim gergeklesmez.)

Yukaridaki grafikte K, L, M ile g6sterilen besinler
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

K L M
A) Peynir Findik Ekmek
B) Patates Et Vitamin
C) Et Ekmek Ceviz
D) Ekmek Ceviz Su

@

——————

Palme Yaywncilik
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Beyin ile ilgili verilen ifadelerden hangisi dogru-
dur?
A) Refleks merkezidir.

B) Konusma, okuma, yazma gibi davranislarin kontrol
merkezidir.

C) I¢ organlarin calismasindan sorumludur.
D) Vicudumuzun denge merkezidir.

Ayagimiza bir diken battiginda uyartiyi, refleks
merkezi olan omurilige ileten sinir hiicresi (néron)
asagida verilenlerden hangisidir?

A) Ara néronlar
C) Hormonlar

B) Motor néronlar
D) Duyu néronlar

Hangi bezin salgilarinda
hormon bulunmaz?

Nurgtil Ogretmen

Nurgiil Ogretmen'in sorusunun dogru cevabi asa-
gidakilerden hangisidir?

A) Pankreas
C) Tukarak

B) Bobreklstu
D) Tiroit

...... K....... cevreden gelen uyarilari merkezi sinir sis-
temine, merkezi sinir sisteminde olusan cevaplari ise
doku ve organlara iletken yapidir.

Yukarida K ile gésterilen yapi asagidakilerden han-
gisidir?

A) Nefron
C) Néron

B) Villus
D) Uyarti

Asagida verilenlerden hangisi omurilik tarafindan
yonetilir?

B) Oksiirme

D) Hapsirma

A) Kusma
C) Araba kullanma

FEN VE TEKNOLOJ/
/A
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11.

12.
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Sindirim,
bosaltim, solu-
num sistem-
lerini denetler.

Aligkanlik
hareketlerin
kontrol eder.

Zeka, hafiza
ve biling
merkezidir.

Refleks
merkezidir.

Teoman

Yukaridaki 6grencilerden hangisi omurilik sogani-
nin goérevini dogru séylemistir?

B) Berkay

D) Teoman

A) Doga
C) Yagmur
Asagida verilenlerden hangisi karacigerin goérevle-
rinden biri degildir?

A) Safra sivisini salgilar.

B) Kandaki fazla glikozu glikojen seklinde depolaya-
rak kan sekerini ayarlar.

C) Zararh sivi atiklari kandan stizer.
D) ilaglarin zararli etkilerini yok eder.

Burada bulunan sarn bélge koku almaclarinin yogun
oldugu kisimdir.

Yukarida aciklamasi yapilan duyu organi hangisi-
dir?

A) Dil

C) Kulak

B) Burun
D) Goz

I. Solunumun kontrol edildigi yerdir.
Il. Refleks merkezidir.

lll. istegimiz dogrultusunda calisan kaslarin yénetim
merkezidir.

Yukarida gérevleri verilen sinir sistemi organlari
asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Omurilik
sogani

A)

Beyin Omurilik

Omurilik

o Omuirilik
sogani

Beyin
Omurilik
sogani
Omurilik

Omurilik Beyin

Beyin Beyincik

Palme Yaywncilik

13.

14.

15.

16.

Omurilik sogani hasar géren bir kiside asagidaki-
lerden hangisi g6zlenebilir?

A) Solunum durmasi

B) Gérme kaybi

C) Isitme kaybi

D) Konusma glcligu

Asagidaki sekillerde karbonhidrat, yag ve proteinlerin
kimyasal sindiriminin gerceklestirildigi organlar ve sin-
dirimleri sonucu olusan yapitaglari gosterilmistir.

Agiz ve

ince bagirsak
. -0 e
enzimler . .
Karbonhidrat Glikoz
Mide ve

ince bagirsak

[~ =
Il y(: —_— @ =)
enzimler
Protein Yag asidi
Mide ve
ince baglrsak ‘ E l I Q '
@m enz|m|er [ ] [ ]
Yag Gliserol

Buna gbére hangi numarali kisimlarda hata yapil-
mistir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il
C) lvelll D) llve lll

Elini sicak demlige degdiren bir kisinin, elini_hiz-

la_ cekmesi sirasinda gérev yapan sinirlerin sirasi
asagidakilerden hangisinde dogru olarak verilmis-

tir?

A) Ara sinir -~ Motor sinir - Duyu sinir
B) Duyu sinir - Ara sinir - Motor sinir
C) Motor sinir - Ara sinir - Duyu sinir
D) Duyu sinir - Motor sinir - Ara sinir

I.  Duyu organlarindan gelen uyarilari degerlendirir.
Il. Hafiza, 6grenme ve disinme merkezidir.

[ll. Kan basinci, uyuma, acikma gibi olaylari kontrol
eder.

IV.  Sindirim, bosaltim gibi sistemlerin ¢alismasini du-
zenler.

Yukarida verilenlerden hangisi beynin gérevlerin-
den biri degildir?
A) IV B) Il

Ap
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\k UNITE SONU YAZILI SORULARI

1. Mekanik ve kimyasal sindirim nedir? Agiklayiniz. 4. Pankreasin sindirimdeki gérevini aciklayiniz.

2. Dis ka¢ kisimdan olusur? Disin yapisini sekil gizerek 5. ince ve kalin bagirsagin sindirimdeki gérevlerini yazi-
kisaca acllayiniz. niz.

Palme Yaywncilik

3. Sindirim organlari nelerdir? Karbonhidrat, protein ve

yaglar hangi sindirim organlarinda sindirilir? 6. Karacigerin gorevlerini maddeler halinde yaziniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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7. Bosaltim nedir? insanda hangi atik maddeler bébrek-
ler tarafindan disari atilir?

10. Bosaltim sistemi hastaliklarindan G¢ tanesini yaziniz
ve kisaca aciklayiniz.

8. Bodbrek hangi kisimlardan olusur? isimlerini yazarak

11. Motor, ara ve duyu sinirleri kisaca agiklayiniz.
kisacak aciklayiniz.

Palme Yayincilik

9. Deri ve akciger hangi maddeleri disari atarak bosaltim

12. Merkezi sinir sistemi hangi organlardan olusur? Bu or-
yapar?

ganlarin goérevlerini yaziniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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13. Refleks nedir? Kalitsal ve sonradan kazanilan ref- 16. Hormonlarin 6zelliklerini maddeler halinde yazi-
lekse birer 6rnek veriniz. niz.

14. Sinir hiicresinin (ndron) yapisini kisaca aciklayi- 17. Asagida verilen hormonlari birer ciimle ile agikla-
niz. Bir sinir hiicresinde uyarti sirasiyla hangi ya- yiniz.
pilardan gecer?

Palme Yayincilik
®
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15. Asagidaki yapilar birer ciimle ile aciklayiniz.
HIPOfiz DeZi: ..o

..................................................................................... 18. Goziin kisimlanini yapiz kisaca agiklayiniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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19. Goruntd nasil olusur? Agiklayiniz. 22. Dilin hangi kisimlari hangi tatlari daha algilar? Sekil
cizerek gosteriniz.

20. Kulak hangi kisimlardan olusur? isitme nasil olur? | 23: Derinin gorevlerini maddeler halinde yaziniz.
Aciklayiniz.
=
S
£
<
21. Derinin kisimlarini yazarak kisaca aciklayiniz. 24. Burnun yapisini ve gorevlerini kisaca agiklayiniz.

FEN VE TEKNOLOJI
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BiL - BUL

Asagidaki bulmacayi sorular cevaplayarak doldurunuz.

8
v
10»
2
v
1>
4»
5
v
11»
7
3»
6>

9>

SORULAR

1. Besinlerin disler ve kaslar yardimiyla kii¢cik parcalara

ayrilmasiyla olusan sindirim sekli nedir?
2. Amonyagi Ureye geviren organ hangisidir?

Vicudumuzu saran ve dis etkilerden koruyan yapiya ne

denir?

4. Ses, 151k, tat, koku gibi uyarilarin sinir hiicrelerinde olus-
turduklar kimyasal ve elektriksel degisimlere ne ad ve-

rilir?
5. Vicudun denge merkezi hangi yapidir?
6. GOzin renkli olan kisminin adi nedir?

7. Agizdaki besinleri yemek borusuna ileten yapiya ne ad

verilir?

98

9

8.
9.

10.

1.
12.
13.

14.
15.

1. UNITE

13»

Gdzde gorantiinin olustugu kismin ismi nedir?
Bdbrekte idrarin toplandigi kisma ne denir?

Korku, seving, heyecan aninda fazla salgilanan hormon
nedir?

Koku alma duyu organi hangisidir?
Kan sekerini yikselten hormon nedir?

Merkezi sinir sisteminde refleks merkezi olarak caligan
yaplya ne denir?

Sinir hicresinin diger ismi nedir?
Proteinlerin sindiriminin basladigi organ hangisidir?

FEN VE TEKNOLOJI





